el Carnaval a la Garrotxa

El Carnaval a la Garrotxa és la porta d'entrada
a la infinitat d'activitats que s'organitzen a la
comarca fins a l'inici de la primavera; des dels
actes reivindicatius i commemoratius al
voltant del Dia de la Dona, a principis de
marg, fins a les propostes per Setmana Santa,
passant pels nombrosos festivals artistics i
culturals o els reptes esportius que acompan-
yen larribada del bon temps. Tot, com
sempre, ho trobareu a les pagines del VIU a
la Garrotxa'.
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Unes festes que ens
defineixen

La primera lluna plena de la primavera arriba molt aviat
aquest any i obliga a avancar la Pasqua, la Quaresma, el
Dimecres de Cendra i, per suposat, el Carnaval, els dies
en qué és permés desbarrar i deixar-se anar abans que
comenci el tradicional periode d'abstinéncia i reflexié
que ens ha de preparar per a la Setmana Santa. A tot
arreu passa igual, pero no de la mateixa manera. Una
de les penyes més actives d'Olot, Els Marrinxos, fan 25
anys, aixi que el CIT ha decidit cedir-los el ceptre del Rei
Carnestoltes i la vara de la Reina del Carnaval. Els nous
monarques, la Montse Camps i en Dani Dorca, han enca-
rregat al sastre Carles Solé dos vestits que concentres-
sin l'esséncia de |la Garrotxa. El resultat sén dues indu-
mentaries de colors ben vius i volcanics. En els titols que
acompanyen el seu reialme, hi han volgut fer constar
especialment I'estima per la cultura i la seva gent. Per la
seva banda, Roser Matas, autora del cartell, ha rebus-
cat I'esséncia del carnaval garrotxi al Servei d'Imatges
de I'Arxiu Comarcal. Hi ha trobat unes fotografies dels
anys 50 a I'Orfe6 Popular Oloti, d'un dels primers carna-
vals que s’hi van celebrar, d'amagat -per suposat- de les
incleméncies i estreteses del régim franquista.

Sé6n tan sols dos exemples del taranna propi dels car-
navals a la comarca. Els garrotxins sentim orgull per qui
som i ho traslladem a tot el que fem. Hi ha qui aprofita
aquests dies per mostrar I'art entés a la garrotxina -molt
ben fet-, i s'esforcga per lluir-hi disfresses i carrosses ex-
cel-lents, llestes per pujar al podium de qualsevol com-
petici6. Hi ha qui, pel contrari, només aspira a passar-ho
bé, que no és poc, i fins i tot aixd ho fan amb nota, que
els garrotxins no sabem fer les coses malament.

A la comarca, el Carnaval el comencen a celebrar els
nens i nenes a Besalu o Olot. Els segueixen el Carnaval
organitzat pel CIT, el de SantJoan les Fonts o el de Caste-
[Ifollit de la Roca, fins ben passada la Fira de Quaresma
de Tortella. Comenca aixi una infinitat d'activitats orga-
nitzades a la comarca fins a I'arribada de la primavera.
Els carnavals ens portaran al 8 de marg i les activitats
commemoratives o reivindicatives amb mirada femeni-
na. Després de les dones, recordarem els pares, i a Sant
Jaume de Llierca celebraran la Fira Téxtil de Sant Josep.
Seguiran les propostes per Setmana Santa, les proces-
sons dels Dolors de Mieres i Besald, la Fira de Forjadors
de la vila comtal, els tortells i les mones, amb padrins o
sense, les palmes i palmons, el Xai Be i el Cant de 'Angel
a Olot. Amb la primavera, també arribaran els festivals
d’'arti cultura, la Violinada d’Argelaguer, el Sismograf de
dansa i el MOT de literatura, juntament amb la Diada
de Sant Jordi i les novetats de molts autors locals. Tot
ho intentarem resumir en les seglients pagines, per tal
que no perdeu cap oportunitat de passar-ho bé a la
Garrotxa.
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PALMARES DE LA GRAN RUA 2023

Els premiats de la Gran Rua d'Olot 2023

L
Els Emmaskarats

Olot| Aniol Puigvert

La Gran Rua d'Olot de I'any passat va estar marcada per
la pluja, pero a la Garrotxa aix0 no espanta, i el Carnaval
va tirar endavant. Un total de 23 colles hi van participar
i van desfilar pel Passeig de Barcelona per mostrar els
seus balls i les seves carrosses a tots els espectadors
que esperaven el pas de les colles. El llisté que va deixar
el 2023 va ser molt alt i de cara a aquest proper carnes-
toltes costara de superar-ho.

Es veritat que el moment de comencar la rua és el més
magic per a gairebé totes les colles, perd les disfresses,
les coreografies i sobretot les carrosses fa temps que
s'estan cuinant, i que et reconeguin la feina agrada a to-
thom. El 2023 va deixar cinc premis en carrossa i cinc
més en comparsa.

Pel que fa a carrossa, el primer premi va ser per la Car-
navalesca d'Olot i Castellfollit de la Roca amb “La Bellesa
del Veri”, una carrossa amb quatre plataformes on es va
poder veure un escorpi i la dona bella, el muntatge més
potent que han fet segons un dels mitics membres de la
colla, Carles Solé.

En segona posicié van quedar els Macus de les Preses
amb la “Primavera Carnavalera”, una carrossa plena de
flors, amb grans gira-sols que acompanyaven al Rei i la
Reina del Carnaval d'Olot, que I'any passat eren de la co-
lla presenca.
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Els Macus de les Preses
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La fJn::a'nenca

La Quarta Paret

El bronze va ser per a la Colla Santjoanenca, que va re-
presentar una épica batalla entre les formigues i els os-
sos formiguers. En quarta posicié van quedar els Amics
dels Carnaval Mar i Muntanya, formada per membres
de la Garrotxa i la Costa Brava, amb “Dona-li temps al
temps”, i els Ultims premiats van ser els de I'Associacio
Carnavalesca del Posit de I'Escala amb la proposta “Joc
de Trons".

Pel que fa a les comparses, el primer premi va ser per
als Emmaskarats amb “Quina animalada”, una compar-
sa per celebrar els seus deu anys de vida que va deixar
bocabadats a tots els espectadors. Els Ginjols d'en Bas
van deixar empremta amb “Re-volucié 2.0”, una propos-
ta que parlava d'ells en el futur i que va ser reconeguda
amb la segona posicio. Tercers classificats van ser els in-
tegrants de la Quarta Paret. L'escola d'arts escéniques
olotina no va decebre amb una representacié del mu-
sical “Cats”, amb un maquillatge molt potent. Els quarts
premiats la categoria de comparsa van ser els Lunatics
de Cunit amb la proposta “Con cuernos y a lo loco” i els
Alots que van quedar en cinquena posicié amb “Caval-
cant amb ritme”, amb qué volien representar la forca
dels cavalls per atrapar el pas dels millors carnavals.

Veurem quines son les valoracions aquest any. El que si
que podem assegurar és que el nivell sera igual o supe-
rior, i que la participacié de els colles esta assegurada. El
color, la musica, el ball i la felicitat estaran presents a la
Gran Rua d'Olot.
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LA CARNAVALESCA D'OLOT I CASTELLFOLLIT DE LA ROCA ES VA EMPORTAR EL PRIMER PREMI DE
CARROSSES MENTRE QUE ELS EMMASKARATS VAN REVALIDAR LA PRIMERA POSICIO EN COMPARSES

Amics del Carnaval Mar i Muntanya

Els Lunatics de Cunit

La Generalitat de Catalunya treballa per eliminar I’'amiant a través del Pla nacional per a I’erradicacio de I’lamiant a Catalunya.
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LA CARTELLISTA: ROSER MATAS

Un Carnaval
amb molta
historia

ROSER MATAS OFEREIX UNA
NOVA VERSIO D'UNA FOTOGRAFIA
D'EMILI PUJOL PLANAGUMA

PER AL CARTELL DEL CARNAVAL
D'OLOT D'ENGUANY

Olot| Pere Hubach

Una fotografia capturada als anys
50 torna a la vida per celebrar el
Carnaval d'Olot d’enguany. L'ull ori-
ginal d’'aquesta historia és el foto-
graf garrotxi Emili Pujol Planaguma.
Es tracta d'una imatge en la qual s'hi
pot veure un grup de gent celebrant
el carnaval a la ciutat en plena dic-
tadura. En aquella época, I'acte se
celebrava a I'Orfe6 Popular Oloti
d'amagatotis a les autoritats.

La il-lustradora Roser Matas ha re-
cuperat la fotografia i li ha donat
vida amb una série de pinzellades
que donen color a les disfresses
d'aquestes persones i, també, a les
rajoles sobre les quals ballaven, que
contrasten amb el blanc i negre del
passat.

Matas assegura que ha escollit una
imatge del passat per homenatjar
els primers carnavals que es van

celebrar a Olot. Val a dir que Olot
celebra el carnaval des dels anys 30,
pero d'aquests no hi ha documenta-
cié grafica.

A través de la reinterpretacié de fo-
tografies antigues, Matas convida
a connectar amb el passat i a re-
flexionar sobre com ha evolucionat
aquesta celebraci6 a la ciutat i, qui
sap, com seguira marcant els ca-
rrers d'Olot en els proxims anys.

C. Mestre Josep Mestre Gratacos, 6
Tel. 621 288 266 - LA CANYA
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EL REII LA REINA DEL CARNAVAL

Ela Marrinxos coronen
el 25é aniversari amb els
Reis del Carnaval

ELS MEMBRES DE LA PENYA MONTSE CAMPS I
DANI DORCA REBEN L'HONOR DE REGNAR AL
CARNESTOLTES D'OLOT

Olot | Joan Manuel Robles

Ja fa un quart de segle que la penya Els Marrinxos s'ha
guanyat un lloc al cor dels olotins a copia d'organitzar
activitats que tenen en compte a tota la familia. Sumant,
sumant, han arribat a ser una de les penyes més actives i
estimades de la ciutat. El CIT d'Olot els ha reconegut la tas-
ca nomenant Reis del Carnaval a dos dels seus membres,
Montse Camps i Dani Dorca. Els dos companys tenen mol-
tes ganes de participar del carnaval i deixar-se veure molt,
tant en els actes oficials del CIT com els que es troben fora
del programa.

Montse Camps, la Reina del Carnaval

Reina marrinxa

Amant de la farandula olotina
Balladora d'aguiles i vaques

Amiga de la ciutat i el voluntariat
Ambaixadora del mén educatiu
Princesa dels volcans i la natura
Defensora de la Terra i la seva llengua

A qué et dediques durant el dia?

Soc mestra a I'Escola de Sant Rog, ja fa uns quants anys.
Tinc una altra feina molt agraida, perqué soc mare de dos
nens.

Quina és la teva relacié amb el Carnaval?

Des de petita, sempre m'ha agradat molt el Carnaval.
M'agrada molt disfressar-me i que em maquillin, el ‘brilli
brilli" i la purpurina. Soc dels Marrinxos perqué hi havia el
meu germa, que un any ens hi va convidar. Amb el meu

home, vam tirar pel tros. Al carnaval ens ho vam passar
super béijafauns 15 0 20 anys que hi som.

Com et van proposar ser la Reina i com t'ho vas prendre?
[Riu abans de respondre] Ja fa dos anys que el CIT ens
ho va proposar com a colla. Tots vam dir que si, que se-
ria molt divertit. Després de les Festes del Tura, en vam
tornar a parlar i els Marrinxos em van proposar perqué
soc molt veterana i per la meva implicacié -en soc la se-
cretaria-. Jo no sabia si aix0 estava fet a la meva vida, no
m'agrada la part més mediatica de tot aixd. Vaig posar
dues condicions: que a la feina i els meus fills m’ho perme-
tessin. Els nens em van dir que sii a 'escola, quan els vaig
explicar que estaria una setmana fent visites i actuacions,
la cap d'estudis em va respondre “i on esta el problema?”.

Quina mena de disfressa has escollit?

Els Marrinxos sempre hem estat molt democratics a 'hora
de triar disfressa, i aquest any, a més, havien de combi-
nar amb els Reis. Jo soc una enamorada de la comarca,
m’'agraden molt els volcans i el paisatge. Vaig proposar
d'anar de la Garrotxa. Vam fer pluja d'idees i van acabar
dient que, si els Reis voliem anar d'aquella manera, enda-
vant, i vam tirar per aqui. Ens hem dit Esséncia Garrotxina,
amb el color de la lava i el paisatge. Li vam fer la proposta
a en Carles Solé i ell, com que és un expert i en sap molt,
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em va fer un vestit molt comode que combina moltamb el
meu estil. De seguida va veure que no seria una reina de
moltes plomes i ornaments.

Queé n’esperes, d'aquest Carnaval?

Jo espero passar-m’ho molt bé, ja tho diré després, aixo
de decidir ser Reina va ser un punt d'inconsciéncia. Pero
anirem a les escoles i segur que ens ho passarem molt bé.
La gent que ho sap em demana si anirem a la seva escola,
i visitar-les davant de companys de feina em fa molta il-lu-
si6é. Amb en Dani tenim for¢ca complicitat, ens hem entés
molt bé. El rei també ha de ser algl amb qui tentenguis
bé. Ho intentarem fer el maxim de bé possible.

Dani Dorca, el Rei Carnestoltes

Rei del Carnaval i dels Marrinxos

Marqués del foc, la xispa i la disbauxa
Princep de la salut i les sirenes

Amant de la terra i la seva gent

Defensor de la llengua i la cultura catalana

A qué et dediques durant el dia?
Basicament em dedico a en Guillem, el meu fill, a la familia,
i de tant també vaig a treballar, soc tecnic dambulancies.

Quina és la teva relacié amb el Carnaval?

De fer uns 20 anys que estic amb la colla de Els Marrin-
xo0s. Vaig entrar-hi arran de la meva parella, que és ma-
quilladora i va comencar a maquillar algunes colles del
Carnaval. Ella, de més jove, havia format part de La Car-
navalesca, I'havia acompanyat algun any. El que passa
és que La Carnavalesca i Els Marrinxos representem dos
estils diferents del Carnaval i em va atraure més el de Els
Marrinxos, més festiu, no anar a competir siné a gaudir
més de la festa, tot i que l'altra manera també la respec-
to totalment. Abans de tot aix0, per Carnaval, qualsevol
excusa era bona per disfressar-me. Son uns dies que ens
permeten posar-nos una careta que ens amaga de qui
hem de ser i podem ser qui som.

Com et van proposar ser Reina i com t'ho vas prendre?
Dins de la colla, demanar a qui li feia il-lusié i qui tenia
disponibilitat, perqueé ser rei del Carnaval implica moltes
coses. Hi ha una setmana sencera que la dedicarem a
visitar escoles i residéncies mati i tarda cada dia. Quan
ho van demanar, jo vaig veure que tenia disponibilitat,
perqué amb la feina m'ho puc combinar amb les guar-
dies i em va fer molta il-lusié aquesta part d’anar a visitar
les escoles i les residéencies. De seguida em vaig veure a
mi mateix anant a I'escola del meu nen. Em fa més il-lusioé
aixo que ser el protagonista d'una desfilada.

Quina mena de disfressa has escollit?

La disfressa segueix molt I'estil de Els Marrinxos. No hem
estat mai de disfresses que ens impedeixin moure'ns i
pujar i baixar de la carrossa. Hem escollit colors que ens
aboquen a la nostra terra. Tant la Montse com jo ja ho
diem en els nostres titols, que som amants de la nostra
terra i la seva gent. La nostra disfressa, conjuntada amb
la de la colla, vol representar el que és la Garrotxa, la na-
tura, la fageda i els boscos, contraposat amb el vermellos
dels volcans, que sén també I'explosio, la gresca i l'alegria
del Carnaval, que és el que volem emular.

Qué n'esperes, d'aquest Carnaval?

Espero primer de tot gaudir-ho molt. Amb la Montse
hem parlat que ens agradaria aportar la nostra visi6 del
Carnaval, més participativa i menys competitiva, perqué
el Carnaval vagi una mica més cap a aquest costat que
ens agrada a nosaltres, que tothom balli, salti, es disfres-
si i gaudeixi, que no sigui només estar darrere una tanca
mirant com els altres desfilen.

TRACTAMENTS FACIALS | CORPORALS - DIETETICA |

NUTRICIO - MEDICINA ESTETICA - MEDICINA CAPIL-LAR
CIRURGIA PLASTICA - ELIMINACIO VARIUS - ONCOESTETICA

ELIMINACIO LESIONS CUTANIES - DEPILACIO LASER
DERMOCOSMETICA - MICROPIGMENTACIO

www.orquidia.com

ORQUIDIA
MEDICINA
ESTETICA.

85 ANYS cuidant la teva salut i bellesa

Vi



VIU EL CARNAVAL A LA GARROTXA

Vi

PRESENTACIO DEL CARNAVAL D'OLOT

Tot a punt per al gran dia

EL CENTRE D'INICIATIVES TURISTIQUES I LES COLLES QUE HI PARTICIPEN INAUGUREN EL CANRAVAL

D'OLOT AMB UN CASAL MARIA PLE DE GOM A GOM

Olot| Pere Hubach

El Centre d'Iniciatives ja ha iniciat el compte enrere per
al dissabte 17 de febrer. Fa anys que el Carnaval d'Olot
s’ha convertit en una de les celebracions més sonades
del calendari de la ciutat. La presentaci6 oficial ha tingut
lloc el dissabte 27 de gener al Casal Maria.

Damunt de l'escenari d’aquest edifici emblematic d'Olot,
Dani Dorca i Montse Camps, dels Marrinxos, han set
coronats com a Rei i Reina del Carnaval. Prenent aixi el
relleu d’Els Macus de les Preses, colla que ostentava el
titol. Dorca i Camps han expressat la seva responsabili-
tat en representar a la comunitat durant aquestes festi-
vitats. "Els Reis que surtin ens han avisat que venen uns
dies molt intensos. Intentarem estar al nivell dels altres
Reis perqué han deixat el llisté molt alt,", comenten.

A més, també s'ha presentat el cartell a carrec de la
il-lustradora olotina Roser Matas. Matas assegura ha-
ver-se inspirat en una fotografia dels Carnavals que se
celebraven a I'Orfed Popular Oloti als anys 50, durant la
dictadura franquista, el cartell captura I'esséncia retro i
I'alegria d'aquella epoca.

La presidenta del Centre d'Iniciatives Turistiques d'Olot,
Adela Moya, destaca I'augment de I'aficié pel Carnaval
a la comarca. "Cada vegada tenim més gent. Cada ve-
gada aix0 té més importancia per a les colles. Sembla
gue les colles cada vegada tenen més ganes de Carnaval
i de disbauxa," afegeix Moya, subratllant I'entusiasme
creixent entorn d'aquesta celebracié Unica. Amb Dani i
Montse al capdavant, el Carnaval d'Olot promet ser una
festa inoblidable, plena de color, musica i alegria com-
partida amb la comunitat.
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VIU EL CARNAVAL A LA GARROTXA

ES VISITES A ESCOLES I RESIDENCIES

Les escoles 1 les residéncies, parada
obligatoria per al Reiila Reina de Carnaval

LLUIS DANES I GEMMA MASO ASSEGUREN QUE
LES VISITES ALS INFANTS I PERSONES GRANS SON
"EXPERIENCIES QUE VALEN MOLT LA PENA"

Olot | Guillem Guardiola

Els Macus de les Preses han tingut 'honor d'ostentar el
carrec del Rei i la Reina en l'G4Itim Carnaval d'Olot. Lluis
Danés i Gemma Maso6 han reconegut en diverses oca-
sions que han representat una funcié molt especial per
ells i, justament, en el desé aniversari de la colla. Una
colla que sempre han qualificat de “molt familiar”.

Una de les tasques segurament més entranyables del
Rei i la Reina de Carnaval son la de portar la disbauxa i
I'alegria propis d'aquesta festivitat a les escoles i les resi-
déncies els dies previs a la seva celebracid. Lluis Danés,
Rei del Carnaval 2023, ho té molt clar: “Les visites prévies
son intenses. S6n moltes escoles i moltes residéncies en
molts dies i fisicament és molt dur”.

“Tothom que tingui I'oportunitat de viure-ho, ha de
dir que si”

Lluis Danés es considera una persona molt propera als
infants i reconeix que és molt diferent visitar els nens
i nenes - “t'esperen a fora de l'escola saltant, ballant o
cridant” - que anar a una residéncia amb usuaris que,
depén d'en quin estat psicologic es trobin, “es queden
totalment parats o, de vegades, fins i tot, passes desa-
percebut”.

Un consell per als nous Rei i Reina: “Que ho gaudei-
xin"

Danés ha donat un consell als nous Rei i Reina de Carna-
val d'aquest any, Dani Dorca i Montse Camps: “Que ho
gaudeixin, perqué quan se n'adonin ja s’haura acabat. A

mi m’ha passat volant. Es una experiéncia que tothom
que tingui oportunitat de viure-la ha de dir que si i ho
ha de fer intensament. Que ho gaudeixin ara”, ha avisat.

“Una de les experiéncies més gratificants”

Des del Centre d'Iniciatives Turistiques, la seva presi-
denta, Adela Moya, recorda aquestes visites com un mo-

ment magic. “La veritat és que ells no sabien com aniria.
Tothom ho desconeix i el primer que tenen és por. Per a
ells és una de les experiencies més gratificants durant el
Carnaval”, ha assegurat.

També ha afegit que es tracta de deixar de banda la

disbauxa del carrer per combinar-ho amb la part més
sensible i amb els més vulnerables: “Quan veus que fas

felicos les persones grans o els més menuts, omple”,
conclou.
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L'ESPECTACLE REIAL

Una continuacio del
regnat en escena

PER ALS REIS I REINES DEL CARNAVAL, L'ESPECTACLE
REIAL REPRESENTA UNA VISIO MES DEL SEU REGNAT I
UNA ALTRA FORMA DE PARTICIPAR DE LA FESTA

Olot| Pere Hubach

L'Espectacle Reial, iniciat I'any 2014 en commemoracioé
dels 25 anys del Carnaval d'Olot, ha anat evolucionant
amb éxit. L'any 2021 i 2022, lamentablement, no es va
poder dur a terme a causa de les restriccions derivades
de la pandémia. No obstant aixd, aquest 2023 marca el
nove any de l'esdeveniment, continuant amb la tradicio
de combinar musica, humor i diversié en un escenari que
ha estat testimoni del creixement de la familia reial.

Sortir al carrer durant el Carnaval implica una forma d'ex-
pressio més lliure, mentre que actuar al teatre comporta
una certa exigencia i desafiaments artistics, una expe-
riéncia que enriqueix tant als participants com al public,
explica la presidenta del Centre d'Iniciatives Turistiques
d'Olot, Adela Moya, entitat que organitza l'acte. La reia-
lesa "realment" ho dona tot al public i després del seu
regnat continuen estant lligats al mon de la reialesa del
Carnaval. Molts d'ells es converteixen en guies i mentors
dels futurs reis, acompanyant-los en les diverses visites

a escoles i residéncies de la ciutat, una tasca vital que és
digna de reconeixement, diu Moya.

Per als reis i reines del Carnaval, I'Espectacle Reial repre-
senta una continuacio i una visio ampliada del seu regnat.
El contrast entre els carrers plens de disbauxa i la discipli-
na a l'escenari teatral ofereix als monarques I'oportunitat
de compartir amb el public una altra dimensié del seu
compromis amb la festa.

L'Espectacle Reial no és només un playback musical, sin6
tota una experiencia. Els reis i reines interpretaran de les
cangons més classiques fins als ritmes més actuals, amb
gags d'humor alternant-se amb projeccions audiovisuals.
La singularitat de 'acte rau en la capacitat de mantenir un
segell propi, oferint entreteniment per a tots els gustos i
criteris del public. Amb el compromis renovat de portar a
escena aquesta festa teatral cada any, I'Espectacle Reial
del Carnaval d'Olot continua creixent i mantenint-se com
una tradicié estimada que enriqueix la celebracio6 del Car-
naval.
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PROGRAMA DEL CARNAVAL D'OLOT

El programa del Carnaval d'Olot 2024

DIVENDRES 16 DE FEBRER

ACTE INAUGURAL DEL CARNAVAL 2024,

amb l'obra en forma de playback "L'ESPECTACLE REIAL",
a carrec dels Reis i Reines dels darrers Carnavals
Intérprets: LA REIALESA REAL i el CIT D'OLOT

Preu: 12,10, 8 euros.

DISSABTE 17 DE FEBRER

Ales 11.00 - Centre de la ciutat

Recorregut amb la carrossa dels Titots del Rei i la Reina
A'les 12.00 - Plaga Clara

CERCAVILA DEL REI CARNESTOLTES | LA REINA DEL
CARNAVAL 2024, amb la carrossa dels TITOTS, els quals
visitaran diversos geriatrics de la ciutat.

A'les 17.00 - Des de I'Av. Santa Coloma fins a la Plaga Clara
GRAN RUA DE CARNAVAL

La gran desfilada del Carnaval d'Olot, amb concurs de ca-
rrosses i comparses.

Presenta:; CLARA SANCHEZ-CASTRO
Olot Televisio la retransmetra en directe.

En cas de pluja, es fara 'endema diumenge, a les 12:00h. del

NOTA: Els Almogavers , un cop hagin desfilat, iniciaran una
“After Rua” amb la xaranga “Bufant Fort Street Band”, re-
correran el centre de la ciutat fins a la seva seu, a la Plaga
Mora. Organitza: Penya Almogavers Garrotxins

A partir de les 20.30 -Pavellé Firal (terrenys antiga estacid)
SOPAR DE PENYES DE PRODUCTES DE LA GARROTXA.
DISCO MOBIL.

LLIURAMENT DE PREMIS DEL CONCURS DE CARROSSES |
COMPARSES

Preu: 10+1 euro solidari a favor del Servei BRESSOLS
D'OLOT

Ales 23.00 - Ball amb disco mobil

A partir de les 00.15 - Pavellé Firal

GRAN FESTA DE CARNAVAL amb ANGEL | DIMONI + DJ'S
RESIDENTS I DJ'S CONVIDATS

Entrades anticipades: Botiga Atura't , Bar Almogavers
Olot Systems

R/

ribas-alvarez

assessors i consultors

Pou del Glag, 20 - OLOT - Tel. 972 27 64 01
www.ribasalvarez.cat

finquer marti
972 265 350

registre d’agents immobiliaris
de Catalunya aicat 6070

FINCA RUSTICA
situada a 7 km. d'Olot amb molt
bon accés i precioses vistes. 6,5
hectarees de terreny entre prats i
bosc, amb dues masies, una gran
casa senyorial de 370m2.
Completament restauradai amb
mobiliari d'época. | una altre masia
de 280m2. amb exteriors de pedra

www.finques-marti.com per acabar els interiors

PIS A OLOT, AL
CENTRE DE LA
CIUTAT

de 120m2. en bon
estat, 3

habitacions .
dobles, 2 banys, || CASA AL BARRIDE SANT FINCA RUSTICA
cuina amb PERE MARTIR A SANTA PAU

; Casa planta i pis amb
:2:; sdsgrl terrassa i jardi amb 20 has. de terreny, meitat

o espectaculars vistes bosc i meitat prats i conreu.

vestidor, panoramiques a tota la ciutat | Bon accés, llum i abundant
menjador-estar aigua de pou.
amb terrassa, 3 hab. cuina, menjador-estar,
placa de bany, habitacié taller/estudi. Masia habitable per
parquing reformar amb possibilitat de
opcional, En bon estat cje coRsetr)vacid, dos habitatges.

B o per entrar a viure. Aml
ﬁzlre;aec%g gest calefaccid i foc aterra cabanya i magatzem annexa.
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PROGRAMA DEL CARNAVAL D'OLOT

DIUMENGE 18 DE FEBRER
ALTRES ACTES

Ales 18.00 - Sala “Pere Serrat” dels Catolics
La major part dels actes propis del CARNAVAL

7&. CONCURS - RECITAL DE POESIA EROTICA D'OLOT D'OLOT tindran lloc 'dltima cap de setmana del

mes de febrer, perd com cada any, el dissabte 10
Un grup de rapsodes de I'Associacié Rapsodia Veus Li- de febrer se celebrara el CARNAVAL INFANTIL.
teraries, recitaran les poesies finalistes.
Del 12 al 17 de febrer, la Reina i el Rei Carnes-
toltes visitaran diverses escoles i geriatrics de la
comarca.

Al llarg del recital hi haura un espectacle de cabaret , a
carrec de la ballarina “Stela”.

Presenta: Mariona Comellas

Divendres 9 de febrer, Orfed Popular Oloti
Activitat gratuita amb aforament limitat. A les 21.00. SOPAR, CONCURS DE DISFRESSES |
MUSICA.
Cal reservar entrada a l'oficina del CIT.

Dijous 15 de febrer, a I'Edifici Balmes
A les 17.00 XOCOLATADA i DESFILADA de DIS-
FRESSES, amb el REl i la REINA del CARNAVAL 2024.

Divendres 16 de febrer, a 'Edifici Parc Nou.
A les 17.00 BERENAR i DESFILADA de DISFRESSES,
amb el REl i la REINA del CARNAVAL 2024.

Dissabte 17 de febrer, a |la Placa Mercat.
A partir de les 12.00 TASTET DE CARNAVAL

Diumenge 18 de febrer, al Casal Civic
A les 17.00 BALL DE DISFRESSES, amb en Joan Al-
tarriba

MOLT MES QUE

PINTU

SOM COLOR, PASSIO | INSPIRACIO

Q Olot @ vic 9 Figueres
T'assessorem!

FONTFRIEDD/A

info@fontfredapintures com  @fontfredapintures
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REI HISTORIC: JOAN CARLES SAEZ

Joan Carles Saez,
geni i figura

EL FAMOS ROS DE LA RAJOLA JA FIGURA EN
L'IMAGINARI DELS GARROTXINS QUAN PENSEN EN
EL CARNAVAL D'OLOT

Olot| Joan Manuel Robles

El CIT d'Olot va esperar que el seu Carnaval arribés a la
majoria d'edat per proposar-li a Joan Carles Saez ser el Rei
Carnestoltes. Corria el 2007, a Olot ja s'escollia també una
Reina del Carnaval -aquell any va ser l'encara estudiant
Georgina Marti-. La festa olotina comencava a ser “més
que un Carnestoltes”, en paraules de Saez, i a marcar el
ritme dels Carnavals de la Costa Brava. La Gran Rua va ser
presentada pel periodista Albert Brosa i la famosa model
Elsa Anka. Aquell any, les autoritats es van referir al Carna-
val d'Olot com la segona festa més important de la ciutat.

Abans de ser Rei Carnestoltes, Joan Carles Saez ja regna-
va, en el sector dels materials de la construccié, amb la
seva empresa llavors coneguda El Rei de la Rajola, i ja era
un rostre mediatic lligat a la diversié i al futbol local. Es va
atorgar els titols de El Gran Carlus ‘El Rubio’, Emperador
del Gres, Rei de la Rajola, Princep del Mosaic i Senyor de la
Pilota. Assegura, perd, que l'experiéncia com a Rei del Car-
naval d'Olot va marcar-lo profundament: “Era una sensacié

MASLLOATY
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nova. Jo ja feia coses, era una persona molt mediatica als
barris, pero alld em va marcar molt”, confessa.

Des d'aquell regnat, la figura d'en Joan Carles, en Juanca
per als amics, sha mantingut lligada al Carnaval d'Olot.
Bona part de la culpa la tenen les seves exitoses interven-
cions a I'Espectacle Reial, el playback dels Reis i Reines de
la historia de la ciutat que serveis com a acte inaugural de
la festivitat a la capital de la Garrotxa. En Juanca hi partici-
pa des del primer dia, amb actuacions i numeros d'humor.
Nomeés sortir a 'escenari del Teatre Principal, ja es fica el
public a la butxaca. Ell ho atribueix al fet que hi deixa tota
I'energia que porta a dins, sense reserves: “Miro els videos
de les meves actuacions de I'any passat i és com si un co-
rrent em passés pels peus fins a les mans”, explica. “Quan
ho faig, no penso en el fracas, si sortira malament, el que
diran i el que deixaran de dir. Has de ser tu mateix i donar
el que sents dins el teu cos. Quan tu gaudeixes i veus que
la gent també gaudeix, és el millor caler del mon. Arribes
ala niti et preguntes per qué estas tan cansat. Es I'energia
que has deixat i necessites recarregar-te. Per mi, fer riure
a la gent és el més gran de la vida, és la medicina més im-
portant”.

NOVES ACTIVITATS
NOUS REPTES
MES ACTIUS
MES SALUT
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Un espai per a tu
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ELS MARRINXOS FAN 25 ANYS

25 anys
de Marrinxos

LA PENYA ENS EXPLICA LA SEVA ESTRETA
RELACIO AMB EL CARNAVAL I LA SEVA
EVOLUCIO FINS A CONVERTIR-SE EN UNA DE
LES ENTITATS MES ACTIVES DE LA CIUTAT

La Penya Carnavalesca Els Marrinxos sorgeix de la idea
d'un grup de persones -moltes d'elles ni es coneixien-
que pretenien desfilar com a colla als carnavals d'Olot
i de la Costa Brava. Després de diverses trobades, el 27
de Maig de 1999 s'oficilitzava I'entitat. Els estatuts funda-
cionals de la colla defineixen Els Marrinxos com una en-
titat sense anim de lucre, igualitaria pel que fa al genere
dels seus membres, i que té com a objectiu principal la
participacié en el major nombre d'actes de carnaval pos-
sibles.

Des del mateix any de la seva aparicid, ja van partici-
par activament en les Festes del Tura, organitzant una
Tamborrada que va anar evolucionant amb els anys, i
que va assolir el seu maxim esplendor just abans de la
pandémia, quan més de 120 tambors ressonaren junts,
esperant l'esclat del Volcanet.

Durant aquest procés d'evolucié sorgi la Marrinxos-
Band, una banda de percussié propia, que va participar
en diversos concursos i que, durant anys, va portar el
seu ritme per festes de tot tipus, arreu de les comarques
gironines.

Aquest primer quart de segle ha provocat una transfor-
macidé generacional inevitable dels Marrinxos, ja que
aquells joves amb ganes de gresca i disbauxa dels inicis,
ara s6n mares i pares de mainada de diferents edats,
fet que ha provocat que molts dels actes organitzats els
darrers temps com ara la Batalla d'Aigua i Escuma -fins
que no es va poder fer a causa de la sequera- o, més
recentment, el Ball dels Quatre Quarts, estiguin enfocats
cap aquest tipus de public més familiar.

Un altre dels motius pels quals ens sentim molt orgu-
llosos és per ser els portadors/es i els balladors/es de
les Aligues de Sant Ferriol durant la festa del barriiala
Cercavila i el Seguici Popular de Festes i, darrerament,
de la Gegantona Valéria, d'Integra, fet que demostra el
taranna inclusiu i cooperatiu que té la penya envers al-
tres entitats de la ciutat. Ens els darrers anys, el nostre
esperit inquiet i participatiu ens ha fet col-laborar tam-
bé amb La Maraté de TV3, organitzant una trobada de
gegants pels carrers del nucli antic.
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Tornant al tema del carnaval, i ja per acabar, en aquests
25 anys hem tingut I'hnonor de tenir un rei i un reina,
perd en anys separats. Enguany, pero, i gracies al CIT,
podrem celebrar el 25& aniversari amb dos Marrinxos
ostentant el titol de Reina i Rei, respectivament. També
estem treballant per a la celebracié d'aquest aniversari,
que sera com toca, al carrer!

Salut i ens veiem amb tots i totes vosaltres on ens agra-
da: als carrers!

La Penya Carnavalesca
Els Marrinxos
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EL SOPAR DE COLLES

Les colles deixen
veure per primera
vegada les propostes
del Carnaval 2024

HO VAN FER EN EL TRADICIONAL SOPAR
DE COLLES AL RESTAURANT LA DEU

Olot| Guillem Guardiola

Les gairebé 700 persones que es van aplegar el dissabte 27
de gener al Restaurant la Deu, al sopar de colles de carna-
val de la Garrotxa, van veure per primera vegada les noves
propostes dels diferents grups. Encara que el plat fort del
sopar arribi quan precisament les colles presenten les se-
ves disfresses, Francesc Mufioz, vicepresident del Centre
d'Iniciatives Turistiques, assegura que es tracta d'un sopar
per cohesionar tots els amants d'aquesta festa.

“En reunions preévies, parlem i tots tenim ganes de Carna-
val. Ens esperem d'un any per laltre. Hi ha competéncia
entre nosaltres, perd aquest ambient que gaudim i que es
pot veure fa que tinguem ganes de disbauxa i passar-ho
bé”, ha remarcat Mufioz.

Un acte de germanor de totes les colles que participen
en el Carnaval en un sopar que ha tingut el seu punt al-
gid quan les diferents colles han presentat el treball dels
ultims mesos. El president de la colla Els Marrinxos, Jordi
Puigdemont, ha avancat que han apostat per una esséncia
volcanica per destacar atributs caracteristics de la comarca
com els volcans o la Fageda d'en Jorda.

“Aquest any, aprofitant que celebrem el 25¢ Carnaval, vam
parlar amb el CIT i ens van oferir la possibilitat que tingués-
sim el Rei i la Reina. Estem molt orgullosos que en Dani
Dorca i la Montse Camps ens representin”, ha dit Puigde-
mont.

£ Cofor 4ol Forel

Passeig d'En Blay, 49 - Olot
elcafedelfiral@gmail.com
per reserves 678 910 593
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La Penya Els Titots presenten la proposta 'Andale... Titots/,
Els Karnavalots de Sant Miquel desfilaran amb 'A I'abor-
datge' i la Penya Els S'Tokats celebra els 20 anys del que
anomenen 'festa S'Tokada'. Una de les grans novetats
d'enguany és la proposta de I'escola de ball Soho Dance
Studio. La seva directora, Maria Rey, ha explicat el concep-
te del seu ball: guerreres galactiques.

“Nosaltres ho treballem dins les classes perqué volem que
sigui una activitat inclosa dins el projecte de I'escola. Estem
intentant treballar-ho al maxim perque les nenes petits
puguin ballar la mateixa coreografia que les adultes”, ha
apuntat Rey.

Adria Plana
Agent immobiliari i responsable de
Immobiliaria Garrotxa Activa

Garrotxa Activa

Els Marxosos de Santa Pau presenten 'El Tren Exprés dels
Marxosos', la Penya Blaugrana Almogavers Garrotxins
aposta per 'Agora’, els Ginjols d'en Bas aniran a la recer-
ca del glag, mentre que la colla Els Alots han presentat la
seva nova proposta 'Alocats'. Les Tremendes recorden la
'Fantasia Drakaniana", La Santjoanenca aposta per un 'Plo-
matge reial', la Quarta Paret presenta 'No hi ha un geni tan
genial'i la Penya Carnavalia desflara amb 'Es africalia'. Sera
un Carnaval molt emotiu per en Jordi Nogué i Els Macus de
les Preses, que han donat el relleu del Rei i la Reina a Els
Marrinxos.

“Es una nostalgia que queda enrere. Estic molt content que
les persones que han representat el Rei i la Reina m'ho
acceptessin. Sé¢ una persona molt contenta”, ha celebrat
‘Macu'.

Els Amics del Carnaval de Mar i Muntanya d'Olot i Santa
Cristina d'Aro aposten per 'Reines del rodeo’, Els Emmas-
karats desfilaran amb 'Les joies sagrades de I'indiai la Car-
navalesca d'Olot sortira amb totes les ganes per elevar la
seva nova proposta 'Etern'.

Tota la recaptacid del sopar de colles de Carnaval anira
destinada al Servei Bressols Olot, que dona suport i acom-
panyament al dol gestacional, perinatal o neonatal. Els re-
cursos es destinaran a comprar un bressol térmic, ubicat a
I'Hospital d'Olot i Comarcal de la Garrotxa.

Eduard Vinas
Gestor immobiliari de
Immobiliaria Garrotxa Activa

IMMOBILIARIA GARROTXA ACTIVA
La teva Ilar a la Garrotxa

Compra, venda i lloguer de tot tipus d'immobles.
Finques rustiques a la Garrotxa, el Ripollés i 'Emporda.

Av. Sant Jordi, 166-168. 17800 - OLOT. Tel. 972 27 5112

Busca'ns a @OQ® @Garrotxa Activa

Visita el nostre web:
www.immobiliariagarrotxaactiva.cat
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ELS COSTOS DEL CARNAVAL

L'increment de preus
es fa notar entre les
colles de Carnaval de
la Garrotxa

ALGUNES COLLES HAN HAGUT D'ADOPTAR MESURES
PER REDUIR DESPESES I NO HAVER D'INCREMENTAR
EL PREU ALS SEUS MEMBRES

Les Preses| Aniol Puigvert

El carnestoltes és un moment d'alegria, d'unio, de musi-
ca i de felicitat, perd que enguany també s'ha vist afec-
tat per lincrement de preus que repercuteix a gairebé
tots els sectors. Una de les colles que s'ha vist afectada
i que ha hagut d'actuar en consequéncia son els Macus
de les Preses.

La colla presenca, entre d'altres, tenia clar que volia
mantenir preus populars per als seus membres. La so-
lucié que han pres des de la junta ha estat que cada
membre s’hagi de fabricar la seva propia disfressa.
Aix0 si, des dels Macus els han donat totes les facili-
tats per a poder-la crear, des de videos tutorials fins a
jornades practiques al centre cultural del municipi per
confeccionar la disfressa.

ORTOPEDIA SANCHO
CENTRE D'ORTOPEDIA TECNICA

C/ Mulleras, #4 ./ Hospiwal, 39
Tel. 972261559 Tel. 972 31 2006
17800 OLOT 17230 PALAMOS

info@orropediasancho car
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| és que un dels temors de les colles de la Garrotxa és
perdre gent a consequéncia de la pujada de preus. No
només han augmentat els costos de les primeres ma-
teries i les disfresses, sin6 que també ha pujat el preu
dels autobusos que desplacen als garrotxins i garrot-
xines amb les seves respectives colles cap a carnavals
com el de Terra Endins de Torell6 o el de Platja d'Aro,
entre d'altres. Aquesta, pero, no ha estat I'inica pro-
blematica que ha envoltat aquest carnestoltes 2024, i
és que la utilitzacio dels microplastics en principi hauria
d’haver estat restringida, pero tot sembla indicar que
aquest carnestoltes encara podrem veure els brillants,
els colors, aquells petits detalls que fan que aquesta
rua sigui tan i tan espectacular.

COSMETICA
NATURAL

| també...
magquillatge
carnestoltes

C/ Dolors 1 - Olot - 972 27 27
@ nectar_66
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CICLES AMB SORTIDA A L'INSTITUT LA GARROTXA

Els oficis també
volen formacio

L'INSTITUT LA GARROTXA OFEREIX ELS CICLES
D'ALIMENTARIA I JARDINERIA AMB UN AMPLI
VENTALL DE SORTIDES PROFESSIONALS

Olot| Redaccié

Contrariament a la corrent de pensament que ha impe-
rat en les darreres decades, d'oficis sempre n’hi hauran,
sobretot aquells que tenen a veure amb la vida mateixa;
aquelles feines que ens permeten l'aliment i 'oxigen,
aquelles que tenen cura del que creix de la terra o del
que es cria a les granges. El gran canvi dels ultims temps
ha estat la tecnificacié d’'aquests oficis. Darrerament, te-
nim les eines, els coneixements i la normativa que ens
fan ser més estrictes i garantistes pel que fa a la higie-
ne i la seguretat alimentaria, el benestar mediambien-
tal, el control de qualitat dels productes o la prevencié
de riscos laborals, per posar només alguns exemples.
Acollir un aprenent en una carnisseria ja no és suficient,
doncs el futur professional haura d'adquirir molts més
coneixements que els diferents talls que es poden fer a
una peca de carn. “La gent té el concepte que no es ne-
cessita una formacio especifica per fer aquests tipus de
feina. Aix0 és una idea erronia”, explica Judit Capdevila,
cap d'estudis d'FP a l'Institut La Garrotxa. “el sector ne-
cessita que hi hagi més gent preparada per fer aquestes
feines. Si no tens formacid, podras treballar-hi, pero les
teves opcions sén molt limitades en el si de I'empresa”,
assegura.

L'Institut La Garrotxa d'Olot ofereix dos Cicles Formatius
de Grau Mitja, el d'elaboraci6 de productes alimentaris
i el de jardineria i floristeria, que gaudeixen d'un ampli
ventall de sortides laborals. El primer proporciona la
formacio i destresa necessaria per treballar en qualse-
vol empresa dedicada a produir, transformar, preparar,
distribuir o comercialitzar productes alimentaris. “Es un
cicle molt transversal on tant ensenyem a fer pa com
formatges, iogurts, embotits o conserves. Les sortides

poden anar des d'una petita fleca a una gran empresa
carnia”, comenta Judit Capdevila. El cicle de jardineria i
floristeria, per la seva banda, permet adquirir la capaci-
tat d'instal-lar, conservar o restaurar qualsevol jardi d’ex-
terior i interior —fins i tot vivers o espais per a la practica
esportiva-, la produccié de plantes i qualsevol tasca de
floristeria, amb els coneixements suficients per utilitzar i
mantenir la maquinaria i les instal-lacions necessaries, i
complir, per suposat, la normativa vigent.

Possibilitat de fer practiques en modalitat dual

Tant el cicle d'elaboraci6 de productes alimentaris com
el de jardineria i floristeria permeten la possibilitat de
fer practiques a I'empresa en modalitat dual, segons
confirma Capdevila. Aixo vol dir que I'alumne pot optar
a fer practiques en una empresa mentre es forma i, a
més, rebre una remuneraci6 per la feina feta. Amb la
cap d'estudis d'FP del centre garrotxi seguim desmun-
tant alguns mites i llegendes a l'entorn d'aquests oficis.
“Hi ha la idea equivocada que es tracta de feines molt
dures”, explica, “perd aquesta ja no és la realitat del sec-
tor. Abans es partia d'unes condicions més dures, pero
la mateixa tecnificacié ha fet que aix0 hagi deixat de ser
aixi", constata.

14 de marg
Xerrada de families de futur
alumnat de Grau Mitja (tarda)

16 de marg
Jornada de portes obertes
de Grau Mitja (mati)

27 d'abril
Jornada de portes obertes
de Grau Superior (mati)

INSTITUT LA GARROTXA

MANTENIMENT ELECTROMECANIC ~ INSTAL-LACIONS ELECTRIQUES | AUTOMATIQUES

CONSTRUCCIO = PRODUCCIO AGROPECUARIA | JARDINERIA | FLORISTERIA - MECANITZACIO
@ CONFECCIO | MODA | CURES AUXILIARS D'INFERMERIA = ELABORACIO DE PRODUCTES ALIMENTARIS

AUTOMATITZACIO, ROBOTICA | MECATRONICA INDUSTRIAL (3X2) = PATRONATGE | MODA

RAMADERIA | ASSISTENCIA EN SANITAT ANIMAL  DISSENY | PRODUCCIO PER A PLASTICS | METALLS (3X2)
@ LABORATORI CLINIC | BIOMEDIC

ESO PTT BIX CCFF
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LES TREMENDES FAN 30 ANYS

Les Tremendes celebre

LA COLLA DEL BARRI DE SANT ROC QUE REPRESENTA LA CASA CULTURAL D'’ANDALUSIA PORTARA, ENC

Olot| Gerard Puigdemont

Aquest any dieu que feu un pas
més i que porteu un muntatge
encara més espectacular.
Exactament! Tenim moltes ganes
de celebrar, en gran, aquest aniver-
sari rodo, i per aixd hem preparat
unes disfresses més originals, més
voluminoses i amb un toc femeni.
I amb el punt “tremendo” que ens
caracteritza, és clar. Aquesta any la
nostra tematica sera una fantasia
protagonitzada per un animal.

30 anys que deuen haver passat
molt rapid per a vosaltres veri-
tat?

Doncs si. Els nostres pares van ser
els fundadors de tot aixd. Eren un
grup d'amics que els encantava
ballar, que van muntar I'entitat, la
Casa Cultural d’Andalusia; i que vo-
lien, simplement, gaudir i obrir la
seva cultura i participar dels actes
de ciutat.

| fins avui.

Nosaltres continuem aqui des dels
inicis, que érem ben jovenetes. Som
la segona generacié. Pero la bona
noticia és que el futur pinta bé i
gairebé ens atreviriem a dir que el
tenim assegurat, perqueé els nostres
fills ja els tenim a la colla fent cose-
tes.

La disfressa de Les Tremendes d'aquest any

Deu n’hi do la ma de tematiques
que heu representat durant
aquests 30 anys...

Si, des de temes i disfresses ben
tipiques, com per exemple indis,
mexicans, bandolers... a temes
més innovadors, com per exemple
Ilany que vam anar de cupcakes,
que va ser revolucionari i un punt
d'inflexi6. També hem anat de
joies, de plantes carnivores... | no
ens podem oblidar de I'any de Fau-
nalandia!

Amb Faunalandia vau guanyar a
Platja d’Aro I'any 2020.

Va ser increible. No ens ho espera-
vem. A Platja d’Aro no fallem mai,
igual que a Olot i a Sant Joan les
Fonts. Perd aquell any ens van ha-
ver de venir a buscar a un bar on hi

s k) CASA CULTURAL D’ANDALUSIA
1 DE LA GARROTXA @47 o T o
g - eBar obert caps de setmana
;.";._!I : \“? e Sopars de ta\pes |
| CCAG
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estavem fent un café. Sap greu per-
qué ens vam perdre el moment que
van cridar el nostre nom pero va ser
un moment molt curioés de viure.
Mai I'oblidarem. Recordo que vam
entrar al pavell6 i la gent ens feli-
citava i ni tants sols sabiem el que
haviem guanyat. Un primer premi a
Platja d’Aro no és poca cosa. | amb
aquest mateix muntatge vam ser
segones al Carnaval d'Olot d'aquell
mateix any.

També heu tingut etapes més
complicades, durant aquestes
tres décades...

Sobretot els anys que érem men-
ys integrants al grup. Ara, per sort,
des de fa temps som entre 80 i 100,
perd vam estar anys que sortiem a
la rua unes 20 o 25 persones.
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LES TREMENDES FAN 30 ANYS

n 30 anys de carnavals

I de reis i reines també n’heu tin-
gut. Tu n'ets una, Yasmina.

Exacte, jo ho vaig ser-ho i va ser
una experiencia inoblidable. Molt
recomanable. No és només el dia
del Carnaval d'Olot, és tot. També
van ser reines Tremendes la Sonia

Mora i la Sonia Ruiz. | com a rei
hem tingut en Francesc Mufioz.

Per acabar, d'on ve aixo de Tre-
mendes?

Aixd és una mica secret, realment,
perd us podem dir que quan érem
joves nosaltres, en el meu cas [par-

UANY, UNES DISFRESSES VOLUMINOSES I AMB UN TEMA RELACIONAT AMB ANIMALS I FANTASIOS

la la Yasmina] durant l'etapa uni-
versitaria, sempre feiem la broma
de: “aquell esta ‘tremendo’ o aque-
lla esta ‘tremenda’. | algunes per-
sones quan ens veien ens deien:
“mira, les Tremendes!” | d'aqui va
sortir. Tremendes és una identitat
propia.

T

TENS DUBTES?

M

I T TTOBILIARIA

PLACA MAJOR

T

BUSQUEM CASES | PISOS

@immoplmajor -

www.immoplmajor.cat
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EL BRESSOL, SERVEI BENEFICIARI DEL SOPAR SOLIDARI

Bressols Olot, entitat
receptora del sopar
solidari

EL SERVEI D'ACOMPANYAMENT I SUPORT AL
DOL PERINATAL HA ESTRENAT FA POQUES
SETMANES LA SEVA SEU A L'HOSPITAL D'OLOT I
COMARCAL DE LA GARROTXA

Olot| Roger Isern

Bressols Olot és el primer servei de la comarca que for-
ma part de l'associacioé Dol Girona. L'entitat té la seu a
I'Hospital d'Olot i té un doble objectiu. Per una banda,
acompanyar les families en el procés de dol gestacional,
perinatal o neonatal i sobretot en el moment de sortir
de I'hospital un cop ha passat. | a la vegada, sensibilitzar
i conscienciar a la societat sobre aquestes situacions.
Tura Espinosa, membre de Bressols Olot, explica la im-
portancia de prendre consciéncia com a societat envers
aquestes situacions: “Es molt important conscienciar
perqué hi ha un dol molt invisible. Quan et passa, la
societat i la gent del teu voltant, amb molt bona fe, et
diuen coses que no haurien de dir, ja que fan molt mal. |
fins i tot, la familia nega una mica, o totalment, I'existen-
cia d'aquell bebé”.

Des del servei es vol intentar conscienciar a la gent que
néixer implica una vida, vingui amb batec o sense i en
qualsevol situacio, se'ls ha d'acompanyar per tal que pu-
guin fer el dol bé. El mes d'octubre, I'entitat va duu a ter-
me la seva primera activitat i va posar una parada infor-
mativa a la Fira de Sant Lluc per explicar aquest inici de
projecte i també poder recaptar diners per poder posar
un bressol térmic. “El bressol térmic el que fa és mante-
nir el cos del nadé perqué les families puguin estar més
temps i poder fer un adeu amb consciéncia. Siné només
tens un petit moment i vulguis o no, 'han de portar a les
neveres”, explica la mateixa Espinosa.

Bressols Olot rebra un part economica del Sopar Solida-
ri de Carnaval que es fara el 17 de febrer a partir de les
20.30h al Pavell6 Firal d'Olot.

47 ANYS AL VOSTRE SERVEI

/A Carnaval2024 | 34



VIU EL CARNAVAL A LA GARROTXA

EL JURAT

Coneix els jutges de la Gran Rua del Carnaval

LA COMISSIO ENCARREGADA DE VALORAR LES PROPOSTES DEL 2024 ESTA ENCAPCALADA PER PERSONALITATS

RECONEGUDES EN LES ARTS I L'ENTRETENIMENT

Olot| Pere Hubach

Per aquest 2024, el jurat encarregat d'avaluar i puntuar
les comparses estara format per:

1. Ruth Aisa Calavera: Professora d'escultura aplicada a
I'espectacle i especialista en revestiments murals de I'es-
cola d'art.

2. Carme Vallejo Rovira i Toni Ortega Guixar6: Membres
de la colla Els Picats de Borgonya des de 1984. Carme és
dissenyadora i realitzadora de vestuari i complements,
mentre que Toni és conegut com a "home de foc", en-
carregat de cartonatge, modelatge en escuma i pintura.

3. Francisca Jiménez i Cristina Sanchez: Coreografes de
I'escola de dansa Jyms, que va ser una comparsa activa
als carnavals durant molts anys.

4. Jessica Oliveras: Artista i pintora d'art figuratiu, les se-
ves obres es troben en col-leccions privades a Espanya,
Italia, Republica Txeca, Regne Unit i Estats Units.
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5. Eva Gubau: Amb estudis de patronatge industrial i dis-
seny de moda i confeccié en punt i pell. Ha dissenyat ves-
tuari per a competicions i patinatge, aixi com per a musi-
cals com "El Magic d'Oz" o "Hakuna Matata" representats
al Gironeés.

6. Alfred Bosch i Begonya Matezanz: Membres de la colla
Els Ganxets de Sant Feliu de Guixols, que han participat
durant més de 20 anys als carnavals, destacant per les
seves coreografies i balls vistosos. Actualment, es troben
inactius.

e " " .
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Donem resposta

als reptes del present
sense comprometre

les generacions futures.

L’Agenda 2030 és una estrategia global
per resoldre els problemes socials,
economics i mediambientals del planeta,
i només tindra éxit si administracions
publiques, empreses, societat civil i
ciutadania treballem conjuntament.

La Diputacié de Girona vol
esdevenir el motor de la implantacioé
de I’Agenda 2030 al mén local.
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EL CONCURS-RECITAL DE POESIA EROTICA

73 poemes participen
al Concurs de Poesia
Erotica d'enguany

EL RECITAL SE CELEBRA EL 18 DE FEBRER A LES
SIS DE LA TARDA ALS CATOLICS

Olot| Roger Isern

La poesia erdtica torna a reunir un any més desenes de
poetes en el marc d’'un nou recital a la sala Pere Serrat
d’Els Catolics. El diumenge 18 de febrer es coneixeran
els diferents premis d’'un concurs amb un jurat qualifi-
cat i format per Ramon Fabrega, Quim Espanyol i Se-
bastia Meneses. Enguany s’han presentat un total de
73 poemes, dels quals 23 s'escolliran com a finalistes.
Aquests 23 poemes es recolliran en un llibre, reco-
neixement de pes per als autors. A banda, també s'ele-
giran tres poemes que significaran un regal monetari o
obsequi per al poeta en questio.

A banda de I'eleccié, els 23 poemes finalistes es recita-
ran durant el festival. Juntament amb la poesia erotica,
també hi ha el ball. Es fara un espectacle de ballet de
cabaret de cadira per al public assistent. Qui precisa-

.
[\
PINTURES- DECORACIO

SANT Narcis

Experiéncia, proximitat, eficacia son
els principals valors que ens defineixen

o Comsarral

Ctra. Les Tries 111
pintures@psn.cat

ment formara part del public assistent seran el Rei i
la Reina del Carnaval d'Olot d'aquest 2024. Pel que fa
a la participacio, un dels organitzadors de l'acte, Sant
Jou, ha explicat que altres anys havien arribat a rebre
“més d’'un centenar de poemes, perd era una eépoca on
un poeta podia enviar dos poemes'.’ Les entrades per
gaudir del Concurs-Recital de Poesia Erotica del 2024
es poden aconseguir a local del Centre d'Iniciatives Tu-
ristiques d'Olot.

17800 OLOT « 972 744 661
pinturessantnarcis.com

De 8 a 13h
De15a 19 h

d F

Berga i Boix, 13 - 17800 OLOT (Girona)

e a1y

PLANXA, PINTURA, REPARACIO AUTOMOBIL
TREBALLEM AMB TOTES LES COMPANYIES D’ASSEGURANCES

Tel i Fax: 972 261 428

DISPOSEM DE COTXE DE CORTESIA

Fco.Avellaneda

Mobil: 609 928 750
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CARNAVAL HISTORIC

2014, un quart de segle
de Carnaval

JOAN SOLER I MARIA JOSEP ALABERN VAN
OSTENTAR ELS CARRECS DE REI I REINA DEL
CARNAVAL D'OLOT AQUELL ANY

Olot| Natalia Moreno

| com que la celebracié de I'efeméride era especial, el
cartell també havia de tenir aquest mateix caracter ex-
traordinari. Va ser realitzat per I'artista Rosa Serrai d’ell
també en van sorgir reproduccions escultoriques.

El Carnaval del 2014 va celebrar-se del 7 al 9 de marg
i commemorava 25 anys de rauxa i disbauxa pels ca-
rrers de la ciutat. Joan Soler i Maria Josep Alabern, re-

presentants de la Penya Els Titots, la colla carnavalesca
degana a Olot, van ser el Rei Carnestoltes i la Reina del
Carnaval d'aquella especial edici6, plena de novetats.
Per comencar, el CIT encetava una nova etapa en un
nou local de la ciutat, situat al Firalet, i es va organit-
zar una trobada dels reis i reines que fins llavors havia
tingut el Carnaval d'Olot que va coincidir amb l'acte de
presentaci6 del Rei i la Reina. Al preg6, els monarques
van ironitzar sobre la reclamada millora urbanistica del
Firal, la poléemica reforma del Firalet i els perfums del
Pla de Baix, en referéncia a I'escorxador; i també van
fer-la grossa sobre I'escenari del Teatre Principal d'Olot
amb I'Espectacle Reial, format per tota la reialesa dels
25 anys de carnavals amb actuacions de playback.

Premiats a la Gran Rua del Carnaval d'Olot 2014:

1r Scarafaggio, de Les Fresques de Palamés
i 2n Sotaigua, de La Carnavalesca d'Olot i Castellfollit de la Roca
i 3r Els ulls de bosc, d’Els Emmaskarats d’Olot

4t El poder del foc, d’Els Ginjols d'en Bas

1r Gaudi ens fa gaudir, de la Colla Santjoanenca de Sant Joan les Fonts
2n Bitxarracos, de Carnavalia de la Garrotxa

i 3rDali, Colla del Posit de 'Escala

4t Saphira la magia del foc, d'Els Marxosos de Santa Pau

PROXIMA OBERTURA

ABRIL-MAIG’24

Passatge Honorat Vilamanya, 11 (Pol. Ind. Les Mates) 17800 0LOT € ©
T_972 26 76 24 - info@Ilabotiguetaolot.com - www.labotiguetaolot.com - @labotiguetaolot
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PROGRAMACIO ESPECIAL D'OLOT TV

Olot Televisio es disfressa

LA TELEVISIO DE LA GARROTXA OFERIRA L'ESPECTACLE REIAL DES DEL TEATRE

Olot| Joel Tallant

Olot Televisié ja ho té tot a punt per la celebracio
del Carnaval i per portar-lo a totes les llars. Durant
aquests dies, podreu veure en els programes de la
cadena com La Finestra i en els seus informatius,
els protagonistes del Carnaval: des dels seus orga-
nitzadors, el Centre d'Iniciatives Turistiques d'Olot,
fins les entrevistes al Rei i a la Reina aixi com una
conversa amb l'autora del cartell d’enguany, Roser
Matas.

Com ja és tradicional, Olot Televisi6 sera present als
principals esdeveniments del Carnaval, comengant
per I'Espectacle Reial que es celebrara al Teatre
Principal d'Olot el divendres 16 de febrer i que Olot
Televisio oferira el dissabte a les 22:30h.
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PROGRAMACIO ESPECIAL D'OLOT TV

pel Carnaval

PRINCIPAL I LA GRAN RUA EN DIRECTE DES DEL PASSEIG DE BARCELONA

Pero aix0 no és tot, perqué la televisi6 de la Garro-
txa us oferira en directe la gran Rua de Carnaval que
tindra lloc dissabte a la tarda al passeig de Barce-
lona d'Olot. Des de les 17h, OTV emetra un progra-
ma especial que s'allargara fins que s'acabi la Rua,
presentat per Joel Tallant i Gerard Puigdemont. S'hi
podran veure tots els detalls de la desfilada i de les
propostes que presenten la trentena de grups que hi
participaran amb entrevistes als responsables de les
entitats. La retransmissié es repetira diumenge, en
una tarda dedicada integrament al Carnaval.

De la seva banda, Radio Olot entrevistara els respon-
sables del CIT al programa 5 Minuts + i el Rei i la Rei-
na, al 55 Minuts +. També durant tota la setmana,
els serveis informatius de I'emissora oferiran tota la
informacié dels preparatius d'una de les festes més
emblematiques de la Garrotxa i una de les que aple-
ga un volum més alt de participacio.
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CARNAVAL DE MAIA DE MONTCAL

Maia de Montcal

per Carnaval

ES FARAN ACTES POPULARS DURANT LA
TARDA DEL DISSABTE 10 DE FEBRER

Maia de Montcal | Roger Isern

A l'Alta Garrotxa també hi arriba el carnaval. Disfresses,
colors i festa es reuniran aquest 10 de febrer a Maia de
Montcal. A partir de les 18 h, al casal del poble, hi haura
I'actuacioé del cantautor Pep Puigdemont amb el seu es-
pectacle ‘Ballaruga i Pessigolles'. A partir de les 19 h, la
Reina del Carnaval 2024 de Maia de Montcal fara el tra-
dicional pregé al local del poble.

Després del prego, a partir de les 19.30 h, es fara la sor-
tida del Seguici de Carnaval fins a les antigues escoles.
Tot seguit, sopar popular amb l'actuaci6é de D) Joan Es-
gleas. Es demana confirmacié previa per assitir al sopar
adrecant-se a 'Ajuntament de Maia de Montcal.
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CARNAVAL I FIRA DE LA QUARESMA DE TORTELLA

La Quaresmai el Carnaval marquen

el febrer a Tortella

DURANT DOS CAPS DE SETMANA CONSECUTIUS, EL MUNICIPI
S'OMPLIRA DE GENT PER GAUDIR D'UNA DE LES FIRES MES
TRADICIONALS DEL TERRITORII DEL CARNAVAL DEL POBLE

Tortella | Aniol Puigvert

Tortella és diferent a tots els pobles de la comarca,
ja que una setmana abans del Carnestoltes se cele-
bra la Fira de la Quaresma. Enguany, celebren la 33a
edicié en una fira que uneix l'art, la gastronomia i els
oficis artesanals. Aquest 18 de febrer sera el dia en
que Tortella s'ompli d'activitats per a totes les edats,
exposicions de maquinaria antiga i cotxes d'época, en-
tre d'altres. A més, també es dura a terme un concurs
d‘all i oli per a la gent del poble on la competéncia es
viura a flor de pell. Durant la tarda també hi haura
sardanes per acabar de completar aquesta primera
diada del febrer.

Les activitats del mes no s'acabaran aqui, perque el
24, el cap de setmana després de la fira, arriba el Car-
naval de Tortella. Enguany, el programa no varia gai-

" T

- & ; ..

a

> Fy \ = P
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Avda. Venecuela, 17 d’Olot |

rebé res respecte d'altres anys. El funcionament sera
el mateix, ja que hi haura una rua pels carrers del po-
ble que acabara al mateix Casino, on s’hi fara la tradi-
cional cream del Carnestoltes. Durant el dia també hi
haura diverses activitats organitzades pel Casino de
Torella, en una tarda i vespre marcats pel color, l'ale-
gria i la festa.
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EN 'MACU’ DEIXA DE SER CAP DELS MACUS

Entrevista a Jordi Nogué, uCrec que éS el mo
en Macu de les Preses donar pa.S a 'les no

Olot | Aniol Puigvert i persona que hi poso al capdavant, en : Després de tants anys, en quin es-
i Lluis Danés, és lideal per dirigir lanova | tatde salutes troben els Macus de
Després de deu anys com a president ; 8&eneracio. . lesPreses? . .
dels Macus de les Preses, Jordi Nogué, . . Excellent i perfecte. Aqui no nomes
en Macu, explica que és el moment En'aquests 10 anys, qué és el que treballa el responsable siné que és
de deixar el carrec, ja que esta il-lu- més recordes? ] . tota la gent que ho fa poss[blfe. .No
sionat amb el gran nombre de jovent Si haig de destacar alguna cosa, és el : hiha res a questionar perque és im-
que arriba amb més ganes que mai. monstre de la ‘Perla Maga’, per al qual presspnant. La gent té ganes de fer
El fins ara maxim representant de vam treballar de valent i vam fer una | cosesitirar endavant.
la colla presenca hi seguira present | 8ran obra dart el 2017. Pero aquest
amb una gran diferéncia, i és que ara any ha estat especgl perque hem fet Ila §a|_ut de Carnaval, com la veus
podra gaudir molt més el Carnaval, els 10 anys. Una anecdota és que en- | avuidia?
sense tenir tantes responsabilitats. guany, quan vam recollir el premi, em : Per la pandemia vaig comentar que
vaig posar a plorar en observar la feli- : en l'ambit general i comarcal es po-
Després de molts anys, qué et por- citat de les cares de tota Iq gentivaig @ dria notar una fjavallada perque tot
ta a prendre aquesta decisi6? pensar que la feina que haviafetestava : val diners. Pero a veg.adfes. amb la
Ho faig pensant en el futur, en la molt ben feta. forga) penses que la hlstorla ha dg
nova generacié. Crec que era el mo- o i continuar i treure els diners d'on faci
ment idoni, ja que per a les Gales [de D’aquests 10 anys canviaries alguna falta. Parlant a casa nostra, gctual-
les Preses] hi ha molt de jovent amb cosa? o ] ] men.t, passem dels 150 participants,
moltes ganes de fer coses. Amb els No la veritat és que res. Es més, repe- | quejaés molt.
Macus també, perqué és com el fill : tiria totel que hem fet. Et quedes amb .
de la Comissié [de Festes], i amb 10 tot el bloc unitari de tota la gent i la pin- . Va fer molt de mal la pandemla?
anys hem fet molta feina. Tot i aixd, la ya que hem fet. ¢ Ens vam pensar que ens faria mal,
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EN 'MACU’ DEIXA DE SER CAP DELS MACUS

ment idoni per fer un pas al costat i
ves generacions’

Vi

perd vam engegar amb moltes ganes
i amb molts participants. Et ve al cap
sila gentes refredara o no, pero en el
nostre cas es va incorporar gent nova
i aix0 agrada molt.

Amb quina comparsa et quedes
aquests anys?

La que potser és més espectacular és
la de ‘Mar de maques', que portavem
el trident il-luminat com si fos foc, on
vam treballar molt el tema vestuari
i gairebé arribavem als 260 partici-
pants.

| carrossa?

Jo per mi totes, perd em quedo amb
‘La perla maca’, el gran vaixell que
quedara per tota la meva essencia
del Carnaval.

| d'aquests anys amb quina edicié
et quedes?
Em quedo amb els 10 anys, on deixa-

ré pas a noves generacions i on he pres
aquesta decisio.

Ara en Macu qué fara dins la colla de
les Preses?

Seré un més. Deixaré de ser actiu en
alguns carrecs de responsabilitat, perd
no deixaré de fer totes les tasques que
calgui i que em demanin. Sempre he
sumat, i no he estat mai un referent
dictador perqué m'agrada consensuar i
parlar-ho entre tots els del grup.

Ara que no estaras al capdavant tindras
més temps per passar-tho bé i no patir
tant?

Espero que si. Com a cap de colla pa-
teixes perque no vols que surti res ma-
lament i que ningu prengui mal. Si, crec
que ara no patiré tant i gaudiré més.

Qué n'‘esperes d'aquest Carnaval
2024?

Sera un any espectacular tant en vestua-
ri com en carrossa, si més no en il-lusié.

AOlot hi ha un nivell molt alt de vestuari
i icarrosses, i a Torell6 hi ha molts parti- :
i cipants. :

. Lluis Danés en sera el nou president.
i Qua ens pots dir sobre ell? :
: Es la persona idonia per tirar endavant
aquest projecte. Fa molts anys que ens
i coneixem i sempre ha estat lamevama
i dreta. On jo no arribava, ell estava alla
© per ajudar-me, i crec que sera lencarre- :
i gat perfecte per gestionar totes aques- :
i tes noves generacions de jovent que
" arriben amb moltes ganes. :
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HOMENATGE A L'AVI DE LA CARNAVALESCA

Agraiment etern a UAvi de g

EL CARNAVAL D'OLOT HA PERDUT A UNA DE LES FIGURES MES EMBLEMATIQUES, L'INCOMBUSTIBLE
LLUIS SOLE, QUE TANTES OBRES D'ART VA CONSTRUIR SOBRE RODES

Olot| Gerard Puigdemont

L'octubre passat coneixiem la trista noticia de la mort de
Lluis Solé Bassols, I'Avi de La Carnavalesca. La seva era
una vida estretament lligada a una gran familia, la de la
Colla Carnavalesca d'Olot i Castellfollit de la Roca i, en de-
finitiva, al Carnaval d'Olot, sent un dels seus personatges
iconics. Enguany, la colla carnavalesca ha hagut de tirar
endavant la seva nova creacio sense |'Avi i ha estat espe-
cialment dificil per al seu fill, Carles Solé, qui ens ha dedi-
ca uns minuts per parlar del pare.

Carles, preparar el carnaval aquest any no d’haver
estat facil.

Ha estat dur, la veritat. Costara que sortim a la rua sen-
se I'avi, perqué ha estat una persona molt especial per a
tots, perd haviem de fer-ho, per ell. Ell s’ho passaria mala-
ment si veiés que no continuem.

Que és el que trobeu més a faltar de I'avi?

Senzillament, entrar a la nau on preparem la carrossa i
no trobar-nos-el mai. Ell hi passava hores. Des que es va
jubilar, ajudar amb els muntatges era la seva afici6. Cada

dia i cada tarda hi era unes hores. Sempre que podia do-
nava un cop de ma.

Una mica com tu, tenia una bona mania de voler tre-
ballar molt la part artistica dels muntatges.

Es aixi. Sempre ens feia pensar-hi molt en la vessant artis-
tica i a representar bé alld que voliem explicar. Dos dies
abans de morir em va preguntar com teniem el muntatge
del carnaval d’enguany. Li vaig dir que no patis, que segui-
riem. | ell em va dir, sobretot, que dibuixéssim bé i féssim
els planols, i que cuidéssim mot la part artistica. Heu de
pensar que ell venia d'aprendre a dibuixar a I'Escola de
Belles Arts, al seu temps, i pensar i plasmar el tema era
qguelcom que tenia molt present sempre, com una de les
parts més importants de tot el procés.

Ell era ebenista.
Exacte. Ell havia treballat molt la fusta, feia mobles.

Quin record us ve a la ment quan penseu en l'avi?

Doncs a mi em ve al cap que al carnaval d'Olot de l'any
passat va venir-hi ben refredat. Plovia, a més. Per0 ell no
volia perdre-s’ho i hi volia desfilar, com sempre. Li encan-
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HOMENATGE A L'AVI DE LA CARNAVALESCA

 Carnavalesca

l

tava ballar. Al carnaval de Tossa de Mar ja no hi va poder
ser, perd a Olot, si. La identitat que ens ha deixat I'avi és la
de la qualitat, la innovacié i pensar que estem fent cultura
amb aquests muntatges. El carnaval és cultura.

Com es presenta el carnaval d’Olot d’enguany, per a
la Carnavalesca?

La veritat és que hem tingut alguns relleus a la colla, ha
entrat gent nova. Desfilarem unes 50 persones. Per0 es-
tem molt contents perqué en 30 anys al voltant de 400
persones han passat per la nostra colla. L'Eric Turén
aquest any m'ha ajudat moltissim en la part artistica.
Un dia algd m'haura de substituir i ell té molts punts per
fer-ho. Aquest any ens ha ajudat molt a tirar endavant el
muntatge.

Enguany presenteu un tema en honor a I'Avi de la
Carnavalesca, com no podia ser d’altra manera.

Si. 'hem titulat ‘Etern’ i hi representarem dues de les se-
ves grans passions: I'ebenisteria i la musica, perque, com
et deia, li encantava ballar. Hi hauran uns engranatges
que simbolitzaran una mica tot aix0, entre moltes altres
coses que la gent ja veura.

La vostra geganta, la VBella, també sera protagonista
durant el Carnaval.

Si! Sortira a rebre els Reis del Carnaval i si tot va bé la fa-
rem desfilar a la rua d'Olot.

Comencareu a Sant Feliu de Guixols?
Exacte. | llavors farem Olot i Tossa.
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CARNAVAL DE MONTAGUT I OIX

A Montagut
celebraran el Carnaval
en dues jornades

EL 7 DE FEBRER FARAN BALL DE CARNAVAL
AL CASALTEL 10, LA GRAN FESTA

Montagut i Oix | Gerard Puigdemont

El dissabte 10 de febrer Montagut i Oix celebrara el
seu particular carnaval. Sera a la tarda, a partir de les
16 h, davant l'església de Montagut. Mitja hora més tard
(16.30 h) els més petits del poble i tots els que hi vagin
podran gaudir d'un espectacle infantil a carrec de FEFE
i Companyia. Després de l'actuaci6 del grup d'animacio
s'oferira un berenar per a tothom.

Els actes relacionats amb el carnaval en aquest poble
de la Garrotxa, pero, s'avancaran uns dies, amb el ball

de carnaval, que es dura a terme al casal del poble el
dimecres 7 de febrer.
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CARNAVAL DE BESALU

El Carnaval
de Besalu fa ballar
als nens 1 nenes

L'AJUNTAMENT I L'AFA ORGANITZEN UNA TARDA
DE DISFRESSES DESTINADA ALS MES PETITS

Besall | Joan Manuel Robles

El Carnestoltes a Besalu mira sobretot als nens i ne-
nes de la vila comtal. L'Ajuntament i I'Associacié de
Families d’Alumnes (AFA) de l'Institut Escola Salvador
Vilarrasa han preparat una tarda de diversié que arri-
bara el dia 10, quan el Carnaval se celebrara a la ma-
joria de municipis de Catalunya.

A 2/4 de 5 de la tarda, un vehicle musical esperara
als infants disfressats i les seves families al pavellé U
d'octubre i, des d'alla, iniciara una rua pels carrers del
poble dinamitzada per I'AFA en qué s'espera que els
nens i nenes no parin de ballar. La cercavila arribara
fins a I'espai de Cal Tronc, on els esperara una segona

WFZ 290 F26

G08 122 310

Infodimobleybregeda com

El grup d'animaciéde Jordi Tonietti

hora llarga de cancons de la ma de I'animador infantil
Jordi Tonietti.

Des del 1982, Tonietti ha protagonitzat més de 5.000
actuacions arreu dels Paisos Catalans, contagiant la
seva musica, proposant jocs interactius, explicant
contes i rondalles i, en definitiva, intentant treure un
somriure a petits i grans.
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FES-TE LA DISFRESSA

Fes-te la
teva disfressa

L'ESTRELLA EXCURSIONISTA

Proposem una mascara molt
senzilla de fer per a nens i nenes
d’entre 3i 7 anys

Qué necessitarem? Dibui trell

. ibuixem una estrella a
Per aquegt Carnaval proposem una disfressa o Cartofina tolina amb llapis, teni
molt senzilla de fer: una mascara amb forma o Cordill compte les mides de la c
d'estrella. Una estrella, perd, molt especial, i o Cinta adhesiva la persona que I'hagi de
és que duu uns bons prismatics com a bona "[I;'SOYIGZ
excursionista que és. Es tracta d'una mascara :L;t;: ors
que podem fer amb material reciclat que tin- o Goma
guem per casa. Segurament, només ens caldra o Paper de regal retallat

e 2 rotlles de paper higiénic acabats

comprar una cartolina. < Regle
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FES-TE LA DISFRESSA

Retallarem la part dels ulls, el
nas i la boca de la mascara. La
part dels ulls la retallarem en
funcié de la mida dels rotlles
de paper higiénic i mirarem de
deixar una distancia d'uns 4 o
5 cm entre el forat d’'un ull i el
de l'altre. D'aquesta manera,
els prismatics que hi posarem
hi cabran bé.

Tot seguit, col-locarem els dos
rolles de paper higiénic als ulls
i passarem a decorar tota I'es-
trella. Ho farem amb els retola-
dors i amb les restes de paper
de regal que tinguem per casa.
En aquest cas, aprofitarem un
paper d’embolicar que ja tenia
dibuixades unes estrelles.

Ja només ens queda una cosa
abans d'acabar la nostra dis-
fressa: fer un forat a cada canté
per on poder posar un cordill i
poder-lo lligar al cap quan ens
la vulguem posar. | ja la tenim!
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CARNAVAL INFANTIL D'OLOT

Carnaval Infantil d'Olot:
magia, jocs gegants 1
riures a 'horitzo

EL DISSABTE 10 DE FEBRER ES EL DIA QUE LA
MAINADA RECORRE DISFRESSADA LA CIUTAT

Olot | Pere Hubach

El Carnaval Infantil d'Olot esta a punt de tornar. Ho
fara repetint, en gran part, la férmula exitosa dels ul-
tims anys. El canvi més rellevant és la substituci6 del
concert habitual per un espectacle magic a carrec del
Mag Nani, acompanyat d'un espai dedicat a jocs ge-
gants.

La festa infantil comencara a les 10 del mati amb una
concentracio al parc de les Mores, on tots els partici-
pants seran convidats a agafar forces amb coca i xo-
colata. Llavors, a tres quarts d'onze, s'iniciara la cer-
cavila plena de musica, liderada pel grup de percussio
local Tam. La cercavila guiara als participants cap al
Parc Nou. Cap a les 12 del migdia, en arribar al seu
desti, el Rei i la Reina del Carnaval prendran la paraula
amb un pregé que marcara l'inici oficial de la festa.

L'organitzacié d'aquesta celebracio infantil recau en
I'Agrupament Escolta i Guia Nostra Dona del Tura
juntament amb els Esplais de la Garrotxa. Un aspec-
te destacat és la participacié activa dels joves, que no
només gaudeixen de les festivitats, sin6 que també
juguen un paper vital en la preparacio de I'esdeveni-
ment. Des de muntar la carrossa fins a decorar-la i fins
i tot a la distribucio6 i preparacio de I'esmorzar.

Segons els membres de I'organitzacio, oferir als nens i
nenes d'Olot aquest espai dedicat per celebrar el seu
Carnestoltes és vital, ja que sén “part de la poblacid”.

Expliguen que gaudir d'aquest espai és beneficids
tant pels nens i nenes que hi participen com per les
mateixes families, ja que la sensacié de seguretat és
major.

Amb [l'entusiasme dels membres de I'organitzacio,
I'espectacle de magia i I'area de jocs gegants estan
destinats a convertir aquest Carnaval Infantil en una
experiencia inoblidable per a tots els participants.
Aquesta combinacido promet una jornada plena de
rialles, entreteniment i magia per als més petits de la
ciutat.
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VIU EL CARNAVAL A LA GARROTXA

CARNAVAL DE SANT JOAN LES FONTS

Sant Joan les Fonts,
centre neuralgic del
Carnaval garrotxi

TANCARA ELS CAPS DE SETMANA DE DISFRESSES
D'ARREU DE LA COMARCA

Sant Joan les Fonts | Roger Isern

El punt final dels actes de carnaval a la Garrotxa se
centra a Sant Joan les Fonts. El municipi tornara a aco-
[lir el darrer carnaval que es fara a casa nostra aquest
2024. Sera el dissabte 24 de febrer amb inici a les ins-
tal-lacions del Club Poliesportiu Santjoanenc. A par-
tir de les 13.30h es fara el dinar popular, plat previ al
Carnaval Infantil que arrencara a partir de les 16.00h
al Prat de Can Miquelet. Just després del torn pels
més petits del poble, a les 17.00h comencara la rua
del Carnaval de Sant Joan les Fonts. Ens els darrers
anys gairebé una desena de colles hi ha participat.
Es una de les cites historiques dels carnavals de les
comarques gironines i en especial de la Garrotxa, no
només per ser dels darrers que se celebren durant les
setmanes de carnaval.
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Lligada amb el Carnaval de Sant Joan les Fonts es faran
tres activitats relacionades amb la festa de la disfressa
i el color. Dijous 8 de febrer a partir de les 17.00h a la
Biblioteca Municipal Francesc Caula es fara el Conta-
contes de Carnestoltes sota el nom de ‘Disfresses’ a
carrec de de Nuria Clemares. Dissabte 17 de febrer es
fara el Carnaval de la Canya amb diferents activitats
al vespre a la Cooperativa. Tot plegat sera a partir de
les 20.00h.

| com a altre acte destacat, es fara una calgotada musi-
cal a Sant Cosme. Es fara una caminada per descobrir
el nucli, hi haura maquillatge pels més petits disfres-
sats i concert amb la Maja Descalza. La caminada sera
a partir de les 10.30h i el dinar a partir de les 13.00h,
amb necessitat d'inscripcid prévia. El punt central de
les activitats sera l'església de Sant Cosme.

g
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ELS S'TOKATS FAN 20 ANYS

20 Anys de gresca
1 disbauxa amb els
S'tokats

LA COLLA D'ANIMACIO SEMPRE ES PRESENT ALS
CARNAVALS DE LA COMARCA I ALS DE LA COSTA BRAVA

Sant Joan les Fonts | Gerard Puigdemont

Enguany la Penya S'tokats de Sant Joan les Fonts esta d'ani-
versari. Compleix dues décades de gresca i de carnaval. La
formacio es va crear entre els anys 2003 i 2004. Un grup
de persones que frequentaven el pub Lucky Luke d'Olot
van decidir unir-se i crear una nova colla de carnaval a la
comarca. Alguns d'aquests membres ja participaven del
carnaval oloti amb altres colles i d'altres, simplement s'hi
van afegir llavors. “El nostre objectiu era passar-nos-ho bé
i fer passar bé als altres”, explica la Lidia, una de les inte-
grants de la penya. Actualment, la colla la integren unes
40 persones, pero en alguns moments havien arribat a
ser uns 60.

La historia del bus dels S'tokats

El bus que duen actualment els membres de la Penya
S'tokats s'anomena ‘bailén’, un antic bus del TPO que al
seu moment va acabar la seva vida Util, pero que des de la
colla van saber donar-li un Us més, tot convertint-lo en la

Vil
Ferreria

T +34 972 29 13 45
info@hotelmaslaferreria.com
www.hotelmaslaferreria.com

Mas la Ferreria, Santa Margarida
La Vall de Biana (Garrotxa)

LoslOria —nalara 4/7'/)(),3'

seva carrossa de carnaval. Van transformar el bus i el van
adequar de manera que fos practic per poder-hi ballar.
Abans del bus ‘bailéon’, pero, els S'tokats van tenir un altre
bus, ‘la bailona’, que van heretar de la Penya Xafarant.

Mil i una disfresses

Durant aquests anys han estat molts els vestits que han
lluit els S'tokats: de monjos, bruixes, mexicans, de pare
Noel, templers, bombers, escocesos, esquimals, pirates,
angels, vampirs o de ninges, entre altres. “Nosaltres no
participem en els carnavals per competir, som una colla
d’animacid”, explica la Montse. “Nosaltres no volem fer
muntatges espectaculars i lluir un gran vestuari. Nosaltres
posem més I'émfasi a la diversid i que la gent que ensve a
veure i nosaltres ens ho passem bé", afegeix.

Passat i futur dels S'tokats

Un dels moments més especials que ha viscut la colla és
quan una de les seves integrants, la Montse Becerra, va
ser escollida reina del carnaval d'Olot. Sobre el futur: “el
futur és incert, de mica en mica hem anat fent relleu ge-
neracional. Pel que més patim és que, per normatives, no
ens deixin seguir portant el bus ‘bailén’, pero esperem po-
der seguir passejant la nostra icona”, explica I'Adam.

20 anys de gresca i animacié pels carnavals de la comarca
i també pels de la Costa Brava. Enguany, com no podia
d'altra manera, no fallaran.
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LA SANTJOANENCA FA 20 ANYS

Les decades
prodigioses de la
Santjoanenca

LA COLLA DE SANT JOAN LES FONTS COMPLEIX 20
ANYS DE TREBALL I ALEGRIES

Sant Joan les Fonts | Joan Manuel Robles

Ha arribar a ser una de les colles carnavalesques més
multitudinaries de la Garrotxa. Va arribar a reunir fins
a 350 persones, ballant a la comparsa o pujats a la
carrossa. Aix0, per a un municipi d'uns 3.000 habi-
tants com és Sant Joan les Fonts, té molt de merit, i
més en un poble que té una altra colla carnavalesca,
els S'tokats. Aixd equivalia a dir que un de cada 10
santjoanencs era, també, de la Santjoanenca. No va
ser ben bé aixi, ja que la colla ha atret no només sant-
joanencs, siné també veins dels municipis del voltant,
fins i tot d'Olot.

El 2024 celebren 20 anys -en realitat, 20+1, perd no
compten el 2021, quan el coronavirus va impedir que
les colles es reunissin per organitzar un nou carna-
val-. Pero Illuny de pregonar el seu aniversari a tort i

7 i
i

Una parg;

Ul
a defa'Santjoanenca exhibint la disfressa d'aquesta edici6 durant el Sopar de colles

a dret, la Santjoanenca ha optat per la seva discrecio
caracteristica. Aquest any, I'efeméride no es fara evi-
dent ni a la carrossa ni a les disfresses, perd quedara
en el record com dues décades de molt d'esfor¢ i mol-
tes recompenses en forma de diversié. Lloreng Picart,
I'etern cap de colla de la Santjoanenca, recorda que
tot va comencar a Platja d’Aro. Llavors el Carnaval
d'Olot organitzat pel CIT ja estava més que consoli-
dat, perd va ser al municipi de la Costa Brava on dues
parelles, la d'en Lloreng i altres dos amics, van quedar
enlluernades per les colles carnavalesques i es van
animar a muntar la seva. Aixi, del poble garrotxi de
les fonts, va néixer una de les colles més actives i par-
ticipatives dels carnavals de la comarca i de «marina».

Durant el Carnaval, la Santjoanenca esta a totes les
salses. El primer cap de setmana, quan se celebra la
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LA SANTJOANENCA FA 20 ANYS

festivitat fora de la Garrotxa, la colla participa a les
tres grans rues de la Costa Brava, la de Sant Feliu de
Guixols, Platja d’Aro i Santa Cristina. Després, toca la
d’'Olot i, una setmana després encapgalen juntament
amb els S'tokats la Rua de Sant Joan les Fonts, com no
podia ser d'una altra manera. La seva multitudinaria
comparsa sempre ha imposat alla on ha anat, si bé
les seves propostes no han estat sempre les més es-
pectaculars, en comparacié amb les colles que sem-
pre tenen un lloc al podium. Tot i aixi, mai no han
defraudat. «<Sempre hem volgut que alld que anavem
a mostrar a la rua fos un treball digne», explica Picart,
i val a dir que ho han aconseguit. Com a colla, sempre
han estat de les que no han llancat mai un paper a
terra, ni tampoc cap got. Ades del primer moment,
van decidir que a les rues mantindrien I'alcohol ben
lluny. «Si mai hi ha hagut algl que ha begut durant la

CLOT. e 1 de setembre. 8.

Tel. 97226 47 07

desfilada, només ho ha fet un cop», diu taxatiu Llo-
reng Picart.

Els dltims anys, pero, la fal-lera ha anat baixant, i dels
300 que van ser en un moment glorioés, ara en sén una
norantena. Després de 20 anys, el cap de colla mira
més al passat que no pas al futur, per al qual deno-
ta un cert cansament i poques possibilitats de relleu
generacional. Picart explica que actualment sén tres
persones a preparar la carrossa de manera habitual i
només dos a preparar les disfresses. «Es molta feina
que t'ocupa també l'estiu anterior, i no tothom hi esta
disposat», comenta el cap de colla. Passi el que passi
en la proxima decada, Lloreng Picart i tots els que s'ho
han passat bé dins la Santjoanenca poden ben dir alld
de «tot aix0 que hi hem guanyat!» i respirar tranquils,
perque durant 20 anys han deixat el pavell6 ben alt.

@tapis_ser

tapissengibotmallcom  www.tapis-ser.cat
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CARTELL HISTORIC

L'any 2016, un burro va
participar al Carnaval d'Olot

NO ERA UN CONVIDAT QUALSEVOL: ERA EL PROTAGONISTA DEL CARTELL

Olot| Joel Tallant

Quan algu rep I'encarrec del Centre
d'Iniciatives Turistiques d'Olot de fer
el cartell del Carnaval, no és facil. Cal
trobar els elements necessaris que
caracteritzin la festa i que sobretot
transmeti un missatge d'alegria, dis-
bauxa, perd també un punt de critica
i reivindicacié. Precisament aix0, és
el que va fer I'any 96 del segle passat
la Silvia Abdela. La dissenyadora ga-
rrotxina va reivindicar un animal tan
nostrat com el burro catala, el que
podem veure als camps de les Pre-
ses pasturant tranquillament da-
vant la mirada dels que viatgen als
cotxes que passen per la zona del
Bosc de Tosca, per exemple.

La Silvia va voler que el burro fos el
protagonista del seu cartell perquée
buscava un element caracteristic de
les comarques gironines. A més, en

aquell moment, els exemplars que
quedaven estaven en perill d'extin-
cio. Calia, concs, donar-li visibilitat
perquée durant molts anys “ningu es
fixava en ells fins que dos nois de
Banyoles van crear les enganxines
pels cotxes”, explica la Silvia. Aques-
ta idea, afegeix, va ser clau per pre-
servar la raca i fer del burro I'animal
caracteristic de bona part dels cata-
lans i catalanes.

Per tant, el burro encaixava al plan-
tejament de [lautora perqué no
nomeés era un referent garrotxi, sind
de tot el poble catala. Tot plegat
passava en un moment d'ebullicid
politica perqué s'escalfava el Procés
a marxes forcades i el poble estava
“calent”. Calien simbols per reforcar
la causa. Posar el burro al cartell del
Carnaval, a més, connectava amb la
realitat politica i social del moment.
Objectiu aconseguit!
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Pero l'autora encara va anar més
enlla tancant el cercle d'una manera
més brillant. Va ser a I'hora de justi-
ficar publicament la seva aposta de
posar un burro al cartell del Carna-
val d'aquell 1996. | ho va fer pregun-
tant-nos: qué fem tots per Carnaval?
Facil: el burro!
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Ctra. Sant Joan de les Abadesses, 38
OLOT (Girona)
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NAUS INDUSTRIALS EN VENDA
NAUS des de 388 m2. Diverses
opcions de superficies, materials
de qualitat , coberta Deck i portes
seccionals. Molt bona situacio.

EN VENDA CASA DE POBLEA LA
GARROTXA

Tipica casa entre mitgera de poble de
177m2, amb dos habitatges. Possibilitat
d’habitatge habitual, 2 residéncia o us
turistic. Preu 195.000€

ENVENDAPIS A OLOT

Pis de dues habitacions, cuina office,
sala estar bany, ascensor, calefaccio i
porter automatic. Preu 82.500€

LLOGUER LOCAL COMERCIAL AL
CENTRE D'OLOT

Local comercial al centre d'Olot, de
100m2 utils, amb dues entrades per
dos carrers, aire condicionat i lavabo.

/A Carnaval2024 | 56



VIU EL CARNAVAL A LA GARROTXA ‘I I

CARNAVAL DE LES PLANES D'HOSTOLES

Les Planes d'Hostoles
es disfressa un any més

EL DIUMENGE 11 DE FEBRER EL MUNICIPI
VIURA UNA FESTA DE COLOR I BALL

Olot| Roger Isern

Les Planes d'Hostoles celebra un nou any de Carnaval.
Després de comencar l'any condicionats per la pluja
a I'hora d'organitzar la cavalcada de Ses Majestats els
Reis d'Orient, el municipi de la Vall d'Hostoles espera
que el temps respecti per Carnestoltes. Des de I'Ajun-
tament de les Planes d’Hostoles han organitzat un Car-
naval amb l'arribada de Sa Majestat Carnestoltes com a
primer plat fort. A partir de les 11 del mati, arribara a la
Placa Catalunya on l'esperaran les diferents persones
que es vulguin disfressar per rebre al rei de les disfres-
ses. Tot seguit, es fara una cercavila fins arribar a la
Plaga Nova del municipi, on hi haura el Ball del Carna-
val. Aquest any anira a carrec del grup ‘3/4 de 15', que
amenitzara la festa per a petits i grans de les Planes
d'Hostoles.

Divmeng@ t1 Febpen 20724

ONAYAL
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Cercavila
amb la Brugentkada

“3/4 de 15”

57 Carnaval 2024 QJ/



VIU EL CARNAVAL A LA GARROTXA

Vi

AGENDA DEL CARNAVAL A LA GARROTXA

Divendres 9 de febrer

Olot
21h Orfe6 Popular Oloti.
Sopar de Carnaval dels socis

Dissabte 10 de febrer

Besalu

16.30h Pavellé U d'octubre.
Sortida de la rua infantil de
Carnaval

17.30h Cal Tronc. Espectacle
d'animacié infantil a carrec
de Jordi Tonietti

Maia de Montcal

18h Espectacle ‘Ballaruga
i Pessigolles’ de Pep
Puigdemont

19h Local del poble. Pregd
de la Reina de Carnaval de
Maia de Montcal 2024

19.30h Seguici del Carnaval
fins a les Antigues Escoles

Tot seguit. Antigues Escoles.
Sopar popular amb l'actuacio
de DJ Joan Esgleas

Montagut i Oix
16h Davant I'església.
Carnaval de Montagut i Oix

16.30h Espectacle infantil a
carrec de FEFE i Companyia

Tot seguit. Berenar per a tothom

Olot

12h Parc de les Mores. Pregd
del Rei i la Reina del Carnaval
Infantil d'Olot

Diumenge 11 de febrer

Les Planes d’'Hostoles
11h Plaga Catalunya.
Arribada de Sa Majestat
Carnestoltes i cercavila de
Carnaval

Tot seguit. Plaga Nova. Ball
del Carnaval, a carrec de 3/4
de 15

Dijous 15 de febrer

Olot

17h Edifici Balmes.
Xocolatada i desfilada de
disfresses amb el Rei i la
Reina del Carnaval

Divendres 16 de febrer

Olot

17h Edifici Parc Nou. Berenar
i desfilada de disfresses amb
el Rei i la Reina del Carnaval

21.30h Teatre Principal.
L'Espectacle Reial

Dissabte 17 de febrer

Olot
11h Centre de la ciutat Recorregut
dels Titots i del Rei i la Reina

12h Centre de la ciutat.
Cercavila del Rei Carnestoltes
i la Reina del Carnaval

12h Plaga Mercat. Tastet Carnaval

17h Des de I'Av. Santa
Coloma fins a la Plaga Clara.
Gran Rua del Carnaval

20.30h Pavellé Firal. Sopar
de penyes de productes de
la Garrotxa.

La Canya
20h Cooperativa. Carnaval de
la Canya

Diumenge 18 de febrer

Olot
17h Casal Civic. Ball de
disfresses amb Joan Altarriba

18h Sala Pere Serrat dels
Catolics. 7 Concurs-Recital
de Poesia Erotica d'Olot

Tortella
Fira de la Quaresma

Dissabte 24 de febrer

Riudaura
Placa del Gambeto. Carnaval
de Riudaura

Sant Joan les Fonts
13.30h Club Poliesportiu
Santjoanenc. Dinar popular

16h Prat de Can Miquelet.
Carnaval Infantil

17h Rua del Carnaval de Sant
Joan les Fonts

Tortella
Carnaval de Tortella

CORTINES
TENDALS
MOSQUITERES
PERGOLES
VELES

Av. Santa Coloma, 16 - OLOT (La Garrotxa)

972 262 424

collell@protecciosolar.cat
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EL CLUB CICLISTA INFANTIL

E1 Club Ciclista Olot Infantil afronta
una temporada molt ambiciosa: “Hem
arribat més lluny del que pensavem”

EL PRESIDENT DEL CLUB, CARLES TORRENT, CONSIDERA QUE ES UN
DELS DOS MILLORS DE LESTAT ESPANYOL I ASSEGURA QUE LA COPA
CATALANA TORNARA A QUEDAR-SE A CASA

Olot | Guillem Guardiola

La bicicleta torna a rodar una temporada més. El Club
Ciclista Olot Infantil esta a punt per comencgar una nova
temporada amb un centenar de llicéncies - 35 en esco-
leta i 60 més entre cadets i juniors -. La idea aquest any
és repetir les bones marques que va obtenir el club el
curs passat. Segons el seu president, Carles Torrent, és
molt probable que aquest any es tornin a emportar la
Copa Catalana.

Torrent: “Hem arribat més lluny del que pensavem”
“A nivell estatal, si no som el millor equip, som dels dos
millors equips d'Espanya. Quan vam comencar aquest
projecte ni molt menys ens ho pensavem, perd si que
és veritat que les ganes hi eren i hem arribat molt lluny.
Més del que nosaltres ens pensavem. Tenim un ventall
de corredors impressionants. Jo crec que tornarem a
guanyar la Copa Catalana i moltes carreres”, ha confiat
Torrent.
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El Tour de Valromey, una de les proves més desta-
cades

Al Club Ciclista Olot Infantil li espera un any de vertigen
amb carreres per diferents punts d’Europa. Els olotins
seran presents en carreres tant exigents com '’Anthoni
Pérez a Franga aquest mateix febrer o proves com el
Tour de Valromey, una espécie de Tour de Franca per
als ciclistes juniors on, per cert, I'any passat Adria Peri-
cas i Marc Zafra van quedar dels 15 primers.

“Tenim molts ciclistes destacats. Ens ha pujat en Ferran.
Tenim en Pericas, que ha fitxat per 'UAE d'aqui a dos
anys. En Marc Zafra, que esta a un nivell molt alt amb
la seleccié espanyola o en Roger Pareta”, ha destacat.

Ferran Marcé, un dels noms més ambiciosos

Com a seleccionador catala de pista i carretera, Torrent
considera que la pista és la millor escola que hi ha. De fet,
el junior Ferran Marcé és un dels clars aspirants a tornar
aregnar en aquesta modalitat a Catalunya. La temporada
és exigent, pero els objectius s6n molt ambiciosos.
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EL SISMOGRAF

Un Sismograf
mes mogut que mai

EL FESTIVAL S’AMPLIA A DOS CAPS DE SETMANA I DEBUTA EL SISMODANSA

Olot| Monica Font

Ja fa tres anys que el Sismograf va mudar de pell i va
passar d'aquell caracteristic blau turquesa a un verd
sostenible. Perd els canvis del festival no s’han fet no-
tar només en l'aparenca siné també en els objectius
que persegueix. No es limita a detectar el moviment
sin6 que detecta el moviment dels cossos i del planeta.
En aquesta edicid, de la primera part -la del planeta-,
se n‘encarregara els dies 18, 19, 20 i 21 d'abril posant
I'accent en les actuals emergéncies, principalment la
climatica i la social, el moviment i les arts vives. Seran
uns dies per posar en valor el paisatge, la consciéncia
ambiental i la sostenibilitat.

La segona part, la dels cossos, tindra nom propi: Sis-
modansa, i acollira companyies d'arreu i, com no podia

OPTICAL|A ., La detecci6 precog
pot salvar
La teva vista

Revisa
la teva retina
Guanya temps,no perdis la visié (:‘.-7
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EL SISMOGRAF

ser d'una altra manera, de proximitat com el projecte que li arriben i selecciona gracies al resso que ja té el
que lidera l'olotina Eva Durban i que presentara el seu Sismograf en el sector cultural pero també, i sobre-
nou espectacle de dansa, Entre. Sera els dies 26, 27 i tot, va a la recerca de propostes innovadores, d'artis-
30 d'abril i servira també per celebrar el Dia Interna- tes emergents i d'artistes consolidats, de tendéncies
cional de la Dansa, que es commemora el 29 d'abril, imperants dins el circuit de la cultura i d'aliances com
en escenaris singulars com els carrers, la biblioteca o el Big Pulse Dance Alliance, una xarxa de dotze fes-
el teatre. tivals i cases de dansa d'arreu de la Unié Europea

que treballen de manera conjunta per fer més fort el
Artistes locals i internacionals sector i que han fet possible que Olot sigui el lloc es-
La programacio del festival es nodreix de les propostes collit per la companyia txeca Pocketart per a l'estre-
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EL SISMOGRAF

na mundial del seu nou espectacle titulat Fairy tales.
També visitaran el Sismograf la companyia portugue-
sa CiRcoLando, que vindra a presentar el seu darrer
projecte, titulat Cratera, dedicat als paisatges volca-
nics, a la seva dimensio6 tel-ldrica i la seva proximitat
amb el polsila respiracio de la Terra.

Pel que fa a les companyies locals, comptarem
amb el coreograf Quim Bigas, que vindra a pre-

sentar un monoleg de dansa dedicat a la felicitat;
Agrupacién Sefior Serrano, que presentaran una
peca creada amb l'ajuda i la preséncia en escena
d'intel-ligéncies artificials i que porta per titol Una
illa i, només per enumerar-ne algunes, Sota terra
de Quim Giron i Moon Ribas, una proposta que
forma part del projecte europeu Stronger Periphe-
ries i que tracta sobre la relacié entre les persones
i el subsol.
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FESTIVAL MOT

Deu anys del
festival Mot

UNA DECADA DE FELIC AGERMANAMENT LITERARI
ENTRE LES CIUTATS D'OLOT I GIRONA

Olot | Monica Font

No és que coneguem tots els noms perqué aixo sol ser
una incognita fins el final, perod si que ja s’han confirmat
molts autors i autores per aquesta edici6é del MOT.
Passada la primera década, aquest atipic festival lite-
rari amb doble seu a Olot i Girona, s'ha consolidat i és
una delicia pels amants de la literatura. Gracies a ell
hem vist desfilar per la nostra ciutat, primeres espases
del mén de les lletres d'aqui i d'alla i hem presenciat
converses épiques que ens han emocionat i enriquit.

Deu anys després de la primera edicio, aquest 2024 es
posa el focus en l'escriptor/a i en totes les formes li-
teraries conegudes del jo: I'autobiografia, les memories,
I'autoficcio o els dietaris, per posar alguns exemples.
Sota el comissariat del critic literari i professor de lite-
ratura contemporania de la UdG, Xavier Pla i Barbero,
el festival MOT d'aquest 2024 reflexionara Des de dins.
La literaturaii jo.

Club de lectura a la biblioteca Maria Vayreda d'Olot
El MOT també es club de lectura. De fet, el festival
avanca els noms dels autors perqué el public pugui
llegir les seves obres abans de veure'ls participar. Es
el cas d'Héctor Abad Faciolince amb El olvido que se-
remos (2007), Claudia Durastani amb La extranjera
(2019), Anna Pazos amb Matar el nervi (2023) i Jaume
Ferrer amb Unsex me! (2023). La resta d'autors con-
firmats fins al tancament de l'edicié d'aquesta revista
son: Enrique Vila-Matas, Eric Vuillard, Flavia Company,

Uu.mt iﬁ-‘ 'I o

Josep: 660 62 34 92 u
valentjardineria.net
info@valentjardineria.net

Segueix-nos
a Instagram
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Gabriela Wiener, Laura Ferrero, Marta Marin-Domine i
Sergi Pamies.

El primer MOT i el +tMOT

El festival manté el seu compromis amb la promocio
de la lectura en I'ambit educatiu amb el Primer MOT.
D'una banda, s'adreca al public jove amb el MOT INS,
unes experiencies literaries per a alumnes de secun-
daria i batxillerat basades en xerrades i tallers de crea-
cid i experimentaci6 des de diverses especialitats. |, de
I'altra, el MOT Escoles, una proposta educativa organit-
zada entre el festival MOT i el Servei de Biblioteques a
Girona i el Servei de Recursos Educatius a Olot.

Trobareu tota la informacié a www.festivalmot.cat

,, s

- Manteniment de jardins i podes

- Disseny de jardins i terrasses

- Venda de plantes i materials

- Piscines biopool, estanys i sistemes de reg
- Muntatges de gespa artificial
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LES EXPOSICIONS D'OLOT CULTURA

L'Univers Quim Domene
arriba als Museus d'Olot

S'HI PODRA VEURE DES D'UNA ACUMULACIO EN FORMAT
GABINET DE MERAVELLES O CADAVER EXQUISIT FINS A UNA
INTERPRETACIO D'ICONES TAN EMBLEMATIQUES PER A OLOT
COM HO SON ELS SANTS I EL QUADRE DE LA CARREGA

Olot| Natalia Moreno

Un dels noms més destacats en la programacié museis-
tica del 2024 és Quim Domene. Al Museu de la Garrotxa
i a altres espais de la ciutat s'hi instal-laran un conjunt
d'exposicions de la seva obra. Els treballs han estat triats
per crear un dialeg als diferents escenaris i el visitant
hi trobara des de les obres més recents fins a propos-
tes que reculen als anys vuitanta. “He fet exposicions a
molts llocs perd sempre és bonic exposar a casa, que
els teus veins i veines també puguin veure el que fas”,
explica Domene.

La iniciativa comptara amb quatre exposicions paral-le-
les: ‘Sants’ al Museu dels Sants, ‘I I'Hospici balla’ a diver-
ses sales de I'Hospici, ‘La carrega. Exercici plastic entorn
d'una imatge’ al Museu de la Garrotxa i ‘Arxiu portatil’ a
I'Arxiu Comarcal de la Garrotxa.

Reivindicaci6 de la figura i obra d’artistes garrotxins
“La nostra intencié, com sempre, ha estat donar visibi-
litat i redescobrir alguns dels grans artistes que tenim
a la ciutat”. Aixi comencava la directora dels Museus
d'Olot la roda de premsa de presentacié de la progra-
macié d'Olot Cultura al mes de desembre. Precisament,
seguint aquesta linia, els Museus d'Olot tornen a donar
espai a artistes que, pels motius que siguin, han estat
poc estudiats i poc treballats.

Rafael Griera

Per comencar, a partir del 3 de febrer i fins al 14 d'abril
a la Sala Oberta del Museu de la Garrotxa, hi podrem
trobar l'exposicio ‘El segon millor pintor del mén. Una
aproximacié a la vida i obra de Rafel Griera Calderén'.
La mostra arriba de la ma del seu fill, Bianchi Griera, qui
vol que redescobrim la personalitat i la figura d'aquest
artista i també gran col-leccionista.

Griera era fill d'un fabricant oloti d'imatgeria religiosa.
Va estudiar a I'Escola d'Art d'Olot i va formar part del
grup artistic Crater d'art. Un contacte a Mallorca (1956)
amb Anglada i Camarasa i altres pintors el va fer derivar
per un cert temps cap a una pintura informalista. Quan
va retornar a la figuracié, havia trencat del tot amb la
tradicié olotina i des d'aleshores la seva pintura sembla-
va prendre model de les escoles nordiques.

Ignasi Buxé
Una altra de les exposicions que trobarem aquest hivern
i primavera a Olot i que segueix aquesta linia sera ‘Igna-

si Buxé. Retratista, una exposicié molt atractiva i molt
visual. Es podra veure des del 27 d'abril a 11 d'agost a
Sala Oberta del Museu de la Garrotxa.

Artista polifacétic, va ser alumne de Josep Berga i con-
deixeble de Miquel Blay i Josep Clara, entre altres. Va
treballar a El Arte Cristiano fins al 1892, quan va ins-
tal-lar-se, juntament amb el seu germa Jeroni, el taller
IndUstria Artistica Buxdé Hermanos. En aquest taller,
primerament ubicat al carrer Mulleras i més tard a la
carretera de Girona, feien figures de terra cuita. Es de-
dicaven sobretot a escultura decorativa i utilitaria com
les conegudes testes tabaqueres, licoreres, noies amb
gerres i figures de mulates i joves, algunes dins la linia
modernista.

L'art contemporani també hi té cabuda al Museu
Amb la mateixa idea de donar visibilitat a artistes de la
comarca, a la Sala Oberta 2 hi podrem trobar una mos-
tra més contemporania que les altres dues, perd no per
aixd menys interessant. De la ma del Col-lectiu Nyam
Nyam de Mieres, Ariadna Rodriquez i Ifiaki Alvarez mos-
traran una videocreacié en forma de documental per
crear un debat sobre el paisatge. Ho faran a partir de
dues obres de la col-leccié permanent del Museu i tota
una serie de persones de diferents disciplines, com ara
pintors, pagesos o climatdlegs que, d'una manera o una
altra, estan treballant el paisatge.
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ASSOCIACIO ESPORTIVA GIMNASTICA OLOT

La gimnastica artistica
creix en gimnastes
itrofeus

L'HISTORIC CAMPIONAT D'ESPANYA ASSOLIT PER L'AE
GIMNASTICA OLOT L'ANY PASSAT EVIDENCIA L'AUGE
COMPETITIU D'’AQUESTA MODALITAT ESPORTIVA

Olot| Guillem Guardiola

Any nou, vida nova, perd sembla que per a la gimnas-
tica artistica l'objectiu continua sent el de superar-se
cada dia més. Més de 140 gimnastes han iniciat des del
setembre una nova temporada a I'Associacié Esporti-
va Gimnastica Olot. Una temporada que de mica en
mica veu més a prop les competicions, que, en aquesta
modalitat esportiva, solen comencar passat el mes de
gener. La directora tecnica de I'AEGO, Imma Roviro, as-
segura que cada any s'apunten més nens i nenes. “Real-
ment estd agradant molt. Es un extraescolar que vam
comencar fa dos anys amb 30 gimnastes i ara en tenim
més de 140", apunta Roviré. Un nombre que ha obligat
I'associacid a posar un sostre d'inscripcions i, per aixo,
s'ha elaborat una llista d'espera. “L'edat entre sis i set
anys sol ser quan es comencen a iniciar”, afegeix. L'AE-
GO afronta l'inici de les competicions amb el record de
com les va acabar I'any passat: amb un gran or espanyol
a Lanzarote.
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Aquesta gran aposta per la competitivitat ja I'esta posant
en practica el Club Gimnastic Osona-Garrotxa. Amb l'ob-
jectiu de mantenir i augmentar la base formativa, pero
sobretot, el nombre de gimnastes que participen en les
competicions, el club arrencava el mes de setembre una
nova temporada amb un nombre de gimnastes molt
alt. “Volem arribar per sobre les cinquanta gimnastes
de competicio. En total, tenim unes 120 nenes i unes 20
de prova. Nosaltres sempre estem oberts que les nenes
puguin entrar o competir”, explica el director técnic del
Club Gimnastic Osona-Garrotxa, Cristian Mulero.

La gimnastica artistica és un esport que ha experimen-
tat un auge significatiu les darreres temporades. Olot ja
sobrepassa de llarg les 300 llicéncies en els dos clubs
que hi ha actualment a la ciutat. La participacié en tor-
nejos com el d'Hostalets de Balenya és clau per afrontar
I'inici de les competicions oficials amb les millors condi-
cions possibles aquest febrer.
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FIRA DEL FAJOL DE BATET DE LA SERRA

Batet de la Serra prepara la Fira del Fajol

EL POBLE CELEBRARA LA 17A EDICIO L'11 DE FEBRER TOT I ELS CONDICIONANTS PER LA SEQUERA

Batet de la Serra | Roger Isern

Abans es deia que el fajol es plantava per la Mare de
Déu del Carme, floria per la Mare de Déu del Tura i es
collia pels volts de Sant Lluc. Ara, amb la sequera, s'’ha
desgavellat tot el procés i enguany la collita no ha estat
bona. Tot i aquestes condicions climatologiques desfa-
vorables, aquest 2024 tornara a haver-hi Fira del Fajol
a Batet de la Serra. Sera la 17a edici6 i comptara amb
diversos actes centrats en un producte caracteristic de
casa nostra com és el fajol.

Els primers actes comencaran a partir de les 9h del mati
amb el Concurs de dibuix infantil i I'exposicié d’animals
de pages amb la col-laboracid, entre altres, de Jordi Vi-
larrasa o Porcs Casolans Coromines. Amb tot plegat, es
donara el tret de sortida a una fira que comptara amb
la millor cuinera jove segons la Guia Michelin, ni més
ni menys que amb Martina Puigvert del Restaurant les
Cols, encarregada de fer el pregé de la XVII Fira del Fa-
jol a Batet de la Serra. L'acte estara presentat per la
periodista Marta Masoé i també comptara amb la Pubi-
lla i I'Hereu de Batet de la Serra, An Coll i Jaume Casa-
mitjana. Després del pregd hi haura Ball d'en Batoies,
les Perdius i una demostracioé de batre, ventari moldre
el fajol a carrec del veins i veines del poble. A partir de
les 12.30 h, hi haura una cercavila dels membres de la
farandula de Batet de la Serra acompanyats dels Minis-
trers de I'Escola de Musica d'Olot. Al cap d'una hora, a
les 13.30 h, es fara el dinar popular que estara ame-
nitzat per Manelic de Pera. Ja a la tarda, a partir de les
15.30 h es fara la trencada d'olla, feta de xocolatada,
pensada per als més petits. També es fara I'entrega de
premis del concurs de dibuix infantil.

La XVII Fira del Fajol es tancara amb el ball d’en Batoies
i les Perdius acompanyats dels Batoiers de Batet a par-
tir de les 16.00 h. Durant tot el dia hi haura servei de
bar i se sortejaran 11 apats a 11 restaurants de Batet
de la Serra i voltants. Des l'organitzacio de la Fira del
Fajol també es convida a la gent d'Olot a arribar a la
fira a peu a través del Cami Ral amb inici al barri de
Benavent.
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L'ORFEO PORTA ‘CARTES D’AMOR’ AL PRINCIPAL

Paraules d'amor,
escrites 1 tendres

MARTA PUIG I JAIME BLANCH PORTEN AL PRINCIPAL
‘CARTES D'’AMOR’, LA HISTORIA D'UNA PASSIO
EPISTOLAR QUE VA DURAR TOTA UNA VIDA

Olot| Redaccié

'Cartes d'amor' és un d'aquells classics teatrals que s'ha
de veure un cop a la vida. L'obra, escrita per A. R. Gur-
ney, explica la historia de Melissa Gardner i Andrew Ladd
Ill, qui es llegeixen les cartes, notes i postals on durant
prop de 50 anys, gairebé tota una vida, es confessen les
esperances, els somnis, les ambicions, les decepcions,
els éxits i els fracassos. Es una historia d'amor epistolar
com ja no se'n tenen, platonic a l'inici, real de vegades, i
gravat a foc en les vides dels dos protagonistes.

La parella d’actors Marta Puig i Jaime Blanch, residents a
Olot, van rellegir I'obra i, sota la direccié de Joan Fluvia,
es van animar a estrenar-la I'any passat a I'Orfeé Popu-
lar Oloti, en una de les poques vegades que se'ls ha po-
gut veure junts a dalt de I'escenari. El resultat va ser el
ple absolut en les diverses funcions que es van progra-
mar al teatre de l'entitat. Un any després, els dos actors
reprenen els seus papers per public del Teatre Princi-
pal d'Olot, una nova oportunitat per veure les emocions
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D’HOSTELERIA | COMERG
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‘Cartes d’'amor’ es podra veure el diu-
menge 3 de marg al Teatre Principal. Les
entrades ja son a la venda.

desbordades de dos dels millors actors del panorama
estatal. ‘Cartes d'amor’ es podra veure el diumenge 3 de
marg al Teatre Principal d'Olot. Les entrades ja son a la
venda.

Inicialment, A. R. Gurney va pensar el text
com una novel-la i la va enviar a The New
Yorker perqué li publiquessin, pero li van
respondre que el rotatiu "no publicava
teatre”. A lI'autor se li va encendre la bom-
beta i va reescriure-la com una pega tea-
tral que va acabar sent finalista del Premi
Pulitzer, un classic contemporani i el ma-
jor éxit de la seva carrera.
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SANTA PAU SUMA COMPROMISOS PER ‘CONQUERIR’' EL. CASTELL

Santa Pau comenca el 20 de
febrer la campanya popular
per comprar el castell medieval

L'’AJUNTAMENT NECESSITA 500.000 € PER ADQUIRIR
L'EDIFICI PROPIETAT DE LA MARQUESA D'ARGENSOLA

Santa Pau| Natalia Moreno - Gerard Puigdemont

El 20 de febrer es posara en marxa la campanya de mi-
cromecenatge per comprar el castell de Santa Pau. Des
de I'Ajuntament ja s’ha confirmat un acord de compra a
la propietaria, la marquesa d'Argensola, per un import
de 400.000 euros. A través de la plataforma Goteo, es
proposen aconseguir 500.000 euros en quatre mesos i,
segons l'alcaldessa del municipi, Cris Cap9, ja tenen “el
compromis de molta gent i empresaris de la comarca
que hi aportaran diners”. També, el compromis de la Ge-
neralitat i la Diputacié de Girona d'aportar-hi al voltant
d'uns 600.000 euros per arreglar la coberta, un cop l'edi-
fici passi a mans municipals.

“L'objectiu era aconseguir 100.000 emparaulats abans
del 20 de febrer i anem per bon cami. Els ens publics
des del primer moment donen suport al projecte. El pro-
blema és la compra, I'haviem de comprar nosaltres. Un
cop el tinguem, tenim el compromis d'arreglar la cober-
ta per part de la Diputacié de Girona i la Generalitat. |
després sabem que podem optar a subvencions, en ser
un Bé Material d'Interés Nacional”, explica I'alcaldessa
de Santa Pau.

VOLCA SANTA MARGARITA

FEBRER, MARC | ABRIL '24

11:00h 20

DIMARTS FEBRER

8:00h 24

DISSABTE FEBRER

Presentacié campanya Excursié per coneéixer el
COMPREM EL CASTELL funcionament del bosc,

a carrec de Josep Maria Collelimir

Durant
tot el dia

10:00h .I

DISSABTE MARG DILLUNS ABRIL

Rustic and Wild.
Fira Cervesa
Artesana

18:00h 26

DIVENDRES  ABRIL

Truitada de Sant Julia
del Mont

Quivulgui pujada a peu, sortida de
Durada pujada 2h

8:00h 28

DIVENDRES ABRIL

Esmorzar al Mirador

CULTURA
ENTRE

VOLCANS

[ p— 12:00h 2 18:00h 9
= DISSABTE MARG DISSABTE MARG
Calgotada Popular. Presentacié del llibre

Rigor Mortis,

. |} Dinar amb concerts

Inauguracié de la Pujada a Sant Jordi. Sortida a
biblioteca,

les 8h de I'Ofiicina de Turisme.

amb espectacle infantil .- Durada de

El castell de Santa Pau porta més de cinc decades sense
activitat. Les monges que dirigien l'escola ubicada en el
mateix castell, van ser les Ultimes persones que van do-
nar vida a aquest espai, a finals dels anys 60. Ara, des
del poble, veuen una gran oportunitat de revitalitzar-lo.
| és que I'Esther, actual presidenta dels Amics de Santa
Pau i també alcaldessa del poble fa més d'una década,
encara recorda quan, de petita, anava a l'escola amb
les monges al castell. En aquell moment, la idea era po-
der comprar el castell i que tingués un Us hoteler, pero
aquestes aspiracions es van esvair quan els van dir el
que costava comprar l'edifici: més d'un milié i mig d'eu-
ros, o el que és el mateix: una mica més de tot el pressu-
post anual de 'Ajuntament de Santa Pau en aquells mo-
ments. Al final, es va aconseguir la sessié d'Us de I'edifici
per 50 anys.

“Ara és un moment excepcional per Santa Pau i un mo-
ment clau que haviem esperat durant molts anys. Veu-
re que realment el podem comprar. Ara sembla que hi
ha una llum. Aquesta col-laboracié entre els Amics de
Santa Pau, I'Ajuntament i tots plegats, ha de promoure
aquesta campanya perqueé la compra es pugui fer i mu-
nicipalitzar el castell. Després ja podrem demanar sub-
vencions i de tot”, explica I'Esther.

Aquesta vegada, des del consistori tenen clar que el cas-
tell ha de ser un espai pel poble, amb una part de museu
dedicada al memorial a les victimes de la deportacid.
Perd no només aixo, sind que també s'ha de convertir
en un espai de desenvolupament local.

Agenda cultural de Santa Pau

FEBRER- MARG- ABRIL =

2023 - 2023 ? de Santa Pau

Organitza:

de Tura Soler

12:00h 13

DISSABTE ABRIL
Conferéncia

d'arqueologia, a carrec
de Maria Saiia

12:00h 12

DIUMENGE MAIG

Homenatge a
la Vellesa




VIU EL CARNAVAL A LA GARROTXA

LA PRIMERA VOLTA DEL CTT OLOT A LA MAXIMA CATEGORIA

El Club Tennis Taula Olot clou una primera volta
historica: "Hauriem signat un primer tram aixi”

EL VICEPRESIDENT DEL CLUB TENNIS TAULA OLOT, XAVIER SELLAS, LAMENTA HAVER ENCAIXAT
DERROTES TAN AJUSTADES COM LA DE L'HISTORIC DERBI GIRONI{ A LA PISTA DE L'ESCALA

Olot| Guillem Guardiola

“Si ens haguessin dit que al final de la primera volta es-
tariem en sete lloc, penso que la majoria del club hi hau-
riem signat de seguida”. Amb aquesta claredat, el vicepre-
sident del Club Tennis Taula Olot, Xavier Sellas, mostra la
satisfaccio de l'entitat i el bon balang que en fa d'aquest
primer tram de la lliga. La primera meitat de la primera
temporada a la maxima categoria del tennis taula estatal
ha deixat diverses conclusions clares.

El Club Tennis Taula Olot ha aconseguit fer de la sala de
joc del pavellé d'esports un auténtic forti on els rivals
passen auténtics mals de cap. Els resultats aixi ho ava-
len: les quatre victories a la lliga s’han obtingut totes a
casa. Aixo si, la clara assignatura pendent ha estat lluny
de l'escalf de I'aficié olotina. Més del 80% de les derrotes
han sigut a domicili, tot i que unes han fet més mal que

ENTRADA GRATUITA

PAVELLO ESPORTIU PLA DE LLACS

A]]]’ CLUB TENNIS TAULA OLOT

SEGUEIX-NOS I NO ET PERDIS
CAP PARTIT DE SUPER!

@ @cttolot
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altres, com el contundent 4 a 0 a Irun, al Pais Basc, o el 4
a1 a Burgos.

Sellas esta content del primer tram del curs, perd recorda
que hi ha desfetes que costen d'oblidar: “Jo penso que
ens fa mal no haver aconseguit un parell de cosetes. La
derrota del Collado Mediano aqui la continuem tenint poc
interioritzada. Per altra banda, el partit de I'Escala, que es
va escapar. Sabem que podria haver caigut de totes dues
bandes”.

| efectivament, el partit entre I'Escala i I'Olot d'aquest gener
no va servir només per evidenciar la bona salut del tennis
taula a casa nostra, sind que també va posar sobre la taula
la gran capacitat d'aquest equip de competir contra qui si-
gui, on sigui i com sigui. La segona volta pot donar moltes
alegries al Club Tennis Taula Olot, un club on la il-lusié per
fer historia no ha desaparegut ni desapareixera mai.

Vi



VIU EL CARNAVAL A LA GARROTXA

LA MARXA POPULAR DE LA VALL DE BIANYA

La Marxa Popular de la
Vall de Bianya, una acti-
vitat amb molta tradicio

LA MARXA POPULAR DE LA VALL DE BIANYA, UNA
ACTIVITAT AMB MOLTA TRADICIO

La Vall de Bianya | Redaccio

Si hi ha una marxa popular tradicional a la Garrotxa,
aquesta és la de la Vall de Bianya, que enguany acu-
mula 43 edicions. L'activitat és una de les pioneres a la
comarca pel que fa a les sortides excursionistes que es
plantegen per a una gran multitud de gent, amb una di-
ficultat baixa, que permet reunir diverses generacions
amb una meta comuna. La marxa bianyenca va néixer
en una eépoca en qué aquesta mena de practiques es-
taven en voga. En un sol lustre, se’n van crear d'altres a
la comarca, com la Lletissonada de la Vall d’en Bas o la
Marxa Popular de Bosc de Tosca i Sant Miquel del Corb,
al municipi de les Preses.

La de la Vall de Bianya se celebrara abans que I'dltima
de les esmentades, concretament, el 10 de marg. Es
planteja com un recorregut circular, amb sortida i arri-
bada a I'Hostalnou de Bianya. El recorregut sera d’'uns

14 quildometres. Enguany partira fins a Sant Andreu de
Socarrats, pujara fins a Sant Valenti i recorrera la care-
na de Sant Miquel fins arribar al punt més alt, que sera
Sant Miquel del Mont, per després baixar cap a Santa
Margarida i fins a 'Hostalnou.

D'avituallaments n'hi haura dos, a més de I'esmorzar
als paratges de Ventola. La Marxa Popular de la Vall de
Bianya té, a més, una finalitat solidaria, i és que un euro
de la inscripcié anira destinat a Caritas Garrotxa i els
seus projectes, que sempre donen suport a qui més ho
necessita.




VIU EL CARNAVAL A LA GARROTXA

LES ARTS ESCENIQUES D'OLOT CULTURA

Un primer semestre del
2024 ple d'arts escéniques

PROPOSTES DE TEATRE COM 'LA PLACA DEL DIAMANT" I
‘CONSPIRANOIA’', DE JORDI CASANOVAS, CIRC AMB ‘ODISSEA’
DE MARIA ROVIRA O DANSA AMB 'HIGHLANDS' DE MAL PELO
PUJARAN ALS ESCENARIS OLOTINS

Olot| Natalia Moreno

Si hi ha una cosa que caracteritza la programacio cul-
tural olotina és la varietat i la qualitat, un munt de pro-
postes pensades per a tots els gustos, estils i edats. En
I'ambit de les arts esceniques, Olot acollira un referent
literari catala: La plaga del diamant, de Mercé Rodoreda,
portada als escenaris pel Teatre Nacional de Catalunya i
dirigida per Carlota Subirés.

Al'abril, tindrem Coralina, la serventa amorosa, de Carlo
Goldoni i La Perla 29, una obra d'amors i embolics que
la fan una commedia dell'arte en estat pur. Finalment,
també destaca Conspiranoia de Marc Angelet i Jordi Ca-
sanovas el 22 de marg, una comedia plena de teories de
la conspiracio, secrets i mentides.

Per altra banda, mitjancant el projecte Olot a Escena,
creadors, creadores i companyies tan professionals com

» MO diari migdies de dimants o dissabine
» Sopars, dijous, divendres | dissabtes > Segueines a {@}

Camer de Bellaire, 4. r (ascensor) - Tel 972 26 96 &b

amateurs de la ciutat presentaran les seves obres al
Teatre Principal d'Olot. Aquesta temporada, entre molts
altres ens acompanyaran ‘La historia del zoo' d'Eduard
Albee i el Centre Catolic d'Olot, el Festival Improvist de
la Companyia Del Gremi, ‘Cirquem’ de Caritas Garrotxa i
‘Entre’ de la Companyia Eva Durban.

La dansa i el circ també seran protagonistes

Aquest hivern i primavera, el circ i la dansa tornaran a
pujar als escenaris d’'Olot. Arriba Winter de My!Laika, un
circamb carpa gairebé punk al mateix temps que poétic.
Pel que fa a la dansa, al gener veurem Odissea, de la

Reparem tot
tipus de joies

MANLLEU Av. Roma, 135-93 851 5643 OLOT Psg. d’en Blay, 36 - 972 27 31 03

EAENRA NI B

REVESTIMENTS INDUSTRIALS

PANELLS AILLANTS

REVESTIMENTS DE PVC

C. SANT GRAU, 9 + 17855 MONTAGUT

REVESTIMENTSABEL@GMAIL.COM
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VIU EL CARNAVAL A LA GARROTXA

LES ARTS ESCENIQUES D'OLOT CULTURA

Companyia Crea Dance i Maria Rovira, un espectacle de
gran format que parla amb bellesa de la cruesa del mén
d’avui. Per commemorar el Dia Internacional de la Dan-
sa, i dins del Festival Sismograf 2024, el Teatre Principal
d'Olot acollira Fairytales, un espectacle de la jove com-
panyia txeca Pocketart al voltant de la feminitat i dels
valors que aquesta aporta al nostre mon.

La programacié cultural d'arts esceniques clouraamb un
espectacle de dansa i musica de gran format: Highlands,
la nova creaci6 de Mal Pelo, una proposta vibrant i emo-
cionant on la musica ens obre la porta del temps.

GAN MULLERAS

— Plats Guinats —

Mercat d’Olot 972 74 36 94
C/ Pou del Glag 972 26 64 22

www.canmulleras.com

OFE HAD ALBET & MARCEL BORRAS

Els LAP per als més atrevits

El LAP, la programacié més arriscada, alternativa i experi-
mental, porta aquest semestre propostes ben diferents. Al
febrer podrem veure l'obra 'V7: El problema sigue en pie’,
de la Companyia de Teatre Susanna Barranco, una peca
que parteix d'una investigacié sobre la por i la llibertat d'ex-
pressio. Per altra banda, també hi trobarem ‘laia’, de Mam-
bo Project, un espectacle on conviuen passat i present per
coneixer i entendre la historia de les nostres iaies; ‘Demeéter’,
de I'Agrupacién Sefior Serrano; I'anteriorment mencionada
‘Winter de MylLaika'. Nao Albet i Marcel Borras que ens ofe-
riran aquest espectacle sobre l'esséncia de tota relacié: I'ego.

Plana - Arcos

CLINICA DENTAL

Passeig de Barcelona, 2
17800 OLOT
Tels. 972 26 92 70

GAFETERIA

"RESTAURANT

la

Cuinela

C/ Sant Rafel, 22 - 972 26 02 59

Av. Sant Jordi, 172 - 972 26 87 55

www.lacuineta.cat - info@lacuineta.cat
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FIRA TEXTIL DE SANT JAUME DE LLIERCA

Sant Jaume de Llierca ja prepara la 29a Fira de Sant Josep

LA TROBADA DE PUNTAIRES, QUE ENGUANY COMPLEIX 23 EDICIONS, TAMPOC NO PODIA FALTAR

Sant Jaume de Llierca | Natalia Moreno

La tradicional Fira Textil de Sant Josep s’ha anat conso-
lidant amb el pas dels anys com una de les més impor-
tants a Sant Jaume de Llierca. Una fira dedicada al mén
téxtil, molt lligat al passat del municipi, que va comencar
a atreure trobades d'artesans.

El proper 17 de marg, doncs, Sant Jaume de Llierca tor-
nara a omplir-se de desenes de parades. Tot i que la fira
esta especialitzada en l'artesania téxtil, també s’hi po-
dran trobar espais de gastronomia, de productes kmO
i d'artesania, totes elles repartides pels carrers del mu-
nicipi.

A banda de passejar pels seus carrers, enguany també
es dura a terme un dels actes estrella de la fira: la troba-
da de puntaires. Una trobada que enguany compleix, ni
més ni menys, que 23 anys. Centenars de puntaires de
la comarca, de la demarcacié i, fins i tot, de la Catalun-
ya Nord, mostraran les seves habilitats i treballs en una
gran varietat de productes i dissenys.

Més enlla de les activitats més conegudes també hi
haura ambientacié festiva pels carrers de Sant Jaume

=] PREMSA
A/ /) MATERIAL ESCOLAR
& TABAC
.’.-1 ;‘: LOTERIA
~§ﬁf§f PUNTO PACK
Mg 5 o /W% RECOLLIDA
‘T‘f@,;;,_. Swl—=iy  PAQUETERIA
ﬂ‘ﬁm Av. Reis Catolics, 13 - OLOT
I REN E Tel | Fax. 972 26 81 54
llibreriairene@gmail.com
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durant tota la Fira de Sant Josep. Dins les propostes hi
podrem trobar, entre moltes altres, espectacles infan-
tils, sardanes i balls i una exposicié de cotxes antics a
carrec de Motor Antic Garrotxa.

Sant Jaume i el seu passat textil

Si hi ha un nom que va lligat a Sant Jaume de Llierca
és, sens dubte, la Brutau. Va ser una antiga fabrica téxtil
amb activitat fins al 1978. Produia fil prim de molta qua-
litat destinat a la textura i el génere de punt.

La fabrica la va fundar la familia Terradas-Brutau, des-
prés de comprar-la a la familia Funosas l'any 1883. La
fabrica va ser una font de recursos importantissima per
a la creacio de l'actual poble de Sant Jaume de Llierca. La
familia va dotar al poble d'aigua i electricitat, i també va
ser I'encarregada de dissenyar la urbanitzacié i de cons-
truir 'escola, una nova parroquia i altres equipaments
clau per al municipi.

La fabrica va haver de tancar a finals dels anys 70 a
causa dels efectes provocats per la crisi del petroli del
1978. Llavors, la familia Terradas-Brutau va cedir prop
de 35.000 metres quadrats de terrenys al Pla de Poliger
perqué I'ajuntament hi fes un poligon industrial.

E . -
FLUneraria

BESORA

7 JA

‘Carretora de la Canya, 87 Olot - Tel, 8722610075 [24h])
www.besora.as

VICENG CARRERA

972 27 23 35
605 706 381
C/ Esglaiers n2 28 Olot
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FIRA DEL FERRO DE BESALU

Vint-1 sis edicions
picant ferro

ELS DIES 16 I 17 DE MARG BESALU ACULL UNA NOVA
EDICIO DE LA FIRA DEL FERRO

Besalu | Monica Font

El cap de setmana del 16 i 17 de marg la forja, i 'exposi-
ci6 d'obres i peces forjades, ocupara els carrers i places
de Besalu. Tindra lloc una nova edicio6 de la Fira del Ferro
que, després de 26 edicions, ha esdevingut una cita obli-
gada en el calendari de la vila comtal.

Enguany es tornara a exposar a linterior de l'església
de Sant Julia, just al costat de la placa dels Claustres i, a
més, es traslladaran i col-locaran alguns trams de bara-
na que faltaven a la capella de Sant Marti de Capellada.
Daltra banda, i com ja es va fent des de les darreres edi-
cions, enguany també es fara ex professo una peca amb
forja. La de I'edicié passada va ser una escultura col-lec-
tiva de ferro titulada “El puntal de les flames” feta per 68
forjadors i que llueix a la zona del Moli, tal com es pot
veure a la imatge.

La peca d’'aquest any vol ser una crida a la pau en un
mon convuls, en conflicte, on milers d'innocents arreu

16117 de marg¢ de 2024

M - |

del mon pateixen cada dia la injusticia de les guerres.
Per aix0 la peca d'aquest any no només sera una accio
artistica sin6 també solidaria que transmeti el missatge
de solidaritat, llibertat i pau entre els pobles i que es re-
presentara amb un conjunt d'ocells volant. Un cop aca-
bats, els ocells seran penjats a la plaga dels Claustres on
quedaran exposats uns dies.

Durant la fira també es duran a terme visites guiades
a les escultures de ferro d'edicions passades. Trobareu
tota la informacié a la web www.besalu.cat.

XXVI FIFIA

DEL FERRO |

DE BESALU

Forjant somnis | Forja perla pau
> VISITES GUIADES

> FORJA AL CARRER

> EXPOSICIONS

Diputaci6 de Girona
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CURIOSITATS DEL DIJOUS LLARDER

Les ultimes calories
abans de l'abstinencia

EL DIJOUS LLARDER ES UNA TRADICIO PLENA DE
CURIOSITATS QUE ENS PREPARA PER AL CARNAVAL

Olot | Redaccio

La primera oportunitat per reunir-se i entaular-se just
abans del Carnaval és el Dijous Llarder, una tradici6é que
bé d'antic, on qui s’ho podia permetre guanyava forces
abans de la contencié que havien de fer durant la Qua-
resma per preparar la Setmana Santa i recordar les pe-
nuries que Crist va passar per nosaltres. En una societat
poc religiosa i menys practicant, el Dijous Llarder deixa
de tenir sentit practic, perd en ser ben gustos, tothom
s'afegeix a la festa sense massa manies. Repassem algu-
nes de les curiositats que envolten el Dijous Llarder, per
saber per qué fem el que fem.

Que se celebra?

El Dijous Gras porta aquest nom pel simple fet que anti-
gament es consumien tots els aliments que es prohibien
durant els dies que durava la Quaresma. Una época de
l'any litdrgic que, segons els cristians, es destina a la
preparacio espiritual per la festa de la Pentecosta. Unes
setmanes posteriors al Carnaval en que les prohibicions
alimentaries n'han estat els preceptes més coneguts.

Quan se celebra?

Cada any cau en dates diferents, ja que el dijous gras
depenent del dia se celebra el Carnestoltes i viceversa.
Per saber quan establir el dia del Carnaval, s'ha de mirar
el calendari lunar i també la setmana de la Quaresma,
factors que canvien anualment. Tot i aix0, una manera
per coneixer l'inici de les festes de Carnaval és sumar set
setmanes després de la primera lluna plena del solstici
d’hivern. Aquest any el dijous Gras se celebrara el dia 8
de febrer, ja que la primera lluna plena d’enguany es va
donar el 22 de desembre del 2023.

Qué es menja?

Tot i que n'hi havia molts d'altres, els aliments que més
es mengen per aquesta festivitat sén productes alta-
ment calorics, i és que «llarder» ve de la paraula llati-
na ‘lardus’, que significa greix. A Catalunya, és tradicié
menjar botifarra d'ou, ous en format truita o la coca de
llardons. A Olot, la coca de llardons que més es demana
és la de brioix.
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“Al juny els problemes de sequera haurien
d'estar solucionats, segons la ceba”

ES LA PREVISIO METEOROLOGICA D'EN PAUET DE SANTA PAU, QUE FA

UNES SETMANES VA FER LA PROVA

Olot| Gerard Puigdemont

La prova de la ceba no esta sostinguda per la ciéncia,
pero historicament molts han estat els pagesos de la
comarca que s'han fiat d'aquest métode per guiar-
se a I'hora d'apostar per segons quins conreus fer.
De fet, molts d'aquests pagesos en van viure molts
anys de la terra gracies aquest metode tradicional
d'esbrinar quin temps fara. A finals de desembre, en
Pauet de Santa Pau, va fer la prova i per enguany,
si I'encerta, portara molt bones noticies per a la co-
marca. Segons la ceba, el 2024 comengara amb un
gener i un febrer amb poca pluja perd amb possibi-
litat de neu. Entre marg i juny, durant la primavera,
sera quan més ploura. Segons en Pauet, a mitjans del
2024 hauran caigut al voltant de 700 litres i per tant
“els problemes de sequera s'acabaran i els pantans
es tornaran a omplir”, assegura. L'estiu i la tardor es
preveuen secs, perd cap a finals d'any, a partir del
novembre, poden tornar les pluges i cap al desem-
bre, fins i tot, la neu. La previsié és que caiguin al
voltant d'uns 1.100 litres. L'any passat la ceba d'en
Pauet ja va preveure un any molt sec: va dir que cau-
rien 700 litres i finalment en van caure uns 550, quan
la mitjana esta en uns 900 litres.

El métode

- Agafem una ceba i nidentifiquem la cara nord i
la cara sud. La cara nord és més blanca i la cara
sud és més vermella.

- Partim la ceba per la meitat. Ens fixem que tingui
un sol grill.

- Li traiem les clofolles i les posem sobre la fusta,
col-locades de la seguient manera: A l'esquerra, les
sis primeres clofolles de la cara nord, de la més
petita a la més gran. Simbolitzaran els mesos de

ener, febrer, mart[;, abril, maig ijuny. A la dreta,
es sis clofolles de [a cara sud, també de més pe-
tita @ més gran, simbolitzant els altres sis mesos
de l'any.

- Tirem una cullerada petita de sal a cada clofolla.

- Deixar la Nit de Cap d’Any a fora de casa, evitant
que es mulli.

- L'endema al mati hem de comprovar si la sal de
cada esclofolla esta seca o humida. La sal seca
significa poca pluja durant el mes que simbolitza
I'esclofolla. Com més humida sigui la sal, més plu-
ja caura aquell mes.

HIHA LA BONA
COBERTURA

:I 972 291 037 - www.xartic.net
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El primer bosc de la Garrotxa que intervé
Olot Meats es troba a la Vall de Bianya

La iniciativa, pionera en el sector carni a Catalunya i a I'estat, s'inscriu en la lluita
contra el canvi climatic i 'aprofitament de l'aigua

Olot Meats intervé cada any en un
bosc de la Garrotxa per contribuir
als reptes globals de la crisi ambien-
tal, en una acci6 pionera del sector
dels escorxadors carnics a l'estat es-
panyol. Per aixo, va signar un acord
de collaboracié amb el Consorci Fo-
restal de Catalunya —I'associacié de
propietaris forestals, fundada l'any
1948 a Santa Coloma de Farners,
que ha esdevingut la principal as-
sociaci6 forestal del pais— i la Fun-
dacié Agraria Boscos. Aquests rep-
tes, aplicats als boscos, passen per
I'increment de la fixacié de CO2, la
prevenci6 d'incendis, la preservacio
de la biodiversitat, I'aprofitament de
l'aigua i la lluita contra I'emergéncia
climatica.

Durant els ultims mesos, s'ha tre-
ballat en la recerca i la delimitacié
dels primers boscos per interve-
nir-hi. Per aixo, s'esta duent a terme
un Projecte Forestal de Mitigacio
i Adaptacié al Canvi Climatic (PRO-
MACC) i s'actuara en un total de di-
nou hectarees, repartides en dues
finques de la Vall de Bianya i po-
blades per un alzinar muntanyenc,
una fageda i una roureda de roure
penol. Es realitzaran tallades o acla-
rides, amb l'objectiu de regular la
competéncia pels recursos hidrics
i aixi poder incrementar la vitalitat
de la massa mitjangant criteris de
gestid forestal sostenible. A més,
també s'actuara tenint en compte
criteris de conservacié i millora de

la biodiversitat, com ara respectar
arbres amb cavitats, arbres morts
dempeus i a terra o altres singula-
ritats que afavoreixen la capacitat
d'acollida de biodiversitat del bosc.

La conservacio i la millora de l'es-
pai forestal, que ocupa el 60% de la
superficie de Catalunya, és clau per
al pais. Els boscos catalans estan
immersos en un procés d'expansio
i de transformacié provocat, entre
altres factors, pels profunds canvis
socioeconomics que ha experimen-
tat el mon rural des de mitjans del
segle passat i per I'impacte del can-
vi climatic. La gestié forestal sos-
tenible és l'eina que garanteix que
I'activitat forestal aporti beneficis
ambientals, socials i economics i
que millori les funcions, actuals i fu-
tures, dels boscos.

L'aprofitament de l'aigua com a
objectiu prioritari

Quan va obrir, la primera inversio
qgue va fer Olot Meats va ser cons-
truir una depuradora al municipi
de la Canya, que depura aigles
en els limits marcats per I'ACA, els
mateixos limits que ha fixat per a
les depuradores d'Olot i d'arreu de
Catalunya. Olot Meats no fa un Us
consumptiu de l'aigua; és a dir, I'ai-
gua, un cop depurada, és retornada
al medi on, a banda de discorrer
en superficie, recarrega novament
I'aquifer alla on el fons de la llera de
la riera és prou permeable.

Perd, a més, i conscient de I'impac-
te de la seva activitat, Olot Meats
s'ha imposat un ferm compromis en
I'aprofitament de l'aigua, gracies a la
neteja de la biomassa (aigua blava),
atenent al fet que l'elevada coberta
vegetal dels ambits forestals és un
dels motius de la menor arribada
d'aigua als rius, als embassaments i
als aquifers.

De fet, les intervencions forestals
d'Olot Meats estan orientades a la re-
cuperacié d'aigua blava, que podria
ser objecte de collaboracié técnica i
economica per part de I'Agéncia Ca-
talana de 'Aigua, ja que l'actuacié de
I'empresa s'alinea amb el Programa
de mesures de I'ACA.

Visita dels responsables d’Olot Meats i
del Consorci Forestal de Catalunya als
propietaris del bosc de la Vall de Bianya
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Davant les diverses informacions aparegudes aques-
tes Ultimes setmanes sobre Olot Meats, moltes de
les quals contenen falsedats i dades del tot inexactes
sobre l'activitat de I'empresa, ens veiem en 'obligacio
de dirigir-nos a l'opini6é publica, amb les considera-
cions seguents.

Sobre el consum d’aigua

La concessi6 d'aigua de qué disposa Olot Meats, per
part de I'Agéncia Catalana de I'Aigua (ACA), imposa
limitacions creixents en el volum maxim explotable
d’acord amb l'evolucié del nivell piezomeétric que es
doni en dos piezOmetres de control en el sector del
poligon on es troba Olot Meats —un punt de control
situat dins de les mateixes instal-lacions i un altre
punt situat fora. Aixi, en el cas que continui sense
ploure i que el nivell piezomeétric sigui progressiva-
ment més baix, el volum maxim explotable per part
d'Olot Meats anira disminuint respecte al que ara
mateix té concedit. En tot cas, del permis concedit,
Olot Meats mai no n'ha consumit gaire més del 50%.

Amb la informacié de la mateixa administracié hi-
draulica de Catalunya, els 0,5 hm3 concedits a Olot
Meats representen un 6,58% (no una cinquena part,
que seria el 20%) de I'explotacié de la massa d'aigua
subterrania d'aigua 9, del fluviovolcanic de la Garro-
txa, que es localitza a la meitat occidental de la co-
marca de la Garrotxa. Per tant, no representa tam-
poc la totalitat d'extraccions de la comarca.

Les dades de control piezomeétric de I'ACA corrobo-
ren que el descens del nivell piezomeétric no es lo-
calitza al sector de l'aquifer proper al Riudaura on
s'ubica Olot Meats siné a tot ell, i que és motivat per
la situaci6é de sequera extrema que pateix el pais i al
qual contribueixen, cadascu en la seva mesura, els
usuaris que fan extraccions destinades als diferents
usos: d'abastament, industrial i de reg. Som plena-
ment conscients que qualsevol ampliacié que lI'em-
presa es plantegi no suposara, en cap cas, sol-licitar
I'ampliacié de I'extraccié de l'aquifer. Les grans em-
preses del Pla de Baix s6n una cinquantena i totes
consumeixen aigua, fins i tot en superficies molt més
grans que la d'Olot Meats. No es pot imputar a Olot
Meats —que, com hem dit, en gasta poc més de la
meitat de l'autoritzada— la responsabilitat del con-
sum de tot el poligon.
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L'assecament de la riera del Riudaura és motivada
per la manca de pluges persistent dels darrers tres
anys, unida al conjunt d'extraccions de l'aquifer. Les
extraccions per a I'abastament municipal d'Olot, per
a les indUstries i per a reg sén, conjuntament, les res-
ponsables de la baixada del nivell piezomeétric dels
aquifers superficial i profund de la Garrotxa. Els anys
60-70 van ser els ultims amb pluviometria elevada. Si
s'uneix la pluviometria més elevada amb menys con-
sum (35.926 habitants Olot 2019 vs 17.310 habitants
Olot 1960, amb habits de consum hidric molt menors)
i el desenvolupament urbanistic i industrial, es té I'ex-
plicacié de les gorgues plenes d'aigua en aquells anys.

La depuradora, la primera inversioé
La primera inversiéo que va fer Olot Meats, en es-
tablir-se a Olot fa onze anys, va ser construir una

eats
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depuradora al municipi de la Canya, que depura ai-
gues en els limits marcats per I'ACA, els mateixos
limits que ha fixat per a les depuradores d'Olot i
d'arreu de Catalunya.

Olot Meats no fa un Us consumptiu de l'aigua; és a
dir, I'aigua, un cop depurada, és retornada al medi
on, a banda de discorrer en superficie, recarrega
novament el mateix aquifer. Es a dir, una part de
I'aigua es reutilitza continuament dins del mateix
procés, i l'aigua depurada torna al medi.

Sobre el pas de camions per l'avinguda
Sant Jordi

No tenim més alternativa que passar per aquesta
avinguda. Hi circulen centenars de camions cada dia,
i els nostres representen una part molt i molt petita
d'aquests. Perd no ens enganyem. Que hi hagi un

transit per aquesta avinguda, més propi d'una ca-
rretera que d'un carrer —com denuncien els matei-
X0s veins— és perqué no s’ha materialitzat encara
una reivindicacié historica, que és la variant d'Olot.
D'altra banda, a cap transport d'Olot Meats, mai hi
ha hagut vessaments de carn en aquesta avinguda

El nostre compromis amb l'aigua

i el medi ambient ve de lluny

Olot Meats no només és plenament conscient dels
usos que fa de l'aigua, siné que té un ferm compro-
mis en la lluita contra I'emergéencia climatica, més
enlla de I'episodi de sequera que estem vivint.

Des de fa més de dos anys, i en una accié pionera
del sector dels escorxadors carnics a I'estat espan-
yol, juntament amb el Consorci Forestal de Catalun-
ya i la Fundaci6é Agraria Boscos, intervé en els bos-
cos de la Garrotxa —el primer, a la Vall de Bianya—,
cosa que permet I'increment de la fixaci6é de CO2, la
prevencié d'incendis, la preservacié de la biodiver-
sitati 'aprofitament de 'aigua gracies a la neteja de
la biomassa, el que es coneix com a aigua blava. Es
a dir, 'elevada coberta vegetal als boscos és un dels
motius de la menor arribada d'aigua als rius, als
embassaments i als aquifers, i la nostra intervencio
forestal esta orientada a la recuperacié d'aquesta
aigua, un dels aspectes que té en compte el Pla de
gestio de I'ACA per al periode 2022-2027, atenent al
fet que I'elevada coberta vegetal dels ambits fores-
tals és un dels motius de la menor arribada d'aigua
als rius, als embassaments i als aquifers.

Totes aquestes dades es poden corroborar i con-
trastar amb els organismes esmentats i amb les
dades historiques corresponents, més enlla d'inter-
pretacions interessades, frivoles o directament ma-
lintencionades, que pretenen criminalitzar la nostra
activitat empresarial.

Des que es va establir a la Garrotxa, Olot Meats
sempre ha complert, meticulosament, els seus com-
promisos davant la societat: amb la qualitat i la se-
guretat, amb lainnovaci6, amb la sostenibilitat, amb
el benestar animal, amb practiques laborals etiques
—auditades constantment—, i sense que ningu ens
hi hagi obligat, siné amb convenciment propi, man-
tenim un compromis social amb el planeta, a través
de la millora dels boscos de la Garrotxa.
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25 anys recordant 1 posa

ENGUANY L'ASSOCIACIO D'AMICS DEL TREN OLOT - GIRONA ESTA D'ANIVE]

. ey T

s
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Foto: Amics defitren d'Olot

Foto: Amics del tren d'Olot

Olot| Gerard Puigdemont

Enguany fara 55 anys que es va
clausurar la linia de ferrocarril
Olot - Girona. La linia va estar
en funcionament durant unes
cinc decades. Comptava amb
estacions a poblacions de Ia
Garrotxa, La Selva i el Gironés,
completant una cinquantena de
quilometres. L'any 1969, pero,
el Tren d'Olot va arribar al final
del seu trajecte. Des de llavors
el rastre més important del seu
llegat I'ha recollit una associacio
gue enguany celebrara 25 anys,
I'Associaci6 d’Amics del Tren
Olot - Girona. Conversem amb
Ignasi Riera i Josep Maria Dot,
dos dels membres en l'actuali-
tat.
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Quan neix l'associacié i
que?

En Lluis de Bolés era molt afi-
cionat als trens i concretament
al tren d'Olot. Va comencar fent
alguna exposicié i mica en mica
va anar animant gent, i de tota
aguesta gent se'n va constituir
una associacio. Ell, de fet, va ser
el primer president de I'entitat.

per

L'associacié6 ha anat evolucio-
nant. Quina tasca heu anat
fent?

Una de les coses que destaquem
és la gran maqueta en miniatura
amb les diverses estacions. Du-
rant aquests anys hem aconse-
guit molt material i també docu-
ments que la gent ens ha facilitat
i que ens ha servit per conéixer
meés i millor la historia i el que va

ser el tren d'Olot. Actualment
som una vintena de membres i
fins i tot tenim algun integrant
de Barcelona i de Madrid. El
nostre objectiu és créixer.

Alguns dels membres potser
fins i tot el va veure, el tren
d'Olot?

I.R.: En el meu cas, recordo el
tren d'Olot quan jo era petit. Els
membres més grans de l'asso-
ciacio hi van viatjar i tot, pero si
que és cert que totes aquestes
vivencies séon cada cop més di-
ficils de trobar amb el pas dels
anys.

Us preocupa que els més jo-
ves no tinguin nocions del que
va ser i suposar el tren d’'Olot?
Cal molta pedagogia i molta di-

Vi
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fusié, per seguir preservant
la memoria historica del tren
d'Olot. Nosaltres de vegades
anem a fer xerrades a les es-
coles i ens trobem amb nens
i nenes que no n'han sentit a
parlar. Fins i tot et diria que
alguns nens han anat amb
tren, de Girona a Barcelo-
na, per exemple, pero real-
ment no poden saber el que
és conviure amb un tren a la
teva ciutat: els sons, els xiu-
lets de les sirenes, el fet de
veure'l passar... Tot aix0 els
nostalgics ho trobem a faltar,
perd creiem que és important
transmetre-ho als més petits.

Com teniu la maqueta a dia
d'avui?
Prou completada, amb les

13 estacions. Ha portat molta
feina i el procés ha estat llarg.
Vam comencar amb les caixes
o moduls, hi vam posar les vies
i a partir d'aqui vam comencar
la part técnica (electronica i
eléctrica) que permet fer fun-
cionar els trens per mitja d'un
software. Ara queda una part
important de decoracié. L'hem
volguda fer el més real possible,
a escala i fins i tot afegint foto-
grafies i sent fidels al paisatge
i @ cada un dels pobles per on
passava el tren.

Com celebrareu els 25 anys?

Durant l'any anirem fent ac-
cions. Volem fer excursions amb
altres entitats, rebre visites aqui
a la seu del carrer Terrassa (ge-
neralment obren els dissabtes

a la tarda), passar alguna pel-li-
cula amb vinculacio ferroviaria i
fer exposicions.

Veieu bé el projecte de tren
tram eléctric que hauria
d'unir Olot, Banyoles i Girona?
Som de les poques capitals de
comarca catalanes que no tenim
tren. Nosaltres com a entitat no
ens hi posem, pero esta clar
qgue donem suport i si podem,
assessorem. Creiem que és ne-
cessari que Olot tingui tren, es-
pecialment per als joves, i fins i
tot en termes de sostenibilitat.
Encara que pugui semblar que
aquestes persones que l'impul-
sen venen fum, és molt impor-
tant que algu llanci la idea i posi
la primera pedra a un possible
projecte.
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EL 8M A SANT JAUME DE LLIERCA

Sant Jaume de Llierca es bolca amb el 8M

HO FARA AMB TOTA UNA SETMANA D'ACTIVITATS RELACIONADES AMB EL DIA DE LA DONA

Olot| Natalia Moreno

Com cada any, el 8 de marg se celebra el Dia Mundial
de la Dona Treballadora. Des dels seus origens, pero,
aquesta data s'ha transformat en una diada de mobilit-
zacions i actes reivindicatius. A banda de la capital de la
Garrotxa, molts pobles de la comarca ja han organitzat
algunes activitats per commemorar la diada. Es el cas de
Sant Jaume de Llierca, que durant quatre dies portara a
terme tot un seguit d'activitats relacionades.

La primera de totes sera divendres 1 de mar¢ amb la
presentacio del llibre ‘Cartes marcades’ de l'escriptora
Maribel Torres, una historia que aprofita el génere de la
novella negra per fer una clara denudncia de les xarxes
de prostitucio. Sera a I'Espai El Fil a 2/4 de 7 de la tarda.

De les novel-les passaran als contes, amb una hora del
conte per als més petits. Sera dilluns 4 amb Piruleta
Contes i La Quantica Teatre amb ‘Contes per a minifemi-
nistes’ a I'Espai El Fil a partir d'un quart de 6 de la tarda.
L'activitat esta adrecada a infants de més de quatre anys
i families i cal inscripcié prévia.

BERGA-PIELLA
Agencia d'assegurances

reinventant/les assegurances

Lorenzana, 25 - 17800 OLOT
Tel. 972 265 842 - Fax 972 272 376

assegurances.bergapiella@agencia.axa-seguros.es

Divendres 8, es dura a terme una lectura de textos, ‘Les
Bruixes: dones savies’, a carrec de les mestres i alumnes
del Taller d'escriptura en catala. Sera a l'espai El Fil, a
dos quarts de 7 de la tarda. Tot seguit hi haura la lectura
d'un manifest.

Per acabar, 'endema, a les 11 del mati hi haura un taller
de descobriment personal femeni i a la tarda, a les 5,
mostres professionals de microdansa. Tot plegat, sera
a la Placa Major i les activitats estan emmarcades dins
el Cicle 15M2.

Aperitius, tapes i entrepans

Especialitats:
peix, cuina gallega i carn a la brasa

o RESERVES D’'HORA
& s )'ﬁ ‘y 608 030 137
3 I
IS HORARI
o Dt, Dc, Dj, Dv:
9 a12.45-16.30 a 20.30 h

(_? rfﬁ? 15.5gialnhzlg.sso h
avberia

Ctra. Santa Coloma, 28
17800 OLOT
(Girona)

Tel. 676 20 21 36
Q AULINAS % AULINAS-CARGOL, 5.L.
ASSESSORS CORREDORIA D'ASSEGURANCES
finques # EL PALAU
b

Avgda,. Santa Coloma, 166 - OLOT
17

Plaga Palau 11, Baixos - Av. Onze de setembre 26, Baixos
17800 OLOT (Girona) Tel. 972 26 17 89
aulinas@aulinas.cat - finqueselpalau@aulinas.cat
aulinascargol@aulinas.cat
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ONZE COLOMETES PER COMMEMORAR EL 8M A OLOT

Una colometa caleidoscoOpica pel 8m

UNA DE LES OBRES CABDALS DE RODOREDA COM MAI L'HAVIEM VIST

Olot| Monica Font

Hi ha pocs personatges de la literatura en catala del
segle XX que representin tan bé la feminitat, i la com-
plexitat de ser-ho en un moment determinat de la
nostra histdria recent com ara la Segona Republica,
la Guerra Civil i el franquisme, com la Colometa de
la Placa del Diamant. Si bé és cert que aquesta no és
I'4nica novel-la de Rodoreda on un personatge feme-
ni pren protagonisme -segurament us vingui al cap,
per exemple, Aloma-, té prou matisos perque Carlota
Subirds i Ferran Dordal, prenent I'encarrec que van re-
bre del Teatre Nacional de Catalunya, n’hagin fet una
versio sorprenent.

Onze colometes per commemorar el 8M

Quina millor manera de celebrar el Dia Internacional de
les Dones que mostrant una dona que té moltes cares,
que es ramifica, que es bifurca i mostra una increible va-
rietat de matisos i que es tradueix en onze actrius dalt de
I'escenari, d'edats i perfils diversos, representant veus,

versions i moments d'una mateixa dona: la Colometa.
Unes colometes que no se solapen en el temps sin6 que
sén un resultat de l'anterior i aixi successivament fins a
crear un mapa interior, rici divers d'un dels personatges
femenins més emblematics de la nostra literatura. Una
dona fragil i forta alhora, poética i prosaica a parts iguals
i que acaba resistint els embats del temps i les circum-
stancies en un dialeg silenciés i solitari amb ella mateixa.

b I
RADIO CODERCH mmm
LI Mgbaras, S50 - T, 972 2T &7 55 - 977 2 Of i nE

YLD QLOT - Cmad indp@radiocsientiutin

(i icenter

COXS. ST. JAUME

Construccions S5ant Jaume
Carrerd’'Olot7
669 B2 64 14

[ Puntid, 22

{Pol Ind. de Begudd)
17857 Sant Joan les Fonts
info@plantalech.com
www_plantalech.com

Plantalech
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ANAIS MASLLORENS, AL 8M D'ALBA

Homenatge a dues
grans de la lirica pel 8M

L'ASSOCIACIO DE DONES ALBA PROPOSA UNA VETLLADA
OPERISTICA PER HOMENATJAR VICTORIA DELS ANGELS I
ALICIA DE LA ROCHA

Olot| Monica Font

El proper 10 de marg, I'Orfe6 Popular Oloti sera esce-
nari d'una vetllada ben especial organitzada per ALBA
Associacié de Dones de la Garrotxa, que pretén posar
I'accent en dues dones catalanes, artistes i mundialment
famoses: la soprano Victoria dels Angels i la pianista Ali-
cia de la Rocha.

L'homenatge es fara gracies a les explicacions que do-
nara el musicoleg i presentador dels programes “Solis-
tes” i “el compositor de la setmana” de Catalunya Mu-
sica, Xavier Chavarria, les notes al piano de la pianista
Anna Crexells i la veu de la mezzosoprano Anais Masllo-
rens. Precisament amb motiu d’aquest acte, hem volgut
entrevistar Masllorens.

Anais, com vas comenc¢ar en el mén de la musica?
Des de petita que he estat en contacte amb la musica.
Tinc records ja de molt menuda, on a casa sempre hi

havia algun disc d'Opera o de musica classica sonant. A
casa som molt meldomans. Amb 4 o 5 anys em van apun-
tar a musica i a la coral de I'escola. De fet, des de petita
tenia clar que el que jo volia era ser a I'escenari cantant o
ballant, fent-hi el que fos, pero que alld m'agradava. Em
vaig comencar a formar més seriosament amb guitarra
i solfeig, i als 17 anys vaig comencar cant i la formacio
en una escola de teatre. Llavors el que més em cridava
I'atencio era el teatre i els musicals, pero no acabava de
decidir-me cap a on tirar. A I'hora d’entrar a l'Institut del

RESTAURANT CF LA CANYA

@ 972290255

9bar_lacanya
Q Avinguda de lesport, sn - La Canya

ToleOs-TaPISsERIA

MANZENEDR

c. Eiximenis, 3

17800 OLOT (Girona

Tel./Fax 972 26 82 36
manzaneda.olot@hotmail.com
www.toldositapisseriamanzaneda.com

ELECTRICITAT
QUIM, S.L.

INSTAL-LACIONS ELECTRIQUES | DE CLIMATITZACIO

Av, Santa Colema, 1 - OLOT
Tel. 972 27 11 28

instalquim@garrotya.com
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’ir S:S -
o Estadi, 19 - 17800 oLoT - 972 26 28 43

info@cristalieriesolot.cat - www.cristalleriesolof cat
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Teatre, vaig veure clar que si provava de fer-ho per mu-
sical, tenia més possibilitats. Aixi que ho vaig fer pero
amb l'idea de fer teatre de text, cosa que no va passar,
perque a segon curs ens feien triar I'especialitat definiti-
va i vaig quedar-me a musical. Llavors ja feia cant i veia
que si, que els musicals m'agradaven, pero que l'Opera i
el Lied, quan els escoltava, em removien profundament.
De fet, la professora de cant de l'Institut ja veia la meva
inquietud i em feia escoltar Lieder alemany i aprendre
cancons de Toldra. Coincidéncies de la vida, a I'Insti-
tut del Teatre vam fer com a taller de 4rt, I'Ultim curs
on es fa una obra o espectacle professional, ‘Candide’
de L. Bernstein. Quan li vaig ensenyar la gravacié a un
meu oncle, que estava molt vinculat a I'dOpera de la seva
ciutat i que era critic musical, em va dir: «pero tu tens
veu per a cantar operal». | aixd em va fer fer el cop de
cap. Una altra coincidéncia és que al cap de pocs mesos
em presentava a un casting de TV3 per a presentar el
programa d'opera «Una nit al Liceu», i em van agafar. A
partir d'aqui vaig seguir formant-me a nivell vocal i musi-
cal. Vaig estar estudiant a Italia, després vaig estar dues
temporades fent de refor¢ al cor del Liceu, i després vaig
comencar al Petit Liceu, I'Opera studio del Teatro Real, i
a cantar a diversos teatres de |'estat.

Quines sén les teves fites professionals?

Poder dir que fa quatre temporades que canto al Liceu
i que també ho he fet al Teatro Real és una bona fita. |
sobretot, poder dir que he tingut oportunitats que d'al-
tres companys meus no han tingut, i per la qual cosa
estic molt agraida. | a banda d'aix0, ara em plantejo més

poder cantar rols d'0pera que sempre he volgut cantar i
que per edat encara no podia, i poder fer-ho a I'estran-
ger, no només aqui.

Té les mateixes oportunitats de promocié un home
que una dona en el mén de la lirica?

En el mén de la lirica, concretament en el rang vocal,
no hi ha discriminacioé a causa del génere. Els cantants
ens movem pel que dicta la nostra natura, és a dir, les
cordes vocals. Tens veu de soprano, mezzo o contralt
(en el cas de les dones) o de tenor, bariton o baix (en
els homes). | les Operes, els seus personatges, s'han
escrit pensant en un tipus de veu: per a soprano, per
a bariton, per a tenor, mezzo, etc... Es a dir, jo només
puc cantar els rols destinats a la meva veu. De fet, hi ha
més rols importants per a tenor i soprano, que son les
veus agudes, reservades als rols d'enamorats. En la ma-
joria d'dperes, els rols protagonistes van ser escrits per
a aquestes veus. Potser la dificultat que se'ns planteja a
les dones en el meu mén és la maternitat, ja que és una
feina que implica viatjar molti ser freelance, amb la qual
cosa no et pots permetre cancel-lar gaires contractes.
Els teatres programen amb anys d'anterioritat i perdre
un contracte pot suposar trigar a tenir una nova oportu-
nitat en aquest teatre. | també, el que implica compagi-
nar la maternitat amb els viatges i el continu moviment.
En aquest cas, els homes ho tenen més bé.

Que reivindicaries per a les dones?
Anar més enlla de reinventar el léxic i feminitzar-lo. Crec
que si volem fer canvis profunds, hem de comencar a

AL MARC, TORNA'T AENAMORAR AMB L'ORFEO
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ANAIS MASLLORENS, AL 8M D'ALBA

exigir la paritat de salaris i de la pensi6 de viudetat, o
ajuts per a poder ser mares i poder compaginar-ho amb
la feina, com ja es fa en d'altres paisos. Un altre tema
que em crida l'atencié i que se'n parla poc, és de quina
manera abordem el coneixement de les malalties, ja que
moltes vegades aquestes tenen un comportament dife-
rent en els homes que en les dones. A tall d'exemple: els
infarts. Els simptomes que pateixen els homes al tenir-lo
son diferents del de les dones, i la majoria de la gent ho
ignora. O un altre exemple, deixar d'estigmatitzar la me-
nopausa com si fos una malaltia, quan en veritat forma
part del procés vital. El mateix que passava fins fa uns
anys amb la regla. Crec que estaria bé feminitzar la me-
dicina en aquest sentit.

Queé podrem veure en l'acte organitzat per I'associa-
ci6é de dones Alba?

En l'acte organitzat per les Dones Alba, podreu gaudir
d'una conferéncia amb audicié de peces en directe. Xa-
vier Chavarria sera 'encarregat de descobrir-nos a dues
dones molt valentes per a la seva época, dues heroines
com diu ell, ja que van fer carrera artistica internacional
en ple franquisme. Cosa realment dificil per a I'epoca i
pel fet de ser dones. Durant I'acte hi haura intervencions
meves i de 'Anna Crexells, la pianista, on farem un re-
corregut per diverses obres del mén del Lied, chanson
francaise, Opera, cangé catalana i d'altres, amb les que
van convertir-se en referents, tant Victoria dels Angels
com Alicia de Larrocha.
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Altres actes del Dia de la Dona

ENTITATS COM ARITJA ORGANITZEN ACTIVITATS PEL EL 8M

Olot| Pere Hubach

A Olot, diverses entitats han preparat una série d'ac-
tes per commemorar el Dia Internacional de la Dona.
Dues d'aquestes entitats sén Aritja i Dones Alba.

Dins del marc de la campanya "Retalla les violéncies,
enganxa les cures" del Consorci d'Accié Social de la
Garrotxa, Aritja té previst organitzar actes en col-labo-
racio amb un Punt Lila DiGrn. Malgrat que encara esta
per concretar, es preveu la participacio de col-lectius i
moviments socials d'Olot. Aixd pot incloure activitats
autdonomes en commemoracié del 8 de marg, Dia In-
ternacional de la Dona.

D'altra banda, ALBA Associacid6 de Dones de la Ga-
rrotxa té preparades diverses iniciatives per celebrar
aquesta jornada especial. El mateix 8 de marg, I'entitat
inaugurara una exposicié de dones artistes a 'Ambit
Sant Lluc. Aquesta sera la tretzena exposicidé organit-
zada per Dones Alba en honor al Dia de la Dona. La
participacié esta oberta a totes les artistes de la Garro-
txa, incloent-hi les alumnes de I'Escola d’Art d'Olot, que
presentaran cinc propostes diferents. La guanyadora,
decidida per un jurat popular i experts, es plasmara en
un mural a Oloti es presentara durant les festivitats de
Sant Jordi.

GARATGE JOAN MARGUI S.L.

‘Pl Clara 10, Olot - 680 55 68 59
“cafesetic@gmail.com
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EL BALL DEL XAI BE D'OLOT

El Ball del Xai Be, una dansa ben bé d'Olot

EL BALL DATA DEL SEGLE XV I ESTA CONSIDERAT UNA DE LES QUATRE MERAVELLES DE CATALUNYA

Olot| Natalia Moreno

Si hi ha un una cita ineludible de la celebracié de la Set-
mana Santa a Olot, més enlla de les celebracions liturgi-
ques, és el Ball del Xai Be de I'Esbart d'Olot, que es balla
cada dissabte de Pasqua a la Placa Major. Es una dansa
popular de pastors de les més antigues de Catalunya. Se-
gons l'etnografa olotina Teresa Planaguma, les primeres
referencies daten de finals de segle XV, cap a 'any 1490.

Placa Mercat
Tel. 972 26 01 59 - OLOT

El dissabte de Gloria, els pastors de la zona es reunien
a Olot per tal de participar en els actes de celebracié de
la Pasqua, generalment les processons que anaven a les
esglésies. Tot el que se sap és que el ballaven quatre ho-
mes vestits amb pells de Xai, i que la dansa era una mena
de ball de bastons. De fet, es creu que el ball podria tenir
un origen paga molt antic relacionat amb les festes de la
mort del be. Pels voltants del 1850 es va deixar de ballar.
Tot i la seva antiguitat, hi havia poques referéncies, cosa
que dificultava enormement la seva recuperacié. De fet,
se’n conservava la melodia pero no la coreografia. Des-
prés d'uns intents fallits als anys vuitanta, no va ser fins al
2007, més de cent cinquanta anys després, quan I'Esbart
Olot va recuperar la dansa. Nou anys més tard, el 2016,
el ball es va ampliar amb tres noves peces i va esdevenir
un muntatge coreografic unic al pais, amb el qual es va
consolidar la seva recuperacio.

Pel que fa a l'edicié d'aquest 2024, el ball del Xai Be sera
dissabte 30 de marg a la tarda. Comencara, com sempre,
amb una cercavila que sortira des de l'inici del carrer de
Sant Rafel fins a la Placa Major. Un cop alla, I'Esbart Olot
representara el ball del Xai Be.

4
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C/ Xavier Bolos, 17, baixos
17800 OLOT

972 270 664
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LA PROCESSO DELS DOLORS DE BESALU

325 anys de la Venerable
Congregacio de la Mare
de Déu dels Dolors

BESALU ES PREPARA PER ACOLLIR LA PROCESSO
DELS DOLORS AMB L'HISTORIC ANIVERSARI

Besall | Redaccid

Superar els tres segles d'historia és ja una fita poc compa-
rable, perd és que la Venerable Congregacié dels Dolors ja
ha completat el primer quart de la seglient centuria i, per
la devoci6 de les persones que hi son vinculades, tot fa dir
gue complira molts més anys. A Besal, el Dr. Jeroni Talave-
ra va fundar la congregacio el 28 d'agost del 1699, com una
associacio privada de fidels, reformadora de la religié po-
pular i estructuradora de la identitat social a la vila. Aquests
dies, la congregacié esta preparant un aniversari a l'alcada
dels seus anys de vida. De ben segur que el punt algid sera
la Processo6 dels Dolors, una de les més solemnes de Cata-
lunya, celebrada el Divendres de Passio.

El dia dels Dolors, el poble de Besalu assistira a I'Ofici So-
lemne. Just abans de la Processé i com ja és tradicié, el Ma-
niple de Manaies i els Estaferms desfilaran pels carrers del
poble, van anar a cercar la Prior davant de I'Església de Sant

Viceng i acaben formats a la Placa de la Llibertat. La Pro-
cesso6 dels Dolors surt puntualment a les 9 del vespre de la
Placa de Sant Pere, amb devoci6, 'ordre i silenci. L'any pas-
sat, els Manaies van recuperar per primera vegada després
de molts anys l'antiga salutacié de I'Acatu a la Placa de la
Llibertat, i tot fa preveure que es repetira novament aquest
any. Tot seguit, el Cor d’Apostols canta la Salve del mestre
Calahorra, seguit per I'Acatu del Cos d'Estaferms.

Al finalitzar la Processo, el Cor d'Apostols canta al presbiteri
del Monestir de Sant Pere el Cant del Stabat Mater, seguit
dels parlaments dels maxims representants de la congre-
gacio i de les autoritats convidades. El Crec en un Déu dona
per acabat l'acte.

Mieres també celebra la processé
Amb un format més reduit que la de Besalu,
Mieres també té a punt la seva Processo dels
Dolors. L'acte comenga amb una representa-
ci6 de 'arrest de JesUs, la sisena escena de la
passid. La processd de Mieres és I'Unica del
territori que compta amb aquest preludi.

CODERCH
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LA PROCESSO DELS DOLORS DE BESALU

Pere Gratacos,
prior de la processo dels
Dolors de Besalu

EL BESALUENC ADMET QUE ES UN FET QUE LI FA
"ESPECIAL IL-LUSIO I ORGULL", JUSTAMENT EN EL
325E ANIVERSARI DE LA PROCESSO

Besall | Guillem Guardiola

“Penso que la fe es transmet de pares a fills i, en aquest cas,
de generacié en generacid”. El besaluenc Pere Gratacos va
ser anunciat - tal com és tradicio, el primer diumenge després
de Reis - com el prior de la processoé dels Dolors de Besalu.
De fet, més coneguda popularment com la processo dels ma-
naies, és una de les cites tradicionals més emblematiques del
poble. Una fidel representacié de la Passi6 i la mort de Crist
centrada en la figura de la Mare de Déu i en el seu patiment.

Tal com apunta Gratacés, la seva devocié per la processo dels
Dolors ve de molt petit. Una estima que es va comengar a
fer més gran veient els seus germans - en Miquel, en Delff
i en Marti - vestits de manaies i observant com es divertien
durant la processo i el “ressopd”. GratacOs recorda la seva
primera participacié amb només quatre anys a la processé
petita, pero, sobretot, destaca el 9 d'abril de 1965: “A la pro-
cesso6 gran o solemne hi vaig participar per primera vegada
quan vaig fer la meva primera comunid”.

HOSTAL /R.

B HABITACIONS B CHAMBRES & FiMMER

“La processé és un viatge en el temps i en I'espai”

Segons el besaluenc Pere Gratacés, la processo és “un viat-
ge en el temps i en l'espai”. “Et porta records dels pares, dels
familiars i com ens ho passavem de bé”, reconeix. Preguntat
per la salut de l'acte al municipi, Gratacés assegura que és
bona i remarca que “els joves estan molt implicats” i que la
tradicié “continua transmetent-se de pares a fills". Sens dub-
te, sera un any especial, justament el 325& aniversari de la
confraria de la Veracreu de Besalu.

“No canviaria res de la meva carrera esportiva”

Pere Gratacds és reconegut arreu del territori catala, en bona
part per la seva carrera esportiva. La seva trajectoria com a
jugador -va debutar en equips com el Barga, 'Osasuna i el
Saragossa- i, sobretot, com a técnic, ha fet que el besaluenc
shagi convertit en un referent futbolistic a tot el pais.

Com a entrenador, va dirigir conjunts com el Figueres o el Gi-
rona, tot i que els seus grans éxits van ser al filial del Barca i
a la seleccié catalana. El prior de la processé dels Dolors de
Besalu ho te clar: “De la meva carrera esportiva ho destaco
tot. Des de l'inici a Besalu fins al final entrenant el Futbol Club

Barcelona. No canviaria res”.
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EL DIUMENGE DE RAMS A OLOT

El Diumenge de Rams dona el tret de sortida a la

Setmana Santa a la Garrotxa

UNA JORNADA EN QUE LES PALMES, ELS PALMONS, ELS TORTELLS I
LES SARDANES SON ELS PROTAGONISTES

Olot| Natalia Moreno

Després de cinc diumenges de Quaresma, arriba el Diumen-
ge de Rams, el dia que comencen tots els actes religiosos de
la Setmana Santa. Enguany és la Setmana Santa que arriba
més d'hora des del 2016, i se celebrara del 24 al 31 de marg.

L'església de Sant Esteve tornara a omplir-se de palmes i
palmons amb la tradicional benediccié, que comencara a
3/4 de 12 del migdia. Abans, pero hi haura la missa, a les
11 del mati.

Tot just després de la benediccid, les sardanes no hi faltaran
al Firal d'Olot. L'Agrupaci6 Sardanista d'Olot organitza, un
any més, la ballada de sardanes tradicional del Diumenge
de Rams amb un repertori ben variat.

D’on prové la tradici6?

La celebracié de Diumenge de Rams és una festivitat litdrgi-
ca que marca l'inici del cicle de festes de Setmana Santa. En
el cristianisme, el dia de Rams recorda I'entrada de Jesucrist
a Jerusalem amb els seus deixebles. Tot i que actualment el
dia de Rams ha perdut seguiment a causa de la laicitzaci6 de
la societat, fins no fa gaire eren molt habituals les imatges
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de families senceres, ben mudades, beneint palmes, pal-
mons i branques de llorer.

La tradici6 manava que després de la seva benediccid
aquestes es penjaven al balco de casa i es deixava tot I'any
com a simbol de protecci6 de la llar, fins al Carnestoltes de
l'any seglent.

Com totes les celebracions, la gastronomia també n'és pro-
tagonista. En aquest cas és el tortell de Rams i el regalen els
padrins als fillols després de la missa. El tortell de Rams és
similar al de Reis, pero sense la fava, la figura, ni la corona.
Es tipic a Catalunya, i més concretament a les comarques de
Girona. De fet, a la capital garrotxina en tenim un de propi,
el Tortell d'Olot. L'origen d'aquest tortell molt probablement
prové de I'empremta que els jueus van deixar a la comarca.
De fet, el tortell s'assembla al Jala, que és un pa trenat molt
tipic de la comunitat jueva i que es menja durant el Sabath i
altres festivitats tradicionals.

CUINA OBEHTA DE 8.30 a22.30h

Diumenges TANCAT i dimecres
a partir de les 16.30 h
No es reserva taula

C/Mulleras, 3-9

Neteges Llimpiolot
Serveis a particulars - Serveis industrials
Manteniments - Jardineria

Avinguda Antoni Gaudi n° 31 - OLOT
Tel. 972 26 68 72 - @) llimpiolot - info@llimpiolot.es
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MARXA POPULAR DE BOSC DE TOSCA I SANT MIQUEL DEL CORB

El Diumenge de Rams toca pujar a la serra del Corb

L'/ASSOCIACIO DE VEINS DE BOSC DE TOSCA ORGANITZA LA 41A EDICIO DE LA SEVA MARXA POPULAR

Bosc de Tosca | Joan Manuel Robles

Ales Preses i a Bosc de Tosca saben que el Diumenge de
Rams, abans de beneir les palmes i palmons, toca aixe-
car-se ben aviat al mati i participar a la Marxa popular de
Bosc de Tosca i Sant Miquel del Corb. No els preocupa
en absolut; lluny de ser una feina feixuga, es tracta d'una
caminada plaent, apta per als més grans i els més petits,
i amb una gran recompensa quan arriben a Xenacs. Alla
els espera un esmorzar de forquilla i ganivet amb qué
recuperaran les calories perdudes pel cami i que, vist el
preu per participar a la marxa, surt més economic que a
qualsevol bar a restaurant. Per qui no ho sapiga, I'esmor-
zar es composa de fesols amb botifarra, amb café al final.

Enguany, la marxa popular organitzada per I'Associacié
de veins i veines de Bosc de Tosca arriba a la 41a edicié.
Va néixer a redos de I'eéxit d'altres marxes populars orga-
nitzades al territori. Quan a la Vall d'en Bas es va crear la
primera Lletissonada, a la vall del Corb van creure que no
podien fer menys que organitzar la seva, de marxa po-
pular. Des de llavors, s'ha celebrat cada any ininterrom-
pudament, a excepcié del 2020, quan es va haver de sus-
pendre coincidint amb els mesos de maxima restriccid
per la Covid19.

La marxa és oberta a tothom que shi vulgui apuntar i
pagar el modic preu de l'activitat, amb una dificultat mit-
jana-baixa que permet que tothom la pugui recorrer. La
sortida sempre es fixa a 2/4 de 8 del mati des del Local
Social de Bosc de Tosca. A partir d'aqui, aquest any el re-
corregut transcorrera per la vall del Corb fins a arribar a
I'emblematic cim del Puig Rodé. Després de 'esmorzar de
fesols amb botifarra a Xenacs, els caminaires baixaran pel
cami de les Barrincoles, que ressegueix la serra del Corb
pel vessant que dona a les Preses, fins arribar al veinat de
Poca Farina. La durada estimada és d’'unes quatre hores
i mitja, amb el tiberi inclos, just a temps per dutxar-se i
arribar puntuals als actes tradicionals propis del Diumen-
ge de Rams.

d’elaboracio propia.
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A la nostra botiga trobareu carns de proximi-
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LA MONA PER ALS SENSE PADRI D'OLOT

Tradicions que van
neixer per Pasqua

DES DE FA UNS QUANTS ANYS EL PASTISSER LLUIS
RIERA FA UN HOMENATGE ALS SENSE PADR{

Olot| Monica Font

En quin moment va comencar a ser tradici6 fer cagar
el Ti6? Fer fogueres per Sant Joan? | menjar canelons
per Sant Esteve? Hi ha un munt de tradicions en el nos-
tre calendari que fem quasi sense pensar, perqueé toca,
perqué se n'ha creat el costum perd que no sempre
van existir. La tradicié que els padrins regalin la Mona
de Pasqua als fillols o filloles ja es recull en escrits que
daten del segle XV, segons explica Joan Amades en el
Costumari Catala, i s’ha mantingut fins als nostres dies.
Tot i aixi, hi ha pastissers d'esperit lliure que, quan per-
toca es rebel-len, sense renegar de la tradicié, i la revi-
siten i 'adapten als nous temps. Es el cas de Lluis Riera
Callis, de Cacau Pastisseria. Un bon dia va decidir pro-
var sort i traslladar a Olot una tradicié que havia vist
fer a Valéncia: repartir mona als qui no tenen padrins. |
aixi ho ha anat fent en un acte a la plaga Major que, any
rere any, ha anat aplegant més i més gent.

De la Trencada de Mona d'aquest any només sabem
que és una figura que pesa a l'entorn de 130 kgs, fa
aproximadament 1,20 d'amplada i 2,13 d'alcada. La
tematica no deixara indiferent ningu i el discurs del
convidat segur que tampoc. Caldra esperar a I'l d"abril
per anar a la plaga Major i viure, de prop, una tradicié
que ja fa setze anys que va comencgar.

NURIACAMOS

{1 GLE19 65 32
& www.nuriacomos.cat
= infofnuriscamascat
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FIRA DELS PICAPEDRERS DE CASTELLFOLLIT DE LA ROCA

Molts anys
picant pedra

CASTELLFOLLIT DE LA ROCA CONSOLIDA LA FIRA DELS
PICAPEDRERS AMB UNA NOVA JORNADA D'HOMENATGE
A L'OFICI

Castellfollit de la Roca | Redaccid

A principis del segle XX, els castellfollitencs que treballa-
ven la roca basaltica amb punxé i escarpa es comptaven
per desenes. Aquest ofici ha marcat la historia del poble,
i encara esta ben present en els seus carrers. Per posar
en valor aquest patrimoni, material i immaterial, 'ajun-
tament del poble va impulsar la Fira dels Picapedrers.
L'esdeveniment s'ha consolidat com a una jornada ple-
na d'activitats que té com a finalitat homenatjar les dife-
rents generacions de picapedrers del poble i mostrar la
vessant artistica de |'ofici.

Enguany, la Fira se celebrara el diumenge 31 de marg,
de les 10 del mati a les 7 de la tarda. Durant tot el dia hi
haura una demostracio de I'ofici de picapedrer i es repe-
tira la novetat de la passada edicié, una mostra de tre-
balls amb pedra seca. Aquesta practica, molt emparen-
tada amb I'ofici de picapedrer, comparteix I'esséncia del
llegat huma i tangible, modelador del paisatge catala.

/

FIRA

Castellfollit i la pedra, una relacié indestriable

A Castellfollit va exisitir I'inica pedrera activa de basalt
de tot I'Estat. Des del 1929 i fins al 2018 va ser explotada
per la familia Ortiz. Tot i aixi, les primeres noticies que
se'n tenen sén de 'any 1887.

Les aplicacions que es donen al basalt extret sén, basica-
ment, dues: una d'industrial (com a roca antiacida) i una
altra de domestica i decorativa (llars de foc, paviments,
escultures.... Un bon exemple de la utilitat del material
extret és el paviment de diversos carrers i places a la
Garrotxa i a molts indrets importants com a la mateixa
Sagrada Familia, la Cripta de la Colonia Guell o fins i tot
en forma de Moai a la llla de Pasqua.

PICAPEDRER

CASTELLFOLLIT DE LA ROCA
31 de marg 2024
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LA MUSICA D'OLOT CULTURA

Musica eclectica i per
a tots els publics

LES PROPOSTES MUSICALS D'OLOT CULTURA D'AQUESTS
PRIMERS MESOS DE 'ANY REPASSEN UN BON NOMBRE
D’ESTILS

Olot | Monica Font

OlotCultura comencgava l'any musical amb propostes po-
tents i trencadores com The Demencials, que van actuar
al costat de Milicians i Crim. La segUent aposta va fer dia-
na amb el segon disc de Clara Gispert que va presentar
un magnific nou disc titulat “La petita mort”. Després va
venir el ritme freneétic i esbojarrat de Dani Nel-lo amb Or-
gan Trio dins el festival Sax-o-rama. A finals de gener les
cobles Ciutat de Girona i Principal d'Olot retien homenat-
ge a Joan Prat i Forga. | encetava el febrer, el grup gallec
Aila en una nova edicié del Garrotxinarius.

El dia 24 de febrer, sera el torn de JF Trio, 'aposta més
personal del pianista Jofre Fité. Amb Pau Gurpegui a la
bateria i l'clotina Carla Gonzalez al contrabaix, presentara
el seu segon disc titulat Transit enregistrat al Tube Recor-
ding Studio com a premi a la millor banda emergent del
festival Fara Music Live.

Es repetira experiencia amb I'ESMUC (Escola Superior
de Musica de Catalunya) que, dins un cicle de musica de
cambra, oferira tres concerts els dies 25 de febrer amb

La clau del vostre exit

Repartim a tota la provincia amb equips propis i també
per tot Catalunya amb empreses col-laboradores.
Amb la garantia de total qualitat

Cag@E N CRENETWES BRI w2072 26 38 88 - 659 53 51 52
bustia@bustia.es - www.bustia.€
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Trio Tragique, 3 de mar¢ amb Musica Antiga i 10 de marg
amb Concert de Lied. Tots ells a 'Escola Municipal de Mu-
sica d'Olot.

Marxem cap al mes de marg per gaudir d'un concert del
cicle Jazz Olot de la ma de Moisés P. Sanchez 4Tet. Dedi-
cation, gravat a Nova York i publicat per Universal el 2010,
va marcar 'horitz6 musical de Sanchez. Ara, tretze anys i
milers d'experiéncies després, ell i els seus companys de
viatge es reuneixen de nou per bolcar tot alld aprés i des-
aprées en una nova publicacié que estan portant de gira
després de la seva estrena a JazzMadrid. Sera el dissabte
9 de marg, a les 8 del vespre, a la sala El Torin

L'artista anatolic Ali Dogan Gonultas visitara Olot el pro-
per 12 d'abril per emocionar-nos amb la seva veu expres-
siva, impregnada de melodies cantades en la seva llengua
materna, el zazaki.

L'endema sera el torn del catala Marc Parrot, que vindra
a celebrar els seus trenta anys de carrera musical amb un
concert absolutament sorprenent i irrepetible.

| acabarem amb el mes de maig amb dues propostes.
D'una banda, el dia 3 Momi Maiga amb I'Orquestra de
Cambra de Granollers, que ens oferiran un viatge entre el
jazziel flamenci, de l'altra, el concert de la internacional-
ment premiada Paula Grande, que es moura entre el jazz,
el hip hop i la musica llatina, el dia 17 de maig.

CLINICA DENTAL

Dr. Juan Antonio Goncellon
Tel. 972 26 27 18

Dr. Francesc LLagostera
www.dentistaolot.cat

B P.EEESE'DF!E 5 L

CORREDOR D'ASSEGURANCES
ASSESSORIA LABORAL i FISCAL
PRODUCTES FINANCERS

_Jaume 11,90 - OLOT @972 26 11 12 (@) 682 895 496 ) info@buxasas.cq
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Maria
Climent

La clugtat | las sanve
migrallas incartad

LES NOVETATS LITERARIES DEL SANT JORDI

Recomanacions
literaries per Sant Jordi

EL 23 D'ABRIL TORNA A SER UNA BONA OCASIO PER
ENTRENAR L'HABIT LECTOR

Olot| Monica Font

D'ara fins a mitjans d'abril autors i editorials aprofiten per
fer sortir a la llum centenars de novetats literaries que
ompliran les lleixes de les llibreries. Es senyal que s'acosta
Sant Jordi.

Tot i que és forca d’'hora per fer previsions sobre quins se-
ran els titols més venuts, us fem un tastet d'alguns titols
que ens han cridat I'atencid.

‘Baumgartner' de Paul Auster, amb traduccié d’Ernest
Riera. El pas del temps, la vellesa, el dol i I'amor perdurable
sén quatre dels eixos de I'dltima novel-la d'aquest autor
d'exit. L'escriptor nord-america, malalt de cancer, explica
els records d'enyoranca d'un professor de filosofia a punt
de jubilar-se que va perdre la dona a causa d'un accident
de natacio.

‘Mai és una paraula molt lletja' de Maria Climent. Encara
d'actualitat gracies a la bona repercussié de la novel-la “A
casa teniem un himne”, Climent comparteix la seva llarga

« Brngamien pervanalitats de temdiiendsmnt Fai
« Casyen o gimmisstics per @ botes s edan

= Entrmnanen| fenciossl

« Praparacit do proves HIbgaes per @ apesiciotn
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travessia fins a la maternitat en un llibre a mig cami de I'au-
tobiografia i I'assaig. L'autora ha volgut abordar la infertili-
tat amb sobrietat, sentit de I'humor i delicadesa i trencar el
silenci d'una realitat que en poques ocasions surt de casa.

'Armand Obiols, d'una fredor que crema' de Quim To-
rra. Armand Obiols, pseudonim rere el qual hi havia Joan
Prat, va ser un dels intel-lectuals més enigmatics i contro-
vertits de les lletres catalanes del segle XX. L'editor i expre-
sident Quim Torra s'ha proposat il-luminar tots els inte-
rrogants al voltant de la seva figura després de dedicar-hi
anys d'estudi.

'0Os' de Marian Engel, amb traduccié a carrec de Miriam
Cano. El classic sobre llibertat sexual femenina més poleé-
mic de la literatura canadenca arriba, finalment, en catala.
Escrit a la decada dels 70, explica la relacié entre una bi-
bliotecaria que viatja a una illa remota per classificar un
arxiu i el vincle de desig i afecte que estableix amb |'os que
hi troba.

'La ciutat i les seves muralles incertes' de Haruki Mu-
rakami, amb traduccié d'Albert Nolla. Haruki Murakami fu-
siona un mon real i un de fantasia, técnica que el japonés
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ha utilitzat en novel-les anteriors com 1Q84 i Kafka a la pla-
tja. Aqui, un jove enamorat d'una noia empren el viatge
de trobar-la després que desaparegui. Quan accedeix a la
ciutat emmurallada on tot és possible, ella ja no el recorda.

'Un lugar soleado para gente sombria' de Mariana Enri-
quez. Després de recuperar la primera novel-la, ‘Bajar es lo
peor, i d'aplegar les croniques de les seves visites a cemen-
tiris a ‘Alguien camina sobre tu tumba’, Mariana Enriquez
publicara nou llibre al marg. A‘Un lugar soleado para gente
sombria’, el terror, les experiéncies paranormals i I'amor
per la musica i la literatura tornaran a ser centrals.

‘El federal’ de Sebastia Alzamora. Després de guanyar,
amb ‘Rabia’, el premi Omnium a la millor novel-la del 2022,
Sebastia Alzamora proposa un viatge a I'aixecament fede-
ralista del 1869, cinc anys abans de la Primera Republica.
Els protagonistes sén el revolucionari Pere Caimé i la sindi-
calista Isabel Vila.

'Vull fer-te algunes preguntes' de Rebecca Makkai, amb
traducci6 a carrec de Marc Rubid. Després d'endinsar-se

Fleca REBULL &
‘ SENSE by LR
GLUTEN = Benvinguts

De dimarts a diven-zl-re_s: o A LA VOSTRAZ
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Av. onze de setembre .25 colot g
flecarebull@gmail.com « 680 57 78 98
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Armiand Dbiols,
d’una fredor que crema

¢ o e e

en els estralls que la sida va causar a Chicago a la década
dels 80 amb Els grans optimistes -finalista del Pulitzer i
premi Llibreter-, Rebecca Makkai canvia de registre. Vull
fer-te algunes preguntes revisita el true crime a partir
de l'estada d'una dona a l'institut on va estudiar, con-
vertida ara en professora i en podcaster d'éxit. Va ser
alla on algli va assassinar la seva companya d'habitacio.
Vint anys després, Kane provara de treure I'entrellat del
crim.

Titols amb segell garrotxi

Pel que fa a la Garrotxa, en aquests moments sabem
que properament es publicaran tres titols. L'Arxiu Co-
marcal de la Garrotxa publicara un llibre d'imatges
d'Olot de la Republica i la Guerra Civil. Es revisita i amplia
el classic dels classics ‘El parlar de la Garrotxa’ de Quim
Monturiol i Eloi Dominguez aquesta vegada sota el sege-
Il d’Edicions El Bassegoda. El pastisser i poeta Lluis Riera
publicara un poemari titulat ‘Punk-i-coma’.

Resteu atents al degoteig de llibres que aquests mesos
s'aniran presentant.
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U

CBR &

ESTELISTAL™S

/

C. Major, 26 Baixos  Les Preses
972 693 993 - 626 375 304

Perruquena

oreto

Fdela Moya

Passeig dan Biay. 26 2 fo - Tal O 261619 -0LOT

/A Carnaval2024 | 98




sigmes  SEINSE VOSALTRES
@ NO EXISTIRIEN ELS CARNAVALS,
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CRAN IL-LUSIO ES VIURE I QUE NIR
US TREGUI ELS VOSTRES SOMNIS,
PASSI EL QUE PASSI



IMPLANTS DENTALS AMB
CARREGA IMMEDIATA

Somriu com mai en poques hores amb
una protesi fixa sobre implants.

Es un tractament exclusiu que permet
reposar totes les dents d'una arcada amb
implants en una sola sessio, d'una durada
aproximada de 4 hores. encara que la
sensacio del pacient és la que han
transcorregut uns 30 minuts, temps durant &l
qual el pacient esta dormit.

El nostre anestesista, especialitzat en
sedacid dental, s'encarrega que el pacient
dormi | gaudi d'una sensacid plaent
(opcional),

BENEFICIS

» Procechment de curta durada,
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Ternd 09 en cudnilat | Quaital sufhcient
Ha d'assstir un espal endre les dents superesrs | infsages el podder Gol-hocar
Vimplant, o pilar | ln protesi,

El patsent nd ha g sofrir de bruoasme (eEtremer o crubar 15 dersk
El pacient ha de tenir una oclusid comecta
El pacisnt ha de tenir una bona curs de 1a seva boca




