l'estiu a la Garrotxa

L'ESTIU A LA GARROTXA

L'estiu del 2022 a la comarca es viura a
ritme de festivals. Cada municipi té
preparada una oferta musical diferen-
ciada de la resta, perd no només aixo. A
la Garrotxa hi ha lloc per a totes les arts,
que es viuran sobretot a laire lliure.
Dansa, illusionisme, circ, fotografia,
exposicions... El calendari estiuenc és
farcit d'activitats, potser més que mai.
VIU la Garrotxa torna a ser la guia
imprescindible per no perdre cap
oportunitat.
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UN ESTIU A RITME DE FESTIVAL

Una de les poques coses bones que ha deixat la pan-
démia del coronavirus és la revaloritzaci6 de la cultura
al'aire lliure. Ha estat la manera més segura de passar
els darrers estius i continua sent una de les més di-
vertides, sobretot si la musica plana en I'ambient. Els
ajuntaments i les entitats continuen esforcant-se per
presentar una programaci6 estiuenca a l'alcada dels
seus veins, i en la majoria de casos no defraudaran.

D'aquesta manera, l'estiu del 2022 a la Garrotxa es
viura a ritme de festivals. Cada municipi té preparada
la seva oferta musical, diferenciada de la resta. El re-
sultat és una programacié per a tots els gustos. Cada
garrotxi o garrotxina veura el seu estil representat en
una o altra poblacié, i defensat per primeres espases.
A l'escenari del Festival Vallviva de la Vall d'en Bas hi
pujaran Rosario, Sergio Dalma o Stay Homas. Als del
Planestiueja't, ho faran Manu Guix o Elena Gadel. A
I'altra banda de la Vall d'Hostoles, Sant Feliu de Pa-
llerols també ha transformat la programacié Pesca
I'Estiu en un festival on hi haura musica perd també
il-lusionisme, amb el Mag Lari. A Riudaura, preparen
els balcons per a les canc¢ons d'arrel tradicional, amb
el D'aqui estant veig una estrella, i els amants de la
musica classica tenen un cicle on podran recoérrer fins
a cinc municipis diferents, en el Mdsica als Masos. Els
estils hibrids també els trobaran cada diumenge al
Parc Nou d'Olot. | a Sant Joan les Fonts s’estrena un
nou festival, el Miquelet.

Qui no escolti la musica o la interpreti, la ballara. A
I'horitzé de lestiu espera I'Esdansa’t de les Preses.
Mentrestant, qui prefereixi altres arts escéniques té
dos grans exponents de circ tant a Besalu com a la
Placa de Braus d'Olot, cada dimecres a la tarda. Fora
dels escenaris, enguany la capital de la Garrotxa torna
a acollir la Biennal de Fotografia. Aquesta revista tam-
bé ha tingut en compte les arts plastiques, i ha reser-
vat lloc per explicar I'Giltima col-lectiva de I'’Ambit Espai
d'Art. El calendari estiuenc és farcit d'activitats, potser
més que mai, i VIU la Garrotxa torna a ser una guia
imprescindible per no perdre cap oportunitat.

Analisi/Disseny de Soft
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1992-2022
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VIU L'ESTIU A LA GARROTXA

LA CUA DEL DRAC D'OLOT

L'estiu a Olot és
la Cua de Drac

COM CADA ESTIU, ARRIBEN A LA CAPITAL DE LA
GARROTXA MULTIPLES ACTIVITATS CULTURALS I,
ENTRE ELLES, LA MUSICA AL PARC

L'Ajuntament i diferents entitats i empreses participen
en totes les activitats de La Cua de Drac fent de l'estiu
una festa. Les que s’hi ofereixen en son moltes i molt
variades; van de la gastronomia a lI'esport, passant per
mercats o botigues al carrer, activitats culturals o co-
mercials, visites guiades tant a museus com a exteriors,
castellers, balls tradicionals, magia, circ... Es duen en ter-
me tant en interiors com en espais exteriors. Totes elles
van destinades a un public molt ampli, tant el local, que
redescobreix i reviu experiéncies, com el visitant, qui pot
aprendre mil i una coses a la comarca.

Aquest any, el cicle de la MdUsica al Parc promogut per
Olot Cultura es dura a terme cada diumenge a dos
quarts de set de la tarda, del 17 de juliol al 28 d'agost al
Parc Nou, fent un total de set concerts. Com sempre, es
duran a terme petites actuacions a la fresca de manera
gratuita perd aquest cop s'haura de sol-licitar I'accés a
través d'Internet i descarregar-se I'entrada, ja que aixi es
podra tenir un control d'aforament.

Estrenara I'escenari el quartet de Berta Sala, barrejant
ritmes mediterranis i llatins. El seglent sera la banda
Sambach, fusionant aspectes musicals d'arreu d’Europa,
creant aixi el seu propi estil. Brartia tocara el segient
diumenge, unint dos universos musicals, els paisos bal-
canics i el jazz manouche (jazz que sorgeix amb els gi-
tanos francesos). El quintet Five Chickpeas tocara el 7
d'agost també apostant pel jazz, perd remetent-nos als
grans d'aquest estil. Els seguira Alba Carmona, qui can-
tara acompanyada d'una guitarra flamenca. El seglent
sera Daniel Cros amb tot un seguit de cancons profun-
des, com en l'Ultim concert, en que tocara Tracy Sirés.
Podrem sentir peces molt emocionals i interiors que al
final es traspassen a I'exterior a través de cada identifi-
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Sambach

cacid o reflex que hom hi pot veure. Van de la musica
classica a les hibridacions que semblen més impossibles
o estranyes.

El Parc Nou d'Olot sempre ha acollit la MUsica al Parc
fins a convertir-ho en una tradicié. Aquest entorn idil-lic
completa l'experiéncia estética i fa possible viure-la
acompanyat de familiars, amics, parella o sol. Qui no
sapiga que fer els diumenges d'estiu, pot anar a la fresca
del Parc Nou, on hi trobara un ambient alegre i festiu i
gent de totes les edats.

Cuidem tots els detalls
del teu gran dia
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El Circ a la plaga, un any
més a la Placa de Braus

LES COMPANYIES QUE PARTICIPEN EN EL CARTELL
TORNARAN A SORPRENDRE A GRANS I PETITS

Dins la programacié de la Cua de Drac, fa molts anys que
es va adoptar el circ com a un espectacle més per dur a
terme aquests dies de festivitat estiuenca. La iniciativa
del Circ a la Placa va veure la llum per primera vegada
al 2011 sota el nom Circ a les Places, ja que es feia a di-
ferents places de la ciutat d'Olot. Es va iniciar per tal de
dur a terme un pla de dinamitzaci6 de barris, i es podia
veure els dimecres de juliol, com avui dia. L'hora d'inici
aquest any és a dos quarts de vuit de la tarda.

La Placa de Braus d'Olot esdevé un equipament adient
per a funcions d’aquest tipus on es necessita una gran
quantitat d'espai. Hi trobarem sessions de malabars,
piruetes, trapezi, humor, equilibris... combinades entre
elles i també amb musica i altres elements de les arts
esceniques.

El public normalment és infantil, perd aquests especta-
cles no son pensats només per a nens o nenes, sind que
son per a tots els publics. Tothom pot arribar a quedar
bocabadat de les habilitats d'aquests tipus d'artistes.

Aquest any obre el cicle del Circ a la Placa el Col-lectiu
TQM el 6 de juliol, amb I'espectacle Volov, representant
un vaixell en constant moviment que planeja per dife-
rents paisatges. Els seus grumets volen descobrir méns
i espais diferents. Es una coproducci6 de Circada Sevilla
i compta amb I'actuacié de set intérprets.

El seglient dimecres, 13 de juliol, es representara Entre
Nous, de la companyia Entre Nous Cirque. Amb una mu-
sica de fons i uns pocs instruments, cinc artistes interac-
tuen tot exterioritzant les seves vivéncies i interactuant
amb el public.

Per ultim, la companyia Flying Pikmis representara En-
dangered, un espectacle que consciencia sobre |'espe-
cisme, el racisme, la natura i les llengles en perill d'ex-
tincio. Els cinc intérprets parlen també sobre la llibertat
i la vulnerabilitat davant les ansies de trobar respostes
cientifiques i calculables de la vida.

VENDA DIRECTA
AL PUBLIC

OBERT:
De dilluns a divendres de 17:00h a 20:30h i dissabtes mati de 10:00h a 14:00h

(Olot Girona ) - Avinguda Reis Catolics, 7 - Tel. botiga 972 260 172 - Tel. fabrica 972 262 262
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VIU L'ESTIU A LA GARROTXA

ELS PREMIS GARROTXI DE L'ANY

Emocions a flor de pell
als XVI Premis Garrotxi
de U'Any

LA NEDADORA NURIA PAYOLA VA SER ELEGIDA
GARROTXINA DE L'ANY EN UNA EDICIO QUE VA
RECUPERAR EL SEU FORMAT HABITUAL

La joventut s’havia imposat entre els finalistes del Premi
Garrotxi de I'Any 2021, sorgits entre els candidats pro-
posats per la ciutadania el passat mes de maig. A la ter-
na es trobaven el cantautor Pol Ferrés i els esportistes
Marti Vayreda i Nuria Payola. Cap d'ells no arriba als 25
anys d'edat. Finalment, la guanyadora va ser la nedado-
ra de socorrisme i salvament esportiu. La coincidencia
va fer que la Garrotxina de I'Any fos jove i la Jove Prome-
sa també fos un nedador: Mahamadou Dambelleh, un
exemple de superacid per a tots els esportistes i joves
garrotxins. Tant l'organitzacié del Centre d'Iniciatives
Turistiques d'Olot com els premiats escollits van fomen-
tar un acte d'alta sensibilitat on les emocions van estar
a flor de pell. També hi va haver lloc per reconeixer la
comunitat ucrainesa amb un ram de flors que el CIT va
entregar als representants de la comunitat que viuen a
la comarca.

XVIPREMIS

.
o= 2

GARROTXi DRarANY -
pigw Be® €

Premi Garrotxina de I'Any
Ndria Payola

L'avalen els seus triomfs, records i millors marques
anuals aconseguits I'any passat. El 2021, va proclamar-se
campiona d'’Europa de 200 metres obstacles, va obtenir
tres medalles d'or, una de plata, un nou réecord d'Es-
panya i una millor marca personal al campionat estatal
absolut. Finalment, al IX Open d’Espanya de Primavera
va aconseguir un nou récord d’Europa, una millor mar-
ca mundial de l'any i un nou récord estatal en els 200
sUper socorrista. Els compromisos competitius no van
permetre a l'esportista ser divendres a la Nit del Garrotxi
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de I'Any, pero va agrair el reconeixement a través d'un
video. Nuria Payola no va oblidar-se de la seva entrena-
dora i mentora, Gemma Carnero -“Totes les medalles
i victories que he aconseguit també sén cosa seva”, va
dir- ni de la seva familia -“He tingut molta sort perqué
sempre m'ha donat suport”-.

PremiJove Promesa
Mahamadou Dambelleh

Les marques i medalles aconseguides en natacié adap-
tada absoluta pel garrotxi Mahamadou Dambelleh, quan
encara no es trobava en aquesta categoria per edat, van
fomentar el premi. En el seu discurs, el jove també va
tenir emotives paraules per al seu entrenador, el pre-
sident del Club Natacié Castellfollit, Pere Vila, i per a la
seva mare. De moment, el seu palmares al 2022 supera
al del 2021, pel qual ha rebut el guard4. La promesa,
doncs, va per bon cami a I'hora de consolidar-se.

Premi Trajectoria Personal
Joan Mercader

El Premi a la Trajectoria Personal va ser per a Joan Mer-
cader, un dels grans poetes catalans contemporanis,
injustament reconegut al pais pero amb una llarga ca-
rrera que inclou premis als Jocs Florals de Tardor i una
ingent activitat social i cultural quan va tornar a viure a

Vi



VIU L'ESTIU A LA GARROTXA

ELS PREMIS GARROTXI DE L'ANY

la Garrotxa. En el seu discurs, Joan Mercader va reivin-
dicar la llengua catalana. “Gracies a molt llegir i a molt
esforcar-me, domino completament la nostra estimada
llengua catalana, que ara esta tant amenacada. Si us
plau, jo pregaria a tothom que no deixi mai de parlar la
nostra llengua”, va expressar en rebre el reconeixement.

Millor Iniciativa Promocional
Club Hoquei Olot

El premi a la Millor Iniciativa Promocional va recaure
també en el mén de l'esport, en aquest cas, el Club Ho-
quei Olot, per I'ascens a la lliga OK Plata i la massa social
i esportiva aconseguides darrerament. Actualment al
club s’hi compten equips de totes les edats, tant mascu-
lins com femenins.

Millor Iniciativa Enpresarial
OTC Engineering

L'olotina OTC Engineering va ser la guardonada amb el
Premi de Millor Iniciativa Empresarial per les seves solu-
cions tecnologiques i de dades per a la mobilitat i I'opto-
metria, aixi com la seva implantacié comercial a l'orient,
a paisos com el Japé i I'lndia. Durant el seu discurs, el
CEO de I'empresa, Lluis Olivet, va acusar la fugida de
talent: “Tenim seu a Barcelona a causa de la manca de
talent que tenim a la Garrotxa. Tant de bo molta gent hi
tornés després d'estudiar a fora”.

Millor Iniciativa Social
Fundacié Impulsa Garrotxa

El premi a la Millor Iniciativa Social va ser per a la Fun-
dacié Impulsa a la Garrotxa, que reenganxa joves a la
Formacié Professional. El seu ambaixador, Jordi Rabat,
va emocionar-se en recordar un altre emprenedor que
també hi va tenir molt a veure, Pere Bahi, i va defensar
I'FP. “Tothom vol tenir un fill que sigui metge o enginyer
i al cap dels anys ens trobem que les empreses deman-
dem gent amb professions especialitzades”, va dir Rabat
durant el seu discurs.

BOTIGA
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Placa Mercat, 8
Tel. 972 68 71 88
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VIU L'ESTIU A LA GARROTXA

VISITES GUIADES DE L'OFICINA DE TURISME D'OLOT

L'Oficina de Turisme
d'Olot, un far enmig de
la ciutat

LEQUIPAMENT OFEREIX VISITES GUIADESINCLOSES
A LA PROGRAMACIO DE LA CUA DEL DRAC PER TAL
DE DESCOBRIR INDRETS UNICS

La visita a una nova ciutat sempre és més enriquidora si
ens l'expliquen. A vegades sén els propis habitants qui se
sorprendrien del que no saben sobre indrets que trepit-
gen tot sovint. Per posar llum a la foscor, I'Oficina de Tu-
risme d'Olot ofereix una programacio de visites guiades i
complementaries dins la programacié de la Cua del Drac
que no deixara indiferent a ningu. A més, totes solen aca-
bar amb un refrigeri per despertar tots els sentits. Quatre
son els espais que es poden descobrir o redescobrir si es
consulta 'agenda d'olot.cat.

Ben bé d'Olot

Recomanat com a ‘first tour’ per la ciutat, la visita guiada
‘D.0. 100% olotina" permet descobrir la capital de la Ga-
rrotxa a través del seu producte fresc, el seu comerg o la
seva arquitectura. El recorregut fa la primera parada a la
Placa Mercat, un lloc imprescindible per conéixer qualse-
vol poblacié. Posteriorment, pel Nucli Antic, l'activitat se-
gueix descobrint productes nostrats, com la xocolata del
pastisser Jordi Ferrer, les espardenyes centenaries de Can
Baldiret o I'agrobotiga Can Morera, ubicada a la Casa Puja-
dor, un genial exemple del modernisme oloti.

loga al Montsacopa

Heu fet mai ioga al crater d'un volca? La depressi6 feta
prat del Montsacopa és un dels llocs on es pot relaxar cos
i esperit amb l'activitat proposada des de |'Oficina de Tu-
risme d'Olot. Practicar el ioga en un lloc tan tel-ldric com
aquest pot resultar una experieéncia gairebé religiosa.

Bo també a les tardes

Cada racé del Montsacopa és ple d’histories. Amb l'ajuda
d'un guia, el volca ens pot parlar, de la seva església, de
les torres de guaita, del seu crater, les grederes i les seves
vistes. Queé ens diuen? A la visita guiada des de I'Oficina
Turistica d'Olot es permet tocar els diferents tipus de roca
volcanica. Al final de l'activitat, els visitants poden que-
dar-se al Restaurant El Forti o baixar amb la guia fins al
centre del Nucli Antic.

El modernisme d'Olot mai no defrauda

Olot acull algunes de les facanes modernistes més iconi-
ques de les comarques de Girona. L'itinerari modernista
de I'Oficina de Turisme d'Olot en descobreix fins a sis: la
casa Gassiot al carrer Sant Rafael, la Sola Morales al Firal,
la Gaieta Vila a la plaga Rector Ferrer, Can Ferrer a la placa
Méra, la Casa Ecubds al carrer Major i Can Pujador a la
placa del Conill. D’exponents d'escultura modernista tam-
bé n'hi ha, a Olot, representats en la figura de Miquel Blay
i en la seva obra, que es pot veure a laire lliure i també en
aquesta visita guiada.
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FESTIVAL PLANESTIUEJA'T

La musica no para al
Planestiueja't

LES PLANES D'HOSTOLES ACULL LA 6A EDICIO DEL
FESTIVAL PLANESTIUEJA'T, QUE NO FINALITZARA
FINS AL 6 D'AGOST

Encara s'és a temps de gaudir de les Ultimes actua-
cions del Festival Planestiueja't. El Regidor de Cultura
de les Planes d'Hostoles, Joan Soler, ja va assegurar
que aquest 2022 s'hi esperaven canvis de format per
tal de donar una imatge potent i inoblidable a qui
s'animés a posar-hi els peus. També va assegurar que
la variaci6 d'estils musicals que hi esclaten hi seguiria
essent per tal que cada persona hi pogués trobar al-
menys un ambient ideal per moure’s o embadalir-se.

Al llarg de la primera quinzena de juliol s'hi han pogut
sentir artistes com la Gisela, 'Orquestra Di-versiones
o Xiula. Les tres van tocar a la Festa Familiar solidaria
que va durar tot el dissabte 2 de juliol, i on al llarg
del dia s’hi trobaven diverses activitats supervisades
per monitors, com un circuit-aventura, pinta-cares,
un gran tobogan o un trenet amb vies, entre d'altres.
L'endema, la companyia GIO Symphonia va dur a ter-
me l'espectacle e-STRINGS, tota una exclusiva, ja que
van escollir el Planestiueja't per fer-ne la pre-estre-
na. El quintet de corda electronica, acompanyats per
una bateria i teclats (també eléctrics), ja havia actuat
als principals teatres, auditoris i festivals del pais. A
les Planes van interpretar a autors com Handel, Lady
Gaga, Bon Jovi, Beethoven, Nirvana o David Gueta.
Manu Guix & The Veterans van tocar el diumenge se-
glent. El cantautor catala anava acompanyat d'una
banda formada per cinc dels millors musics del pais,
que van mesclar pop, soul i jazz amb textures elec-
troniques.

SERVEIS DE NETEGES TECNIQUES

/4Q§ OLOT-NET

"EL willlor serves, la wdllor solucd?”

24H
www.olotnet.cat 365

) ) DIES L’ANY
C/ Puntia, 4 (Pol. Ind. Beguda) 17857 SANT JOAN LES FONTS (Girona)
Tel. 972 2714 87 - Mob. 630 03 85 83 - info@olotnet.cat
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VIU L'ESTIU A LA GARROTXA

FESTIVAL PLANESTIUEJA'T

El dissabte 16 de juliol, a I'area de picnic La parada
del Jonquer, Joan Dausa presentara el seu nou CD, ‘Ho
Tenim Tot', després de tres anys de silenci discografic.
Ala passada gira ja va accedir als grans festivals i esce-
naris del pais exhaurint les localitats en gairebé tots.
El preu de I'entrada és de 25 euros.

L'endema, diumenge 17, la cantant i actriu Elena Gadel
deleitara el public amb la seva portentosa veu, acom-
panyada de Marta Robles, lider de Las Migas i una de
les guitarristes de flamenc amb més renom en 'actuali-
tat. Presentaran ‘Les dones de la meva vida’ als Jardins
Mas Vedruna. El projecte va néixer a la sala de con-

certs barcelonina Luz de Gas amb el cicle ‘Som aqulf’,
on la protagonista va ser la lluita contra la violéncia
masclista. Ara, Gadel i Robles obren a la resta de public
el seu projecte, amb l'objectiu necessari d’agrair a les
moltes dones que han obert cami en la lluita contra
la discriminacio i desigualtat de génere o sexual, sen-
se les quals la figura de la dona avui encara caminaria
per terrenys més foscos. Dones com la Maria Mercé
Marcal, Maria del Mar Bonet o Marina Rossell seran
figures clau de l'actuacié. El preu és de 15 euros

El ritme del dissabte 23 de juliol sera totalment dife-
rent. Ala Placa Nova, ABBA The New Experience oferira

NS Parc Natural
FGC m de les Capcaleres
del Ter i del Freser

UNA VALL UNICA

valldenuria.cat

VALL DE
NURIA

RIPOLLES
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VIU L'ESTIU A LA GARROTXA

FESTIVAL PLANESTIUEJA'T

el seu espectacle escéenic i musical. El quartet original
suec va guanyar-se una gran fama a nivell mundial i la
seva musica va ser fonamental per crear el so i l'estil
dels anys 70 i 80. Avui és poca la gent que no coneix
cap de les seves cangons, per aixo aquest tribut té com
a objectiu (i la veritat és que ho aconsegueix) plasmar
la qualitat i la magia del grup, amb una experiéncia ho-
menatjadora Unica que recrea I'ambient propi del grup
ABBA. L'espectacle, que s’ha portat a escenaris com al
Palau de la MUsica Catalana o al Festival de Pedralbes,
ja fa sis anys que es duu a terme, i a les Planes d'Hos-
toles s'oferira de manera gratuita.

El dissabte seguent, 30 de juliol, a La parada del Jon-
quer hi tindra lloc el festival familiar Harmonia, on s'hi
combinara musica i espectacles de clown. Durara tot
el dia i el preu oscil-la entre la gratuitat i els 30 euros.

Després de fer una pausa d'una setmana, el festival
torna per acabar el dissabte 6 d'agost amb el concert
de clausura de Marc Timoén. A la Torre dels Tillers, el

compositor, director d'orquestra i pianista oferira un
show on s’hi trobaran peces de personatges com John
Williams, Hans Zimmer, Stevie Wonder, David Getta,
Alan Menken o de grups com Coldplay. Cangons for-
tes i punyents interpretades per un autor que ha tocat
en escenaris com el Palau de la Musica Catalana i que
ha composat per a pel-licules, programes de televisio,
documentals i orquestres épiques, amb estils origi-
nals com el minimalisme electronic. Aquest primer cap
de setmana de juliol presentara el seu album de pop
eclectic’Amalia’. S'hi trobaran lletres en catala, castella,
anglées i francés. S'hi podran escoltar 16 temes plens
de surrealisme per només 10 euros.

A I'abast de tothom

Des del desembre de 2021 les entrades estan dispo-
nibles al web del festival (www.planestiuejat.cat), on
també s'hi pot trobar informacié dels escenaris i de
cadascun dels seus concerts. L'organitzacio destina els
seus beneficis a la Fundacié Albert Bosch, qui promou
la investigacié i recerca en medicina.

< SAKE YUKI

BUFFET LLIURE SUSHI FUSION ASIA
OBERT DE DIMARTS A DIUMENGE

Vine a tastar el millor sushi de la Garrotxa

-l SERVEI A DOMICILI

654 75 18 02 rou del Glag, 6 - Olot (al costat d'Olot TV)
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VIU L'ESTIU A LA GARROTXA

FESTIVAL PLANESTIUEJA'T

Amb el Planestiueja’t, cada cap de setmana s'hi pot
trobar un o dos concerts ben diversos, on la cultura
i la natura s'uneixen per formar una atmosfera unica.
Aquest any s'ha apostat per tornar als espais petits (a
banda d'alla on s’hi preveu un gran volum de public, ja
que altres anys alguns concerts van agrupar a un miler
de persones) per no usar la pista poliesportiva que va
ser l'escenari de practicament totes les actuacions de
I'edicié del 2021. Per a aquesta sisena edici6 es recu-

peren els espais que donaven un valor afegit al festival
perdo que per culpa de la pandémia no es van poder
ocupar l'any passat.

El nimero d'espectacles es manté i al llarg de juliol s’hi
trobaran concerts per a tots els publics, una festa fa-
miliar i un festival molt potent. Amb aquesta edicio, el
Planestiueja't es consolida dins el panorama musical i
cultural de l'estiu a Catalunya.

residencia

A

coma casa !

Atencio centrada en la persona
Unitats de convivéncia

Amplis espais, comfortables
Instal-lacions modernes i lluminoses

Places publiques i privades
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i " Genomint oo Cotnburya

| Departament
L g Drots Soclals

C/ Pintor Galwey, 1 OLOT ( Placa Clara)
www.latardor.com
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VIU L'ESTIU A LA GARROTXA

HARMONIA FESTIVAL A LES PLANES D'HOSTOLES

El Festival Harmonia:
solidaritat, comunicacio,
lleure 1 inclusio

ELPLANESTIUEJA'T OFEREIXUN FESTIVAL FAMILIAR
IDIVERS QUE COMBINA MUSICA, CLOWNS, TALLERS,
JOCS I GASTRONOMIA

El dissabte 30 de juliol tindra lloc a I'area de picnic La para-
da del Jonquer el Festival familiar Harmonia, que obrira les
seves portes a les 11 del demati i finalitzara ales 11 de la
nit. Amb el creixement i la consolidacié del nom i la fama
del Planestiueja’t, i amb la col-laboracié d’Exits (creadors i
productors del festival Clownia), s'ha decidit que les Planes
d'Hostoles és un lloc idil-lic per iniciar 'aventura d'un festi-
val musical, interactiu i d'espectacles.

Pel que fa a la musica, Harmonia no se n'esta de res i pre-
sentara a grups com Els Catarres, Buhos, Suu, Koers, Arri-
bar i Ploure, i Viva o Samba. Els espectacles de clown els
duran a terme Brucaa’ Circus, Ricky el professor de tennisi
La Churry, que presentara el seu nou espectacle. Els tallers
que s'oferiran en seran molts i la seva variacié incloura a
tot tipus de participants. Seran tallers de circ, de pintura,
de ceramica, d'atrapa-somnis... També hi haura tallers
amb grans instal-lacions, com el Petits Somnis o el Van
de Bolit (amb jocs de construccié, material psicomotriu i
sonor brindaran una experimentacié sensorial). L'espai

de moviment Tangram oferira una instal-lacié destinada
a infants d'entre 1 i 3 anys que permetra explorar el cos,
I'entorn i els materials que el conformen. Fins i tot hi haura
servei de biblioteca (Biblioharmonia, organitzada per I'edi-
torial Nanit) i El Raco de la Mild, que ofereix a col-lectius
amb necessitats especials 'acompanyament terapéutic de
gossos. Alhora, s'hi trobaran altres espectacles, com el de
la Xaranga Damme-er i Orkestronia (recorregut per instru-
ments musicals de creacié propia).

La venda d'entrades es fa a través del web www.harmo-
niafestival.cat o del Planestiueja't, i el preu va dels 30 eu-
ros a la gratuitat. Els menors de 16 anys hauran d'assistir
acompanyats del tutor legal, adjuntan

t el document que es pot descarregar al mateix web.

Sera un espai apte per persones amb mobilitat reduida
i es permetra 'acampada o l'accés amb campers. Veiem
doncs, com Harmonia presenta un lloc d'inclusié i accep-
tacio, on es conviura amb diversitat de manera lliure i in-
teractiva, i on I'aprenentatge mutu sera clau per 'ambient
obert i familiar que s'hi ofereix.

%

finques marti
972 265 350

registre d’agents immobiliaris

FINCA RUSTICA A LA VALL D'EN BAS

55 has. de terreny de les quals 42 has. sén
de bosc i 36 quartes de terreny de conreu
de primera qualitat. Casa gran, coberts i
nau de 300m2.

Preu - 495.000 €

de Catalunya aicat 6070

www.finques-marti.com

CAL MARXANT

7
® ROBA INTERIOR

Tenim les bates de TOTES LES ESCOLES
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A

OPORTUNITAT
CASA A MONTAGUT DE PLANTA | PIS- CANTONERA

Amb una parcel.la de 350m2. situada en una zona molt tranquil.la i
amb bones vistes. Casa gran de 235m2. en perfecte estatiamb bons
acabats, 2 garatges amb capacitat per 3 cotxes, 4 dormitoris, 2 banys.
Preu - 260.000 €
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VIU L'ESTIU A LA GARROTXA

FESTIVAL MIQUELET A SANT JOAN LES FONTS

Un juliol musical
amb el Miquelet Summer

SANT JOAN LES FONTS PRESENTA UN MES DE
CONCERTS A LA FRESCA OBERT A TOTHOM

Aquest estiu Sant Joan les Fonts ha preparat un seguit de
concerts a la fresca que es podran gaudir cada divendres
de juliol al Prat de Can Miquelet, una zona verda situada
just darrere la Plaga Major del poble.

L'Ajuntament, després d’haver adquirit els terrenys, no vol
perdre ni un moment a fer Us de l'espai de manera que
pugui arribar a tothom. Tot i que amb anterioritat ja s'’ha-
via aprofitat I'espai amb mercats, fires, la rebuda dels Reis
Mags o la Timbalada Garrotxina d'aquest mateix any, el
consistori obre una nova proposta per omplir de musica
les nits d'estiu: la primera edici6 del Miquelet Summer.

Els divendres d'aquest juliol aniran de la ma del ritme
provinent del Prat de Can Miquelet que ressonara per tot
Sant Joan les Fonts. El cicle musical s'inicia el divendres 8
amb una Mojitada a la Fresca. El seguent, el 15 de juliol, es
comptara amb la participacié del D) Kurba, que animara
I'ambient amb la seva musica. El divendres 22 la cantauto-
ra olotina Jéssica Mellado fara un repas de la musica dels
seus tres albums i, ja I'tiltima vetllada, la del 29 de juliol, es
dura a terme la Nit de Gin's. Aquestes activitats gratuites
van acompanyades d'un servei de barra i una Food Truck
que complementaran l'experiéncia estiuenca. Les actua-
cions duraran de vuit a dotze del vespre i estaran obertes
a tots els publics.

A part dels actes musicals nocturns, es faran un seguit
d'activitats que arrodoniran el cicle, com el tast d'embo-
tit medieval a cegues, organitzat per Fermi Corominas,
carnisser i especialista en elaboracions d'embotits fets a
partir de receptes casolanes de I'edat mitjana. Aquesta ac-
tivitat es dura a terme al Castell de Juvinya a un cost de 10
euros. La resta d'activitats seran gratuites i tindran lloc al
Prat de Can Miquelet.

Fresh
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© Carrer Del Carme, 2 OLOT
B 657 039139
= olot@freshlaundry.es
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L'alcaldessa del poble, Maria Vidal, ja havia assegurat que
el Prat de Can Miquelet “Ha de ser un espai verd que si-
gui de referencia per a tothom”, i per aixd no s'ha deixat
d'intentar aconseguir la propietat del terreny. Ja des del
2019 el projecte estava en ment i boca de I'Ajuntament,
que va insistir molt en la seva adquisicio per tal d'evitar la
seva urbanitzacié i preservar els espais verds i publics del
poble. Avui ja és una realitat i es pretén seguir amb la vida
gue sempre ha omplert aquest espai. Les nits de fresca
d’estiu son una gran oportunitat per gaudir de I'ambient
amb amics i familia; la musica fa la resta.
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VIU L'ESTIU A LA GARROTXA

FESTIVAL VALLVIVA A LA VALL D'EN BAS

Els musics locals
se sumen a la gran festa
del Vallviva

EL FESTIVAL ESTIUENC TORNA A LA VALL D'EN BAS
DE LA MA DE LA SOLIDARITAT

El festival es dura terme del 14 al 16 de juliol a la finca
Les Brides en tres espais: I'escenari Vallviva, I'escenari
Cabanya (un espai intim al bosc) i 'escenari Aigua (on
es podran veure espectacles de magia, circ i gaudir de
la musica d'un DJ). S'hi podran sentir grans artistes com
Rosario Flores, Sergio Dalma, Stay Homas, Mishima, So-
fia Ellar i Guillem Roma, un cartell del tot contundent que
es combinara amb una experiéncia gastronomica local
complerta. La qualitat del festival és inigualable, tant per
la musica i la gastronomia que s'hi ofereix com per un
I'entorn delicadament cuidat i molt bonic.

Darrerament s’han pogut coneixer també els artistes de
la comarca que acompanyaran els grans caps de cartell
cada dia. D’'aquesta manera, la cantautora de Batet de
la Serra Agnés Alguerd presentara els temes del seu pri-
mer disc, Bosc Endins, divendres 14 de juliol a 3/4 de 8
del vespre, abans de les actuacions de Mishima i Rosario,
en una vetllada que tancara Grabu. Dissabte 15 de juliol,
sera la cantautora olotina Jessica Mellado, amb el directe
del seu darrer disc, ‘Desordenado’, I'encarregada d'obrir
musicalment el tercer vespre del festival, que cloura un
altre oloti, Toni Beiro. Els dos artistes garrotxins abraca-
ran una nit de concerts que comptara també amb la
forca d'Stay Homas i Sofia Ellar. Divendres 13, Sergio Dal-
ma i Guillem Roma també estaran ben acompanyats, en
aquest cas per Eric Vinaixa i Maria Hein.

El passat 22 de juny, Vallviva va tancar un acord de col-la-
boraci6 i suport amb Turisme Garrotxa, el Consell Co-
marcal i els ajuntaments de la Vall d'En Bas i d'Olot per
tal de donar un nou impuls al festival musical garrotxi.

La Fundacié Vallviva, fundada per 'empresa Royalverd
i Noel Alimentaria, té I'objectiu de fomentar projectes o

activitats destinades al benestar fisic, psiquic i social de
les persones, principalment de les afectades per algun
tipus de cancer. | qué millor que la musica per curar l'ani-
ma? Es per aquest motiu que tots els beneficis obtinguts
es destinaran a fundacions solidaries com la Fundacio Al-
bert Bosch, el projecte de la investigacié de 'ELA de Juan
Carlos Unzué i la Fundacio Oncologica de Girona.

El director del Festival, Eudald Morera, assegura que el
ritme de venda d’entrades ha estat molt positiu. El preu
general és de 65 euros per a dijous o divendres, i 50 eu-
ros per a dissabte (inclou aparcament gratuit, accés al
Village, a I'Espai Crater d'Olot, a I'espai de Can Trona de

Restaurant Ca la Pilar, cuina d’aqui amb tocs d’alla

Dinars * sopars * esmorzars * tocs * vermuts * plats per endur  botigueta
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La Vall d’En Bas, i a totes les actuacions que es duran a
terme de 2/4 de 7 de la tarda a les 3 de la matinada. Les
entrades ‘premium’ tenen un preu de 175 euros per dia
i inclouen, a més, accés a la zona VIP, copa de cava de
benvinguda a la zona de restauracié Premium a partir de
2/4 de 8 de la tarda i sopar gastronomic del Restaurant
Les Coles a 2/4 de 9 del vespre, amb barra lliure el dis-
sabte. Totes les entrades es poden aconseguir al web de

SERGIO
DALMA
o 9 ] ] i W

la fundacié, http://vallviva.cat. El festival també ven ‘pac-
ks' d'entrades a empreses i Morera assegura que aquest
any n'han venut més del doble que a I'edici6 anterior.

El Festival Vallviva, a més de tenir un objectiu solidari,
pretén consolidar la Vall d'En Bas i la Garrotxa com a des-
tinacions culturals imprescindibles dins 'amplia gamma
de festivals d'estiu a Catalunya.
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VIU L'ESTIU A LA GARROTXA

CICLE DE MUSICA ALS MASOS

Torna la Musica
als Masos

ELS MASOS GARROTXINS RECUPEREN EL TO
CLASSIC PER LA SISENA EDICIO DEL CICLE

L'Associacié Musica als Masos, nascuda el 2016, segueix
complint el seu objectiu de portar la musica classica en
espais singulars, intims i especifics per tal que el public
pugui gaudir d'una experiéncia complerta i acustica-
ment immillorable. Aquest any se celebrara la sisena
edicié a diferents cases i masos de la Garrotxa, alguns
amb un passat dins el mateix festival, pero d'altres on la
musica classica encara no s'hi havia colat.

Aquest any per fi el cicle pot tornar a la normalitat des-
prés d’'uns anys havent hagut d’adoptar mesures sani-
taries i actuant en espais interiors. Aquest és un aspecte
clau segons Jordi Tarrus, un dels organitzadors del fes-
tival, que explica com en la musica de cambra el més
important i necessari son unes bones condicions acus-
tiques ja que proporcionen proximitat i generen un re-
torn que omple les sales i a qui és en elles. Tot i aixo, les
actuacions en espais exteriors també tenien parts molt
positives, com les vistes a I'entorn natural.

Enguany cada concert fara dos torns idéntics sense
pauses, d'uns 50 minuts cada un. En ells hi cabran en-
tre 30 i 50 persones. Aquesta és una mesura que es va
adoptar amb la Covid perd que I'han volgut conservar
per la comoditat dels oients, ja que aixi el public no esta
tant junt. El que si que recuperen d'edicions inicials és
la degustacio de vins del celler empordanés Vinyes dels
Aspres, que es dura a terme al final de cada actuacié.

El repertori d'aquesta sisena edici6é sera molt complert.
S'iniciara el cicle amb el Trio Fortuny el divendres 1 de
juliol, i el cloura Ramon Bassal el diumenge 17 de juliol,
tot homenatjant a Rosa Maria Montanya, qui ha donat
suport des dels seus inicis al festival. Pel que fa a la res-
ta d'actuacions, hi trobarem quartets com 'Emsemble
Exclamaio o l'Integral de Quartets amb Flauta, i trios
com I'Emsemble Dialoghi, que oferira l'oportunitat
d'apreciar el so en directe d'un pianoforte d'época, el
trio de vent Capmany o el trio de corda Reus-Oliu. S'hi
podran escoltar obres de Mozart, Schubert, Bach o Bee-
thoven. Els torns d'aquest Ultim no seran répliques sind
que es complementaran, ja que formen part d'una obra
unitaria.

Pel que fa als espais, en seran set de diferents repartits
en cinc municipis de la Garrotxa: Olot, Sant Privat d’en
Bas, Santa Pau, La Vall de Bianya i Sant Feliu de Palle-
rols.

Les entrades per als socis van sortir a la venda el 23 de
maig, de les quals se’n van vendre una quarta part de
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les totals, i el dia 7 de juny per al public general. El preu
comu de cada entrada és de 15 euros, 12 euros per als
socis, i es fara un 50% de descompte per a les persones
menors de 30 anys. Per als menors de 14 és gratuit.

El festival Musica als Masos ofereix una proposta no
gens comuna comparada amb altres festivals musicals
d'arreu. Perd gaudir-la en un ambient creat expressa-
ment per al seu millor desenvolupament és una opor-
tunitat Unica per a tot oient que busqui una experiéncia
complerta.
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GARROTXA ACTIVA

Garrotxa
Activa

Enric Plana Planella i Montse Curds
Canalias van comencar a treballar
junts 'any 1994 en I'ambit de l'asses-
soria. El dia 26 de gener de 1998 van
decidir constituir la societat Garrotxa
Activa, amb la finalitat d'estar al cos-
tat de les empreses i dels particulars
d'Olot i comarca i especialitzant-se en
els ambits mercantil, fiscal i laboral,
administracié de comunitats de pro-
pietaris i immobiliari.

Un equip de 21 professionals al seu
servei

Actualment, Garrotxa Activa esta in-
tegrada per un equip de 21 profes-
sionals. Professionals encapgalats per
I'Enric Plana i la Montse Curés, que,
en representacié de Garrotxa Activa,
esta adscrita diferents col-legis pro-
fessionals: Economistes, Administra-
ci6 de finques (del qual, la Montse
Cur6s exerceix la responsabilitat de
Comptador-Censor de l'actual Junta
de Govern) i Agents de la Propietat

A A

Gestionem petites i mitjanes empreses i
autonoms en lambit Laboral, Fiscal i
Comptable. També assessorem a particu-
lars i els ajudem a resoldre les seves
preocupacions del dia a dia.

25 ANYS CREIXENT AL TEU COSTAT

Immobiliaria. Garrotxa Activa, a més,
també forma part del Col-legi de Gra-
duats Socials i del Collegi d'’Aparella-
dors, Arquitectes Tecnics i Enginyers
d'Edificacié de Girona.

Garrotxa Activa s'estructura en tres
grans arees d'activitat:

* Area dEmpresa i particulars.

e Area d’Administracié de Comunitats
de Propietaris.

* Area Immobiliaria.

Els professionals que integren Garro-
txa Activa son especialistes en admi-
nistracié d'empreses, ciéncies empre-
sarials, management, comptabilitat i
finances, relacions laborals, adminis-
tracid, informatica i arquitectura técni-
ca. Un equip professional ben format
i amb amplia experiéncia que ofereix
un servei integral i amb atenci6 al de-
tall, cuidant al maxim de les necessi-
tats dels seus clients.

COMUNIFARL

Si vols que la teva comunitat funcioni
sense sobresalts, confia la seva adminis-
tracio a I'equip de Garrotxa Activa. Tria
experiencia, professionalitat i compromis.
Hi sortiras guanyant.

Av. Sant Jordi, 166 - Olot = Tel. 972 27 5112 - www.garrotxaactiva.cat = info@garrotxaactiva.cat |

Garrotxa Activa, en xifres

Una important cartera de clients parti-
culars de 'Area immobiliaria, aixi com
dels departaments fiscal i laboral, la
confianca de 250 petites i mitjanes em-
preses que confien la seva gesti6 a Ga-
rrotxa Activa i prop de 400 comunitats
de propietaris administrades (i milers
de persones vinculades amb elles) fan
de Garrotxa Activa una de les asses-
sories més importants del territori.

L'any 2019, Garrotxa Activa va ampliar
les seves instal-lacions i ara, en un es-
pai més gran i funcional, us esperen
per resoldre aquelles gestions que
necessiteu relacionades amb la vostra
empresa, autbnoms, presentacié d'im-
postos, administraci6 de comunitats
de propietaris o serveis immobiliaris.

A més, Garrotxa Activa també disposa
d'oficines del grup a Ripoll i Sant Joan
de les Abedesses, sota el nom de Ripo-
llés Assessors.

A

Compra, venda i lloguer de tot tipus dimmo-
bles. Venem la teva casa o trobem la teva
llar ideal o el local que busques. A més, som
especialistes en finques rustiques a tota la
demarcacio de Girona.
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FESTIVAL CASTELL DE SANTA PAU

Santa Pau acollira un
festival musical el
30 de juliol

ES TRACTA DEL FESTIVAL CASTELL DE SANTA
PAU, ALA PLACA MAJOR DEL POBLE, EN UN
ENTORN INIGUALABLE

Per acabar el mes de juliol, Santa Pau acollira un nou fes-
tival musical, d'un vespre de durada, en un entorn em-
blematic: la seva placa Major. El plantejament del Festival
Castell de Santa Pau és posar en valor el nucli historic del
municipi en una nit estiuenca, amb una proposta cultural
variada i que pugui atreure publics diversos.

L'esdeveniment comencara a 2/4 de vuit del vespre amb
l'espectacle iNSOMNi, de Dudu Arnalot. Es un espectacle
per a tots els publics on l'artista, que fa de clown gestual,
no fa servir paraules en la seva proposta. A través del
simple moviment i les expressions facials i corporals, iN-
SOMNi fara viure a I'espectador un viatge poeétic i entran-
yable, amb situacions descabellades i surrealistes. Dudu
Arnalot ha treballat per companyies de teatre com Cous
Cous Clown, la Fura dels Baus o Unicornis, havent treba-
llat a nivell internacional, a Franca, Russia, Italia, Holanda,
Portugal o Anglaterra. La durada de I'espectacle sera de
45 minuts.

C RISTALLERIES

TJot en vidre des de 1969

C/ Estadi, 19 - OLOT - 972 26 28 43
info@cristalleriesolot.cat - www.cristalleriesolot.cat

Sl

FLEQUER

Cf MESTHE JOSEP M. GRATACDS, B

TEL. 972 29 08 17 (La GAaNYA}
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A les 10 del vespre el duet valencia entre Mireia Vives i
Borja Penalba oferiran un espectacle musical que com-
binara la veu deliciosa i vellutada de Vives amb l'eterna
guitarra de Penalba. La proposta musical anira des de
la cang¢é d'autor a capella fins a la rumba, passant pel
pop-rock, el folk, el cabaret, la cobla o un reggaeton amb
versié feminista.

Un cop acabat el torn d'aquest duet, a la mitjanit toca-
ran els Caravan Blues, un trio acustic format per guita-
rra, contrabaix i veu. Aquesta formacié es moura pels
camins del blues, el soul, el jazz i els classics del pop, que
es barrejaran de forma Unica. Els Caravan Blues son ha-
bitualment el duo format per Xavi Masé i Marta Mafias
a la gutarra i veu respectivament, i s'hi incorporara Lluis
Riera al contrabaix. Aquest grup acustic, de musics pro-
fessionals, neix després dels seus recorreguts individuals
en diverses bandes per acabar-se trobant en un mateix

»  PROGRAMA
=... & ESTIU 2022

Reserva taula per sopar al 972 69 34 56 - C/ Major, 2 LES PRESES

BAR, CAFETERIA | TAPES DE QUALITAT | GRAN TERRASSA AMB PARC INFANTIL
SALA DE REUNIONS, CELEBRECIONS | ESPECTACLES

RTINS

7 JULIOL 14 JULIOL 21 JULIOL
BIGBLACK RHINO DUO LADUDA OFENDER ISHA]-ZL GONZALEZ
BLUES / ROCK / COVERS VERSIONS | TEMAZOS POP FUSIO AMB AIRE FLAMENC
2 r
é  ° & @"
3 &
28 JULIOL 4 AGOST 11 AGOST
HATXE COVER CARLOS GOMEZ MANDIE’S SOUL
SOUL&POP RUMBA / POP / FLAMENC / FUNK SOUL / REAGGE / POP
‘ /N
18 AGOST 1 SETEMBRE 8 SETEMBRE
DEL PUERTO JESSICA MELLADO DOUBLE CHICK
POP-ROCK ALTERNATIU PRESENTACIO 3r ALBUM POP / ROCK / SOUL
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Viu

FESTIVAL CASTELL DE SANTA PAU

Festival
Castell de
sSanta Pau

PLAGK WAJER

Insomni

& mir€ia vives
borja penalba

*aravan Blues

B L i
& roodTruck
CRrveses Arlesniws

punt de la seva trajectoria.

El blues de Muddy Waters, Ray Charles, Etta James o Eric
Clapton hi tindran lloc, aixi com els classics del pop, com
Pink Floyd, Tina Turner, Patty Smith o Bob Dylan, que
apareixeran amb naturalitat i contundéncia com a segell
personal de la formacioé.

La plaga Major s'ambientara amb servei de menjar i be-
gudes a través de Food Trucks que tindran una amplia
oferta gastronOmica i de cerveses artesanes. En cas de
pluja, tots els actes es faran al pavellé6 municipal.

Cultura entre volcans

Sota aquest titol, 'Ajuntament de Santa Pau
ha agrupat la programacié d'estiu al munici-
pi. EI 9 de juliol, a Cala Guapa, hi haura musi-

ca, jocs infantils i un sopar popular. Tanma-
teix, a Can Pauet actuara D) Compadre Galo
el dia 15, i tot el 22 s’ha previst un karaoke.
La Festa Major comenca el dia 12. Tota la in-
formacié es pot consultar al web del poble.

FORMIDABLE

COCKTAIL BAR

Un oasi de sabors
/s~ ambvistesala 7
= ribadel Fluvia =

S —

—r

L_‘;— Cada dia a partir de les 21h. i'
) +18 anys -
. -
2—" Jardi de Circusland
= Placa Prat de Sant Pere, 15 ==

S BESALU

Reserves: @ 627 244 053
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PROGRAMACIO D'ESTIU A ARGELAGUER

Argelaguer prepara un
gran ventall d'activitats
per a l'estiu

LA PROGRAMACIO ES CONCENTRA SOBRETOT
ELS DIVENDRES DE JULIOL I AGOST

El primer de juliol ja va comencar amb forca a Arge-
laguer, un municipi que s'ha proposat amenitzar les
vetllades de divendres. La cobla Principal de Banyoles
va presentar-hi un concert de sardanes a la placa del
poble. El seglent divendres 8, es va dur a terme un
cinema a la fresca per a adults, amb la pel-licula Lost
in translation. El 15 de juliol s’ha programat una pas-
sejada nocturna sota el nom El bosc de nit, propia del
cicle Arqueologia del paisatge. Se sortira des de I'Ajun-
tamentianira a carrec del bidleg i educador ambiental
Romero Roig. Cal reserva prévia ja que les places en
son poques i limitades a una quinzena.

Per a la segona quinzena de juliol, el dimecres 20 hi ha
preparat un taller de ballada de country a la placa del
poble, a partir de les 7 de la tarda. El divendres 22 se
celebrara, a la mateixa hora i lloc, la festa de I'escuma,
ijaales 10delanit, al racé de Can Ros, Trag dura a ter-
me un concert de jazz acompanyats d'un contrabaix i
una guitarra. El 29 de juliol, la cobla Vila de la Jonquera
realitzara un concert de sardanes a la plaga del poble,
també a artir de les 10 de la nit.

A banda, tots els dijous de juliol de les 8 a les 9 del
vespre, la sala de lectura Cau de lluna acull una tria de
llibres a la fresca. S'hi poden trobar titols tant infanti-
Is (El peix irisat, L'hort del senyor Puig...), juvenils (La
aprendiz, El moén sobre rodes...), i per a adults (L'amiga
genial, El cel és blau, la terra blanca...).

Pel que fa a I'agost, el divendres 5, a 3/4 de 10 del ves-
pre a l'era, es reproduira el reportatge El llegat d'en
Garrell de Mireia Laguno i Adrian Pachén. Un quart

» Meni diarl migdies de dimarts a dissabie
¥ Sopars, dijous, divendres | dissabtes > Segueix-nos a '@I

Carrer de Belkaire, 4. 1r (ascensor) - Tel 972 26 96 &b

U e i
29— - -
By b ot

iveh ok T e ]y
o s s, i e o

d’hora més tard perd al mateix lloc, els més petits (o
no) podran gaudir de la pel-licula de Disney-PIXAR
Soul. El comiat de la Placa Vella i de les activitats es-
tiuenques es dura a terme el divendres 12 d'agost a les
9 del vespre, amb un sopar popular (on cadascu por-
tara el propi) a partir de les 10 de la nit, quan Jampo
fara ressonar el seu ritme pels a Argelaguer.

www.checkinviatges.net
C. Pare Roca & - Olot
$72 26 25 253 - 6351076 852
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OLOT MEATS

D’esquerra a dreta, Joan Rovira, secretari general del Consorci Forestal de Catalunya (CEC),2Xavi Roca, CEO d'Olot
Meats Group i Josep Ma. Valls, president de la Fundacié Agraria Boscos, durant la firma de I'acord de col-laboracié.

Olot Meats
es compromet
a lluitar contra
1 4 - L]
l'emergéncia
climatica
Olot Meats ha signat un acord de
col-laboracié amb el Consorci Fo-
restal de Catalunya -I'associaci6 de
propietaris forestals que ha esde-
vingut la principal associacio fores-
tal del pais- i la Fundacié Agraria
Boscos, per a la millora dels bos-
cos de la Garrotxa, una accié pio-
nera del sector dels escorxadors
carnis a I'Estat espanyol. Aquests
reptes, aplicats als boscos, pas-
sen per lincrement de la fixacio
de CO2, la prevencié dincendis,
la preservacié de la biodiversitat,

I'aprofitament de l'aigua i la lluita
contra I'emergéncia climatica.

L'empresa ha fet coincidir aques-
ta iniciativa coincidint amb els 10
anys del seu establiment a Olot.
Aquest mateix any anunciara a
quin indret correspondra la pri-
mera accié i en qué consistira.

La conservaci6 i millora de I'espai
forestal -que ocupa el 60% de la
superficie de Catalunya- és clau
per al pais. Els boscos catalans es-
tan immersos en un procés d'ex-
pansi6 i de transformacié pro-
vocat, entre altres factors, pels
profunds canvis socioeconomics

L'EMPRESA CARNIA COMMEMORA ELS PRIMERS
10 ANYSAOLOTAPOSTANTPERLAINTERVENCIO
ALS BOSCOS DE LA GARROTXA I CONTRIBUINT

ALS REPTES GLOBALS DE LA CRISI AMBIENTAL

que ha experimentat el moén rural
des de mitjans del segle passat i
per I'impacte del canvi climatic. La
gestié forestal sostenible és I'eina
que garanteix que l'activitat fores-
tal aporti beneficis ambientals,
socials i econdmics i que millori
les funcions, actuals i futures, dels
boscos.

Altres iniciatives d'Olot Meats
amb motiu dels seus 10 anys a Olot

Olot Meats ha destinat 0,3 milions
d’euros ala creacié d'un nou apar-
cament per a 125 places al poligon
del Pla de Baix d'Olot, que ja ha
entrat en servei. Té un Us mixte,
per als treballadors de les empre-
ses del poligon industrial els dies
laborables i per a les families dels
usuaris de les instal-lacions es-
portives del camp del Morrot els
caps de setmana i els dies festius.

Situat al costat mateix del camp,
la instal-lacié va sorgir com a ini-
ciativa impulsada des de Noel
Alimentaria, I'Ajuntament d'Olot i
Olot Meats i dona resposta a les
necessitats d'estacionament de-
tectades al poligon.

L'empresa, a més, s'esta dotant
de plaques fotovoltaiques per
funcionar la gran part del dia amb
energia neta i no contaminant,
respectuosa amb el medi ambient
i que genera la maxima eficiéncia
i estalvi.

Una década a la ciutat
dels volcans

Olot Meats, S.A. esta participada
en un 70% per Carniques Celra,
S.L. i en un 30% per Noel Alimen-
taria, S.A.U. Es una empresa eu-
ropea lider i pionera en el sector
dels escorxadors porcins. Ocupa
500 persones a Olot i esta auto-
ritzada per exportar a més de 117
paisos d'arreu del mon. Les seves
instal-lacions estan preparades
per a garantir la seguretat alimen-
taria i el benestar animal gracies
a les continuades inversions en
maquinaria i robotica. L'empresa,
a més, manté un ferm compromis
amb la qualitat, la innovacié i la
sostenibilitat, aixi com un com-
promis étic i laboral en totes les
seves practiques i un doble com-
promis social amb el planeta i
amb les persones.
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LES PRESES A LA FRESCA

Les Preses espera
el public a la fresca

EL MUNICIPI GARROTX{ HA PREPARAT UN
SEGUIT D'ACTIVITATS EN UNA NOVA EDICIO DE
LA SEVA PROGRAMACIO D'ESTIU

El passat dia 11 de juny Les Preses va obrir al public
la seva Piscina Municipal. Dins el seu horari habitual
-de les 10 del mati a les 8 del vespre- ofereixen cur-
sets intensius per ensenyar o perfeccionar la natacié.
Aquests es duran a terme del 4 al 29 de juliol de les
5 a les 6 de la tarda. Les inscripcions es poden fer a
http://serveis.lespreses.cat. La piscina també ofereix
un servei de préstec de llibres, la Bibliopiscina, ober-
ta de dilluns a divendres de les 5 de la tarda a les 8
del vespre, exceptuant els festius, aixi com també el
servei de bar, on s’hi poden trobar tapes, entrepans,
plats combinats i menus per a colles. La piscina pre-
senca tancara les seves portes el diumenge dia 4 de
setembre.

A part de les moltes activitats culturals que ja han po-
gut gaudir al poble, n‘ofereixen moltes més al llarg
dels mesos de juliol i agost. Al Bar Pati Ca les Monges,
on hi ha servei de bar i restaurant amb terrassa, es
duen a terme les actuacions musicals. A la mateixa
piscina que compta amb instal-lacions de minigolf,
s'hi fara un campionat el dissabte 6 d'agost a 2/4 de
10 del vespre, a més de trobar-hi el bar i gaudir de la
zona enjardinada. Al Parc de Pedra Tosca, els dissab-
tes s'impartiran els Tallers de les Herbes dels Xacres,
els dies 6, 13 d'agost i 3 de setembre de les 10 del
mati a la 1 de la tarda. S'hi faran xerrades, destil-la-
cions de plantes, tallers d'elaboracio, receptes, etc.,
tot per 30 euros (inclosos tots els productes). A més,
també s'hi ofereixen itineraris naturals i servei de bar.
A I'Area recreativa Xenacs, per la seva banda, s'hi po-
dram trobar miradors i activitats a la natura com tir
amb arc o orientacio, a més del servei de bar.

B i

CUINA OBERTADES8.30a22.30h

Diumenges TANCAT i dimecres
a partir de les 16.30 h
No es reserva taula

C/ Mulleras, 3-9
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Els actes que es duran a terme al llarg dels dos mesos
es faran principalment cada dijous i dissabte, amb al-
guna excepcié. Els dies calorosos de juliol s’hi troba-
ran actuacions musicals com la de La Duda Ofender,
Ismael Gonzalez o Hatxe Cover. Tots es faran al Bar
Pati Ca les Monges a partir de les 9 de la nit i amb
reserva prévia. El dissabte 16 de juliol a la Piscina es
fara un Cinema a la Fresca amb la projeccié de la pe-
I'licula Padre no hay mas que uno 2 a les 10 de la nit.
Al mateix lloc, el dissabte 30 de juliol a les 8 del ves-
pre, 'Esbart Marboleny i la Escuela de Jota de Epila fa-
ran una actuacié per a tots els publics. Ja a I'agost, es
duran a terme les actuacions musicals de Carlos Go-
mez, Mandie’s Sould i Del Puerto, els dijous a les 9 del
vespre al Bar Pati Ca les Monges (cal reserva prévia).
El dissabte 13 d'agost hi haura la festa de I'escuma a
les 7 de la tarda a la Piscina i, del dia 22 al 28 d'agost,
tindra lloc el Festival Esdansa. Per acabar I'estiu, els
dos primers dijous de setembre (1 i 8) hi hauran les
actuacions musicals de Jessica Mellado i de Double
Chick, i se seguira amb els Tallers dels Secrets de les
Herbes els dissabtes 3i 19.

CLINICA DENTAL

Dr. Juan Antonio Concellon
Tel. 972 26 27 18

Dr. Francesc LLagostera
www.dentistaolot.cat
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La Vall d’en Bas
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ACTIVITATS D'ESTIU A LA VALL D'EN BAS

La Vall d'en Bas
torna a estar de festa

LA PROGRAMACIO D'ESTIU I LES FESTES MAJORS
RECUPEREN EL FORMAT HABITUAL

Durant aquest estiu hi haura activitats repartides pels
pobles basencs, comencant per Joanetes, on les festivi-
tats tindran lloc el tercer i quart cap de setmana de juliol.
Consistiran en un concert el dia 16 amb Pelukass i els DJs
Txeko & Snei. El dia 23 se celebrara el Il Torneig de Volei
Gespa i a la tarda, més musica i balls. Per acabar, I'en-
dema hi haura sardanes al mati i un espectacle infantil a
la tarda de la Fonda Barris.

L'dltim dissabte de juliol, a la Pinya arriba la festa major.
A les cinc es realitzara el Campionat de Truc per parelles
i també la festa de I'escola de colors. Al vespre, es fara el
Sopar Popular i a dos quarts de dotze, un espectacle de
magia i humor amb Félix Brunet.

Durant la segona setmana d'agost, Hostalets d'en Bas
continuara els festeigs, des de musica al vespre el diven-
dres, passant per una gimcana rural el dissabte a la tarda
i el sopar popular a la nit, fins a tallers i més concerts el
diumenge. El dilluns acabara amb els Tamboketes i Car-
pins & Marieta al mati, i amb sardanes al vespre.

Durant les mateixes dates, a Puigpardines tindra lloc un
sopar popular el diumenge a dos quarts de deu. Més

tard, a les onze de la nit, es dura a terme l'espectacle
pirotécnic i, successivament, una xocolatada popular a
dos quarts de dues. L'endema al migdia tindra lloc I'ofi-
ci solemne, seguit a la tarda per sardanes amb la cobla
Principal de Porqueres.

Una setmana després, Sant Privat agafa el relleu de di-
vendres fins diumenge. El 19 de juliol es trillaran les cam-
panes i es gaudira del sopar popular. A les onze de la
nit, I'obra de teatre Toc toc se celebrara a carrec de la
Colla dels Enredats. L'ofici solemne en honor a la Verge
de les Olletes sera al migdia de I'endema. A la tarda, a
dos quarts de sis, hi haura un partit de futbol amistési a
la mateixa hora una animacio infantil. A mitjanit els D)'s
Pelukass i Animal tocaran a la placa Carnaval.

| per acabar el mes Vila del Mallol estara de festa durant
tres dies i dos nits. Tot comengara amb la repicada de
campanes el primer dia, després a les nou del vespre,
durant el Sopar Popular es fara l'eleccié de I'hereu i la
pubilla. El dissabte el Mallol també comptara amb un
campionat de Truc a les tres de la tarda i a la nit un grup
divers de D)'s tocara a partir de les dotze. Per acabar, el
diumenge al mati se celebrara una cursa-caminada a les
nou i al migdia, una missa solemne. A la tarda hi haura
una animacio6 infantil, sardanes i passejades amb poni.
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RESTAURANT LA CORDA

Cuina basca al cor de la Garrotxa

LA CORDA COMPLEIX UN ANY COM A RESTAURANT

AMB EL MILLOR PRODUCTE D'EUSKADI

Lluny queda el lligam de la memoria
que uneix La Corda amb un bar de
copes. Actualment, La Corda lliga més
amb el concepte de restaurant aillat
enmig de la natura que els amants de
la gastronomia cerquen per la quali-
tat dels productes i els plats que shi
fan. Fa poc més d'un any, el xef basc
Juanma Intxausti va veure en aquell
mas situat entre la Pinya i Riudaura un
“caserio”, i en la Vall d'en Bas hiva veu-
re un paisatge molt similar a la seva
Guipuscoa natal. En definitiva, hi va
veure un entorn familiar del qual n'ha
fetllar. Ara, Intxausti acaba de complir
un any al capdavant de l'establiment.

Compliu un any de cuina basca ela-
borada a la Garrotxa. Amb quina
carta?

Sempre la intentem renovar perqueé
la gent no hi trobi el mateix. Solem
donar-li una volta als plats quan ha
passat un cert temps, traiem i posem
depenent també del producte de tem-
porada. Indubtablement, el ‘solomillo’
hi és sempre, d'una manera o altra.

Es cuina basca al 100%?

Ho és en més d'un 90%. Pots trobar
uns entrants on hi tens el ‘croqueton’
-que no és la tipica croqueta-, unes
bombes picants de Pamplona, les
amanides de calamars, de formatge
de cabra, de llagostins i rap... Ara hem
tret, en homenatge a la Garrotxa, ‘El
Croscat, una especie de volca que
porta fum interior. Quan el destapes
sembla que acaba de produir-se una
erupcié. A dins hi porta Peta Zetas,
que exploten quan tho portes a la
boca. Dins la carta, tens cinc talls de
carn del Pais Basc. Hi ha el tipic ‘txule-
tén' d"1,2 quilos; el T-Bone’, que porta
la meitat de filet i la meitat d'entre-
cot; I'entrecot propiament dit; el ‘so-
lomillo’, i I'onglet, una carn que aqui
la gent no coneix massa i que costa
gue s'entengui. Prové d'una zona de
la vaca que es troba just darrere de la
traquea i és una mica més complexa,
perd és molt sucosa.

Tot prové del Pais Basc?

Tot el que és carn si, inclus la ‘txisto-
rra’ que tenim per picar ve d'alla. No
és per desmereixer el que hi ha aqui,

simplement jo m’havia de destacar
per alguna cosa. Si hagués posat el
que tenen els demés, amb la trajec-
toria de molts de restaurants que hi
ha aqui, m'hagués costat molt d'en-
trar. Tal i com esta el mercat avui dia,
m’he de diferenciar. La diferéncia és
el producte del Pais Basc, de la meva
terra, que és una meravella.

| el producte del mar?
Aquest si que prové d'aqui, de Cata-
lunya, fresc tots els dies. No treballem
amb producte congelat.

Al llarg de la teva carrera has cui-
nat amb Martin Berasategui. Aixo
dona prestigi.

Vaig ser-ne un petit deixeble (riu), poc
temps, és cert, pero si, ho vaig ser.
Amb qui més he treballat ha estat
amb el seu pare, el seu ‘aita’. La seva
és una cuina de casa, diguem-ho aixi,
amb els sabors d'abans i tot aquell sa-
ber fer dels avantpassats. A La Corda
podem fer alta cuina perque estem
preparats, pero tirem més per la cui-
na de tota la vida, de sabors intensos.
Aqui una sopa de peix té gust de peix.

I qué fa un xef com tu en una co-
marca com aquesta?

Bé, va ser un cop de sort. Jo tenia una
petita tasca basca a Sant Boi i se'ns
va quedar petita en plena pandémia,
gracies a déu. Amb la meva dona vam
estar parlant de trobar alguna cosa
més gran perd en una zona diferent
a Sant Boi, que esta massificat. Per
Internet vam trobar la Garrotxa, vam
passar-hi, hivaig veure La Corda i vaig
pensar que era com un ‘caserio’, una
sidreria de la meva terra. En poc més
d'una setmana ja estava arreglant el
local.

El paisatge també et recorda a la
teva terra?

Si, el verd i les muntanyes. L'olor a
herba m’hi recorda moltes vegades.

La gent del Baix Llobregat segueix
pujant ara a la Garrotxa per menjar
en el teu restaurant?

Si, vénen, hi ha grups que solen reser-
var, sobretot gent que ja eren clients
meus alla i que em fan alguna petita

visita. M'envien un whatsapp dient-me
“Juanma, tal dia vindrem a veure't”. Es
agradable que la gent que has conegut
durant la pandémia, treballant el poc
que hem pogut treballar, se'n recordi
de tu. Vol dir que alguna cosa fas bé.

I els nous clients que has fet aqui,
tornen?

La fidelitat dels clients és bona, gra-
cies a déu, hi tinc molta gent que ve
assiduament al local. La gent en surt
parlant-ne bé; aixd és l'important, que
diguin “anem a La Corda a menjaria
gaudir”. Al final, és el boca-orella, com
se sol dir. No sempre surt tot al 100%;
qguan hi ha molta feina, els errors es
cometen per la promptitud del servei,
no per una altra cosa, pero aixo és el
que intentem corregir dia a dia.

Pel que fa al servei, també ets de
'antiga escola. Tots els plats que
surten de la cuina els aproves tu, i
t'agrada sortir a preguntar als co-
mensals si els ha agradat.

La cultura al Pais Basc és aixi, el cui-
ner o el cap de cuina, si no hi és el xef,
surt a preguntar. Si podem millorar
alguna cosa, es tracta d'apuntar-ho i
intentar-ho, tot i que les opinions sén
multiples, no et pots centrar en una
Unica critica si a la majoria li ha agra-
dat. M'agrada tenir-ho tot en ordre,
pergue no es tracta només de cuinar
bé, sin6 que tot el que facis vagi en
consonancia amb el que tens pro-
jectat: una bona neteja del local, els
cambrers i el servei de cuina correc-
tes i que no s’hagi d'esperar massa.
Després, la proximitat amb el client
també dona els seus fruits.
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NITS DE CIRC A BESALU

Nits de Circ torna
amb més forca que mai
a Besalu

EL CIRC INTERNACIONAL PRESENTARA UNES
ACTUACIONS UNIQUES DELS MILLORS ARTISTES I LES
COMPANYIES AMB MES RENOM D'ARREU DEL MON

L'any passat, Circus Arts Fundation va iniciar un pro-
jecte cultural que donava l'oportunitat de veure en
directe els millors artistes del circ internacional en
un nou format espacial. Va ser un gran éxit, on 9.300
assistents d’'arreu i de totes les edats (les restriccions
només deixaven omplir un 70% de I'aforament total)
van gaudir d'un espectacle on la majoria d'artistes
eren europeus.

Aquest any la gala internacional s’ha modificat
amb més actuacions i gairebé el doble d'aforament
(15.600 persones), on cada representacié podra aco-
llir a 1.300 espectadors. El programa consta de vuit
actuacions en que 23 artistes de vuit paisos diferents
actuaran sota les estrelles. Una gran instal-lacié que
remet a un teatre classic, sense sostre i desmuntable,
i que s’ha dut a terme ben poques vegades al mén,

Hasta
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TOYOTA AURA MOTOR

www.auramotor.toyota.es
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Ctra. Santa Coloma, s/n - 17178 - Les Preses

sorgira del 10 al 13 d'agost a Besalu (Jardins del Moli)
i del 16 al 24 d’'agost a Roses (Ciutadella). Cada dia es
fara una sola actuacié que s'iniciara a 2/4 de 10 del
vespre. D'aquesta manera s'aprofitara la foscor de la
nit, que, combinada amb els efectes de llum, causara
encara més sensacio. Les representacions seran sen-
se entreacte i duraran una hora i mitja. Es brindara
un espectacle completament nou on hi haura lI'acom-
panyament directe de la Paris Circus Orchestra. Quan
s'obrin les portes a les vuit del vespre i es pugui pas-
sar a I'espai de ‘food trucks’ i ‘marchendising’, ja ini-
ciara la seva musica.

Entre els artistes, hi trobarem comics, acrobates -que
fan piramides humanes o caminen per la roda de la
mort-, manipuladors de cintes aéries, patins i trapezi,

@
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a més de tot tipus d'equilibris. Una gran novetat és que
entre ells hi trobem tant persones europees, com asia-
tiques o llatinoamericanes. Podrem veure, doncs, com
el circ promou la convivéncia entre cultures, on el res-
pecte i la col-laboracié sén de vital importancia. Circus
Arts Foundation, fundacié cultural privada nascuda
al 2011 i organitzadora de I'esdeveniment, també ha
aconseguit reunir un public generacionalment divers.
Les entrades es vendran al web de Nits de Circ, de
manera presencial a la Ciutadella de Roses (cada dia
de 10 del mati a 8 del vespre), a Circusland de Besalu
(de dijous a diumenge d'11 del mati a 7 de la tarda),
o per teléfon, al 972 505 317. S'ofereix la possibilitat
d’afegir un euro que es destinara a lluites contra I'ex-
clusié social i contra el cancer, a través de les entitats
Caritas Besalu i Roses Contra el Cancer.

Dona un nou aire a la teva llar amb t a p l 8 — S e .D

-""W' il
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Arquebisbe Alemany, 27 Av. Onze de setembre, 8
VIC- 938833499 OLOT-972 26 4707

636 150 219
www.tapis-ser.cat
tapis.ser@hotmail.com

Seqgueix-nos!
Més fotos a: @tapis_ser
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ESTIU A RIUDAURA

D'aqui estant veig una
estrella protagonitza
l'estiu de Riudaura

UN TEATRE D'OMBRES I UN FESTIVAL D'ALLO MES
TRADICIONAL FLORIRAN AL MUNICIPI GARROTXI!

El 17 de juliol, Riudaura té preparat un teatre d'ombres
a carrec de la companyia de titelles Anima Mundi. Re-
presentaran L'’Amalia i les obres lunars mitjangcant om-
bres xineses. Es tracta d'un espectacle infantil que es
dura a terme al Centre Civic del poble a les 10 de la nit i
tindra una durada de 45 minuts.

La setmana seglent tindra lloc la 16a edicié del Festival
D'aqui estant veig una estrella els dies 22 i 23 de juliol,
que va néixer el 2005 per conservar i difondre la mu-
sica tradicional i popular. El dia 22 a la Plaga del Gam-
beto s'hi celebrara el Sopar de Cantadors. Es tradicid
acabar-lo amb les actuacions dels veins i cantadors del
poble. Seguidament, el Grup Julivert tocara cangons po-
pulars i de taverna. L'endema divendres 23 de juliol, la
Placa del Gambeto sera l'escenari de la tradicional can-
tada als balcons, on els veins i veines del poble interpre-
taran cangons i tonades tradicionals des dels mateixos
balcons de la plaga. Es un dels moments més magics i
emblematics del Festival. El fet que els mateixos veins
intervinguin en la transmissié del seu canconer tradi-
cional fa que esdevingui una festa popular amb majus-

Lleguims culls
EL Fesolaire Peflf

Plaga MeRcal - Tel FH2Z 26 % 33
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Av. Cistallar, 4 - Sant Joan les Fornts
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cules. A les 10 de la nit, Lidia Pujol cantanti intérpret de
musica tradicional jiddisch, medieval, céltica, sefardita
o flamenca, dura la seva proposta popular alhora que
propia a I'escenari de la mateixa placa.

Restaarant ‘
& canturo e

Mas Can Turd, 17178 Sant Privat d'en Bas
972 69 34 52
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ESTIU A SANT JAUME DE LLIERCA I CASTELLFOLLIR DE LA ROCA

Unes vacances
d'estiu de postal a
Castellfollit de la Roca

DURANT ELS MESOS D'AGOST I JULIOL HI HAURA UN
VENTALL DIVERS D'ACTIVITATS AL POBLE GARROTXI

Durant els mesos d'agost i juliol hi haura un ventall di-
vers d'activitats al poble garrotxi

Aquest estiu a Castellfollit de la Roca I'Església Vella
acollira diverses exposicions, comencant per la de Lluis
Boch i Rich Grafit sobre paper que acabara el 25 de ju-
liol. Cinc dies més tard, comencgara el Biennal Olot Fo-
tografia, la qual s'allotjara en part alla mateix fins al 27
d'agost.

A la piscina municipal del poble, per la seva banda, s'hi
trobaran activitats com la Banyada Nocturna, els dies
15 de juliol i 6 d'agost; la Copa Pirineus de nataci6 el 16
de juliol, o el Challenge David Moner, el 4 d'agost a la
tarda.

A les places Major i de Catalunya del poble, els més pe-
tits podran gaudir d'activitats infantils, inflables d'aigua
i també un espectacle infantil amb Nuria Clemares.

Per acabar el mes d'agost, Alex Pérez animara el muni-
cipi amb un concert des del mirador del cingle, el 20 a
les 10 de la nit.

PINTURES: -DECORACIO

SANT Narcis

Experiéncia, proximitat, eficacia sén
els principals valors que ens defineixen
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Els veins de Sant Jaume
de Llierca esperen la
festa major

LA FESTIVITAT RETORNA AMB UNA PROGRAMACIO PLENA
D'ACTIVITATS COM EL CONCERT DE DI-VERSIONES

La Festa Major de Sant Jaume de Llierca sera novament
I'activitat central de l'estiu a nivell ladic i cultural. Se cele-
brara del 22 al 26 de juliol amb tot tipus de propostes, des
de l'esport a la musica passant pels actes socials.

La festa comencara el divendres 22 de juliol amb alguns
actes tradicionals i culturals. A les 5 de la tarda tindra lloc
el concurs infantil de dibuix, i a les 6, el ball de la farandula.
A les 7 sera I'hora dels jocs per als joves al carrer del Fil, i
durant la nit sonaran les actuacions de versions i D;j.

El dissabte 23, el Sant Jaume jugara contra la UE Olot a les
7 de la tarda, en un emocionant partit entre categories.
L'Orquestra Di-versiones amenitzara la nit. La proposta
musical per al diumenge a les 8 del vespre sera Miquel
del Roig.

El dilluns 25, des de 2/4 de 12 del mati, amb la cercavila,
fins a les 11 de la nit, amb els focs de fi de festa, el poble
bullira d'activitat. A les 12 del migdia hi haura un ofici so-
lemne, ala 1 delatarda, la cercavila, ia 2/4 de 7 del vespre,
sera el torn del concert i ball de festa major amb I'Orques-
tra Internacional Meravella.

Per tancar la festivitat, el dimarts 26 de juliol hi haura la
tornaboda i concert amb el grup Sona Bé al centre civic,
amb dinar. Aquest sera I'linic acte no gratuit de la festa.

17800 OLOT +« 972 744 661
pinturessantnarcis.com

De 8 a 13h
De 15a 19 h
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1 Dolqueta

OUTLET OLOT

Del 30 de juny
al 9 de juliol
2022

Passatge Honorat Vilamanya, 11
(Poligon Industrial les Mates) - OLOT
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HORARI de dilluns a dissabte:
de 10.00 a 14.00 h i de 16.00 a 20.00 h

Mgl BIF

Diumenges: TANCAT MIBIRU

dissabte 2 de juliol |
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FESTIVAL PESCA L'ESTIU DE SANT FELIU DE PALLEROLS

El festival dels
pescallunes

EL PESCA LESTIU DE SANT FELIU DE PALLEROLS SE
CELEBRARA GAIREBE TOTS ELS DISSABTES DE JULIOL
I AGOST

Aquest any, el festival Pesca d'Estiu a Sant Feliu de Pa-
llerols tindra lloc a diferents localitzacions del poble: la
Placa del Soler, el Parc de Mas Rostoll, la Plaga El Firal i la
Sala de Ca les Hermanes, que refugiara la resta d'actua-
cions en cas de mal temps. Es dura a terme un acte per
dia, tant per a adults com per a tots els publics, a partir
de les 6 de la tarda i fins a les 10 de la nit.

Entre les actuacions, el festival comptara amb la flamant
participacio del Mag Lari, qui ja porta 25 anys actuant,
i de la premiada companyia teatral Zum-Zum Teatre,
amb l'espectacle La Gallina dels Ous d'Or. També par-
ticipara la Cia. Itineraria amb una instal-lacié de gran
format que s'anomena El Laberint i el Circ Pistolet, fent
una barreja de teatre, acrobacies, musica, verticalismes
i equilibris. Per la seva banda, els concerts de Delafé,
Americanus i Kilombo portaran la musica als pescallu-
nes. En la majoria de d'actes es fara taquilla inversa, ex-
cepte per ala del Mag Lari (15 euros) i Delafé (10 euros).

El Festival de Musica Antiga dels Pirineus
Aquest any, Sant Feliu de Pallerols s’inclou dins els
municipis que participen en el FeMAP

El dia 1 de juliol s'inaugura I'onzena edici6 del Festival de
Musica Antiga dels Pirineus, que es perllongara fins al 21
d'agost. Els concerts es duran a terme en espais singu-
lars, com esglésies romaniques o llacs d'alta muntanya,
en diferents franges horaries. A Sant Feliu de Pallerols, el
festival hi aterrara el 5 d'agost, amb visita inclosa al moli
de la Conqueta. El punt de trobada és a les 6 de la tarda

acio: Kids&Us Olot
rtir, 42 - Olot
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olot@kidsandus.cat
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a'Ajuntament. Més tard, a les 8 del vespre, comencara el
concert a l'església parroquial. El grup VN hi interpretara
peces de Sebastian Duran, un dels maxims exponents
del barroc musical a la peninsula.

En total, el festival comptara amb la representacié am-
pliada de 55 concerts de diferents grups i solistes re-
coneguts, repartits per 38 municipis de Catalunya, An-
dorra i la Catalunya nord (cinc més que 'any passat). A
més dels concerts, el FeMAP organitza una cinquantena
d'activitats incloses en el preu de I'entrada, aconseguint

Ol/ _70?14 yaume ACIS cljanmz./

C/ SANT FERRIOL, 7 | 972 263 648
Fornjaume(@gmail.com ©) [}

Forn JAUME 2

PASTISSERIA OLOT
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aixi una promocio del patrimoni local, tant gastronomic
com natural. També segueixen oferint els Packs Turis-
tics que brinden l'oportunitat d'allotjar-se en alguns
dels municipis pirinencs. Aquest any pero, s'estrenen
els Concerts amb Gust, que es duran a terme als mig-
dies i que oferiran un tast de productes locals.

El preu de les entrades oscil-la entre els 13 i els 20 eu-
ros i compta amb el programa FeMAP social d'inter-
venci6 socioeducativa, que pretén acostar la cultura i
la musica a persones que hi tenen més dificultats.
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ACTIVITATS D'ESTIU A LA VALL DE BIANYA

Un estiu ple de vitalitat
a la Vall de Bianya

ELS PETITS NUCLIS DE LA VALL BATEGARAN FORT
DURANT UN ESTIU QUE ES PREVEU MOLT ACTIU

La Vall de Bianya bullira d'activitat al llarg d'aquests me-
sos de juliol i agost, on la gran majoria d'actes, sempre
al voltant de la muUsica, seran de molts estils diferents.

El Festival Musica als Masos portara dues propostes al
Mas la Vila el cap de setmana del 15 i 16 de juliol, en
doble sessi6 a les 19h i a les 21h, cadascun dels dies.
El dissabte 15 el Trio Reus Oliu interpretara peces de
Schubert, Beethoven i Xavier Montsalvatge. El diumen-
ge, en canvi, el Tempus Trio brindara una programacié
exclusivament de Schubert..

Molt més ludic sera el Sant Fermin de la Canya, que tin-
dra lloc el diumenge 16 de juliol a partir de les 8 del
mati. Aquesta festa, que va comencar sent una trobada
entre amics, s'ha convertit en tot un referent de propos-
ta ludica i festiva a la Garrotxa, que tornara amb molta
forca després de la pandémia.

El dia 30 de juliol és un dels dies amb més propostes
al municipi. Al mati, al Mas I'Espunya de la vall hi tindra
lloc la 7a edicié de la Festa del Segar i el Batre al llarg de
tot el matii fins al migdia. A la tarda hi haura, a la Canya,

Paelles
Fideuas
Guisats
Canelons
Patates d'Olot
Calamars a la romana
Carns a la brasa
i molt més...
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la XVIII edici6 de I'Aplec de la Sardana de la Garrotxa i a
les 19h, una proposta de dansa a Sant Marti de Capsec.

Durant l'agost, el dia 15, la proposta passara a Sant
Marti del Clot, on es celebrara la festa que comencara
amb un ofici solemne i la seguiran altres actes a partir
de 2/4 d'onze del mati.

El dia 20 d'agost també hi haura una proposta de dansa
a l'església de Sant Salvador de Bianya a partir de les
19h de la tarda, mentre que a partir de les 21h es podra
sentir la Vetllada musical de la Vall del Bac. Sera a I'en-
torn de I'hostal de la vall, on es fara un sopar i en acabat
es realitzara la vetllada.

I no podra faltar, el dia 28, la proposta de Nit de Jazz a la
Fresca. Sera a partir de 2/4 de deu als paratges del Mas
Sobeies, on el Quartet de Bianya posara en solfa la seva
proposta musical.

ESCOLA
OFICIAL
D’IDI@MES
D’OL@T

APREN o
IDIOMES

LA PUBLICA
D' IDIOMES

I CERTIFICA

ELS TEUS

CONEIXEMENTS!

-

Informa't al web dels nous descomptes
aprovats pel Departament d'Educacid

PREINSCRIPCIO I MATRICULA CURS 2022-2023 ONLINE A:

www . eoiolot.cat
Inici de les classes: 21 de setembre

Matricula oberta
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DESCOBREIX EL CAMI
DEL CATLLAR |

‘ . . DESCOBREIX-TE PER
orma part de la comunitat soc equiibri, ¢
goc del parc natural CTF B = = 5o CONSTRUIR EL TEU CAMI

La Missié d’aquest projecte és acompanyar per — &
i habilitats i competéncies per la 9 ﬂ h
potenciar -omp! p - - <
consecucié de metes o objectius tant personals
A a A A _d . .
com professionals, integrant la naturalesa i el
parc natural de les capgaleres del Ter- Freser en

el procés, potenciant I'equilibri de la vida dels opcié Premium per 180€

qui participin i la naturalesa. Descobriras els tot+3h seguiment individual
valors del parc Natural CTF dins d'una ruta presencial o online
interpretada i treballaras eines de creixement opcié VIP per 219€
personal/profcssional; tot+5h seguiment individual
. ' presencial o online
IHOLA\!

Soc I'Anna Colomer, Coach especialitzada en
intel-ligéncia emocional i PNL, he ajuntat dues
passions meves, acompanyar a la millora de les
persones/empreses adquirint competéncies
per el seu desenvolupament i creixement i
I'altre passi6 acompanyar i sentir que formes
part de la naturalesa, d'aqui neix aquest
projecte perqué puguis gaudir de I'experiéncia
que portara la teva vida personal i/o professio-

nal a un nivell superior. 5, o o ¢
L/
‘o
4
o

RESPONSABILITAT SOCIAL

CORPORATIVAPER EMPRESES | ORGANIT-
ZACIONS APORTARAS EL 2% DEL
PAGAMENT AL PNCTF (DONACIO INCLOSA
EN EL PREU)

CADA DIMECRES DEL 21 DE SETEMBRE DEL
2022 FINS EL 19 DE JULIOL DEL 2023 DE 9H
A 2H (CAL RESERVA PREVIA)

PER EM‘PRESES/ORGANITZACIONS (SOTA
PETICIO DE SETEMBRE A JULIOL)

SEGONS CONDICIONS METEROLOGIQUES

CONTACTE

608 440 004
mentcos@gmail.com
www.mentcos.com

Aguest estiv compla amb GRUP ANDREU OLOT pe:r

= Preus tancats en revisions

= Promocions 2x1 en pneumatics
- Reparacions de mecanica i planxa

) t
TENGO BUENOS NEUMATICOS,  4tfeanp ™=
o P '.Ii A Ry f '_l,I; i b

-iT TR

RECDMAMAT FER 'il'ﬂ--Sﬂl'l'll_'i.

DONTIMTMTAL
HMEHELE
D GP
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MOSTRA 'FEM L'ART, NO LA GUERRA'

L'art com a arma de
sensibilitat massiva

DIFERENTS OBRES PLASMEN EMOCIONS EN EL “NO A
LA GUERRA" DE LA COL-LECTIVA QUE ES POT VISITAR
AQUESTS DIES A AMBIT ESPAI D'ART

Una persona aparentment jove, amb grans ulls que no
miren enlloc, deixa anar una gran llagrima de color blau,
galta avall, mentre el seu rostre continua impassible. Es
I'obra de Josep Maria Plans, batejada com a ‘Tristesa’,
que es pot contemplar aquests dies a la sala 1 de l'es-
pai expositiu Ambit Espai d’Art, al Firal d'Olot. L'efigie ha
estat una de les escollides per apareixer dins del gran
simbol de la pau que il-lustra el cartell de I'GiItima expo-
sicio de la galeria garrotxina.

Diferents artistes com Plans han acudit a la crida
d'aquesta col-lectiva, intitulada ‘Fem l'art, no la guerra’,
com areacci6 a la invasi6 de Russia a Ucraina pero tam-
bé a les desenes de guerres no televisades que conti-
nuen destruint vides al moén. El passavolant del Firal
que hi vulgui dedicar uns minuts veura art que reaccio-
na furibundament als conflictes bel-lics, com el quadre
‘Parem la puta guerra’, d’Enric Colldecarrera, pero tam-
bé la plasmacié d'emocions que es troben a les antipo-
des de les lluites armades, expressions genuines que
nomeés afloren en temps de pau.

‘Les llances del camp’, de Miquel Duran, o ‘Disbauxa’, de
Carme Colldecarrera, en s6n només alguns exemples.
Altres artistes com Josep Abelld, Carme Ayguavives, Do-
lors Puigdemont o Marta Trepat es sumen al llistat d'una
mostra eminentment pacifista. “Cadascuna de les obres
és un clam dels artistes per aportar al mén quelcom po-
sitiu. Tenim molt clar que hi ha formes d'expressar-se,
com ho és l'art, que sén ben efectives i sobretot estan
allunyades de qualsevol tipus de violéncia”, explica
Duaita Prats, comissaria de I'exposicio, qui diu sentir-se
especialment satisfeta per les valuoses aportacions que
hi han fet els artistes participants. La mostra es pot visi-
tar fins al 23 de juliol, les tardes de divendres i dissabte.

La comissaria de I'exposicié, Duaita Prats, a la sala 2 de I'espai d'art

Can Constans, diverses plantes i mualtiples
possibilitats

Ala collectiva ‘Fem l'art, no la guerra’, no només s'hi po-
den veure representacions pictoriques, sind també es-
cultoriques, com l'obra ‘Absorbit’, de Cristina Montero.
El rostre atrapat en un tronc d'una alcada considerable,
apareix com a totem i guardia d'una altra sala bateja-
da com 'Espai cava', que s'ha inaugurat per a I'ocasié,
on s'hi pot visitar la instal-lacié fotografica i escultorica
‘Baptisme cosmic’, de Prats.

L'edifici de Can Constans, que acull la galeria Ambit Es-
pai d'Art a peu de carrer, és una antiga construccié de
diverses plantes i multiples possibilitats. El col-lectiu va-
lora aquests dies les alternatives que s'hi podran dur a
terme per transcendir el seu ‘leit motiv’ expositiu i mos-
trar el potencial com a centre d'art, i fins i tot de cultura,
al centre d'Olot. De moment, L'Ambit ja ha aconseguit
defensar-se dels darrers embats d'una societat apa-
rentment allunyada de les arts plastiques, i s'ha erigit
com a I'dltim bastié irreductible de les sales d'exposicio
i comercialitzacid, en una ciutat fins fa poc envaida per
les galeries d'art.

Restaurant

Font

A la zona del
Parc Natural de
la Garrotxa...

Tel. Mobil 687 020 052
Tel. 972 29 20 61
St. Joan les Fonts
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TRANSPORTS MINGUET

Centenari de Transports Minguet

L'EMPRESA OLOTINA VA NEIXER EL 1922, ES TOTA UNA

REFERENCIA I TE DIVERSIFICATS DIVERSOS SERVEIS

Poques empreses poden acreditar
una trajectoria centenaria i ser una
autentica referencia en el seu sector.
Minguet, amb seu a Olot, és des de
1922, una d'aquestes empreses ava-
lada per una trajectoria professional
que amb el pas dels anys ha adquirit
una diversificacié de serveis i treba-
llar «xamb la il-lusio del primer dia.

Minguet Trans sha especialitzat en
el transport regional i també entre el
nord d'Espanya i Franca de tot tipus
de productes a granel, des de ciment,
guix, arids o calg a farines i cereals pel
que compta amb certificats Sandac
per el transport o 'emmagatzematge.
Per realitzar la seva activitat compta
amb camions equipats amb cister-
nes fixes i basculants, bolquets aptes
també per el transport de ferralla o
pisos mobils.

Reduir les emissions de C02

Aquests vehicles tots amb normativa
Euro VI aconsegueixen reduir les emis-
sions de Co2 i aconseguir uns con-

I

Do de 1922

TRANSPORTS
MINGUET

Ctra. de la Canya, 115. 17800 Olot (Girona) - 972 26 20 50

sums els més baixos possibles, estant
equipats amb sistema de localitzacié
i gestié de flota. Actualment compta
amb les seves instal-lacions de 20.000
m2 a Olot i 10.000 m2 més al poligon
dels Morrals de la Vall de Bianya.

Del Grup Minguet també pengen
diverses empreses i activitats, HOR-
PISA, amb seu també a Olot. és una
planta de produccié de formigd que
acumula 50 anys d'experiencia i esta
preparada per fabricar qualsevol ti-
pus de formigdé segons normativa
vigent.

Disposa d'una amplia flota de ca-
mions equipats amb sistemes per
reduir les emissions i amb con-
sums baixos

Ha contribuit mitjancant el formigé a
canviar el paisatge de la Garrotxa par-
ticipant en la construccié d'equipa-
ments com pavellons esportius, 'hos-
pital comarcal, instituts i escoles, o el
parc de bombers, piscines de clubs

4

esportius 0 en espais municipals com
Iarxiu, la plaga mercat o l'espai crater.
També en poligons industrials, depu-
radores, indUstries grans i petites o
la construccié d'habitatges. També a
millores en les comunicacions de la
comarca com lautovia Olot- Besalu.
| si es tracta d'oferir servei, el Grup
Minguet disposa també d'una estacio
de gasoil situada a la carretera de la
Canya 115 d'Olot on es pot trobar la
millor relaci6 qualitat-preu en aquest
combustible. També amb voluntat de
servei funciona annex a les instal-la-
cions d'Olot un rentador de camions
dotat amb raspalls automatics i ne-
teja manual amb Karcher amb la que
es pot fer la neteja interior amb pro-
ductes adequats per a cada vehicle,
rentat de frigorifics i cisternes, entre
daltres.

El Grup Minguet esta de celebra-
ci6 amb aquests 100 anys d'activitat
sempre amb la voluntat de servei al
client i acreditant una notable trajec-
toria empresarial.

% PRODUCCIO DE FORMIGO
Tot tipus de formigé

TRANSPORT BOLQUETS
Per a fer transport d'arids,
ferralla, cereal i qualsevol tipus
de granels.

TRANSPORT CISTERNES
Per a fransport de pulvorolents,
en cisternes basculants i fixes
de diferents capacitats.

TRANSPORT PIS MOBIL

Per a realitzar transport tant
de granels com de mercaderia
paletitzada.

ESTACIO SERVEI GASOIL

Situada a la rotonda de la Ctra.
de la Canya a I'entrada d'Olot.

RENTADOR DE CAMIONS

Amb pont de rentat i acabats
manuals per a tot tipus de
camions, cisternes, frigorics.

segons normativa.
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BIENNAL OLOT FOTOGRAFIA

Torna la Biennal Olot
Fotografia

42 EXPOSICIONS A VISITAR AL LLARG DEL MES
D'AGOST

Del 31 juliol fins al 27 d'agost, podrem gaudir d'una qua-
rantena d'exposicions fotografiques a la XV Biennal Olot
Fotografia. Enguany hi participaran fotografs catalans i
d'arreu de I'estat espanyol. També hi participaran profes-
sionals d'ltalia, Argentina o Méxic, entre altres paisos.

De les 100 sollicituds que van arribar a I'organitzacié, se
n'han tirat endavant 42. Aquestes ompliran els claustres
de I'Hospici i del Carme, I'Església de Castellfollit de la
Roca i també espais privats com |'Orfe6 o a Can Trincheria.
També col-laboraran en la mostra alguns bars de la ciutat,
com ve sent costum.

D'altra banda, I'any de la pandémia amb prou feines es
van poder fer una vintena d'exposicions fotografiques,
només ocupant els claustres de |'Hospici. Aix0 va ser
degut a l'obligatorietat de respectar meticulosament les
mesures de seguretat sanitaries, cosa que no va deixar
recrear-se als visitants en les imatges exposades. Gairebé
tots els convidats d'aquella edicié tornaran a participar en
I'Olot Fotografia d'enguany.

L'objectiu principal de la Biennal de Fotografia és, segons
Joan Puigdemont i Carles Sitja, els seus organitzadors, por-
tar fotografia artistica i nova. D’aquesta forma es vol do-
nar a coneixer a autors destres en el sete art estatic, que
probablement s6n desconeguts per al public general. Sitja
afirma que tots els artistes poden donar un valor afegit
personal i intransferible amb la seva fotografia d'autor.

En aquest sentit, la Biennal Olot Fotografia proposa unes
imatges allunyades del fotoperiodisme i més a prop de la
fotografia artistica, molt més lliure i amb proposits dife-
rents. En aquest sentit, la Biennal agrupa fotografs majori-
tariament alternatius, fet que la desmarca i li dona carac-
ter propi.

Joan Puigdemont i Carles Sitja, organitzadors de |'Olot Fotografia
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Foto: Adriana Schlitller Kausch

Foto: Ana Becerra

La inauguracio de la Biennal Olot Fotografia 2022 es
dura a terme a I'Hospici a dos quarts de vuit de la tar-
da el 31 de juliol. Sera una bona oportunitat per veure
les fotografies amb un punt de vista més profund, ja
gue els mateixos autors hi seran i podran respondre
preguntes dels interessats. Es faran les exposicions als
diferents espais esmentats durant tot el mes d'agost,
unes setmanes necessaries per poder donar la possi-
bilitat de visitar-les totes als diferents llocs proposats.

A la Biennal Olot Fotografia 2022 hi haura cinc pre-
mis de 500 euros cadascun per a les exposicions.

Portal lider en
lloguer de vaixells
per internet

Amb més de 40.000 vaixells al
mon, lloga un veler, catamara o
una llanxa al millor preu.

Amb patré o sense.

F‘h-ﬂ H n M

VOLS PASSAR UNES VACANCES ORIGINALS | INOBLIDABLES?

dé\ﬁSamBoat

.hFoto: Avelino Martinez

També hi haura finalistes i seleccionats per les be-
gues, que hauran de fer una presentaci6é sobre els
seus treballs. També hi haura un segon premi en
valor de 400 euros per a impressions. El guanyador
d'enguany exposara en l'edicidé de I'any 2024, de la
mateixa manera que el guanyador de la darrera ho
fara en aquesta.

A més d'aix0, hi haura diferents tallers fotografics,
cada un centrat en un aspecte del mén de la imatge.
Com per exemple, el nu o la fotografia nocturna amb
en Quim Dasquens.

www.samboat.es
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FESTIVAL ESDANSA DE LES PRESES

EsDansa segueix
ballant des del 1983

LA 40A EDICIO DEL FESTIVAL TINDRA LLOC DEL 22
AL 28 D'AGOST A LES PRESES

Aquesta és una edicié especial de 'EsDansa perqué, a ban-
da de fer anys, el festival recupera el format prepandémia.
Compta amb la participacié de companyies internacionals
i es planteja nous formats d'aprenentatge. Des dels seus
inicis, I'organitzacié del Cercle de Cultura Tradicional i Po-
pular Marboleny ha estat treballant per acostar i transme-
tre la dansa tradicional a tothom i als nostres dies.

Es busca que el public passi a formar part de l'espectacle
promovent la voluntat de ballar i del gust que comporta
fer-ho, tant d'una manera participativa com formativa. El
festival acull i fa d'altaveu a la conscienciaci6 de la respon-
sabilitat mediambiental de I'entorn, ja que sense aquest
cap festival seria possible. Avui Esdansa és referent pel
que fa als festivals de dansa tradicional, que enguany
aposta per una via innovadora: la creativitat dins aquests
balls populars, que fa possible I'origen de noves propostes
del tot interessants.

El Campus del Festival es dura a terme del 22 al 26 d'agost
i s'hi oferiran tallers per a totes les edats a partir dels 4
anys. Per als més petits, de 4 a 14 anys, s'organitzen jor-
nades de cinc dies durant les quals es mostraran els ele-
ments principals més iconics dels paisos participants en
el festival. Per als adults, EsDansaT ofereix 30 tallers de
dansa tradicional d'aqui i d'arreu, mostrant diferents eines
i técniques. Aixi doncs, les linies de treball es mantenen en
I'exhibicié, la formacio, la divulgacié, la participacié i posen
emfasi en la creacié que no seria possible sense aquesta
tradicio.

S'hi trobaran dos itineraris formatius, el primer (IT1) ser-
veix per aprendre danses tradicionals d'arreu i en [lti-
nerari 2 (IT2) ja es vol fer un pas més i ensenyar altres
continguts relacionats amb la dansa com la creacié, la
improvisacio, eines coreografiques... Les activitats es di-
vidiran en la franja del mati i de la tarda. En la primera
I'Esbart Santa Tecla de Tarragona i 'Esbart Sant Cugat i de
La Llancadora ensenyaran tant danses tradicionals com
el procediment de creaci6 i evoluci6 de la generacié d'un
espectacle, comptant també amb la participacié de Laia
Santanach i Lara Brown, dansaires contemporanies.Jaala
franja de la tarda s'hi trobara la formacié de companyies
internacionals com la mexicana Macuilxéchitl, Eziimnyama
de Zimbawe, Sama de Sri Lanka, el Gran Ballet Argentino i
la Liptov d'Eslovaquia.

Les inscripcions es poden fer a través de la web esdansa.
cat i els preus oscil-len entre els 10€ i els 120€. A través
de Turisme Garrotxa s'’han preparat diverses possibilitats
d'allotjament, aixi com una oferta de restaurants i activi-
tats per dur a terme a la Garrotxa que es podran trobar a
la mateixa web del festival.
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Y,

AGENDA D'ESTIU

15 de juliol

Castellfollit de la Roca

17h Centre Civic 1 d'octubre. Donacid
de Sang

22h Piscina Municipal. Banyada Nocturna
Sant Joan les Fonts

20h Prat de Can Miquelet. D) Kurba
Vall d'en Bas

19.45 Vallviva. Agnés Alguerd

271h Vallviva. Mishima

22.30 Vallviva. Rosario

24h Vallviva. Grabu

Vall de Bianya

19h Mas la Vila. Trio Reus Oliu

16 de juliol

Castellfollit de la Roca

16h Piscina Municipal. Copa Pirineus de
natacié

Olot

18h Oficina de Turisme. Vermut
modernista a Olot

19h Espai Crater. Visita guiada al volca
Montsacopa

Les Planes d'Hostoles

22h Area de picnic la Parada del Jonquer.
Joan Dausa - Ho tenim tot

Les Preses

22h Piscina Municipal. Cinema a la Fresca
Sant Feliu de Pallerols

18h Parc de Mas Rostoll. El Laberint
Vall d'en Bas

19.45 Vallviva. Jessica Mellado

27h Vallviva. Sofia Ellar

22.30 Vallviva. Stay Homas

24h Vallviva. Toni Beiro

Vall de Bianya

21h Mas la Vila. Tempus Trio

17 de juliol

Olot

18.30 Parc Nou. Berta Sala

Les Planes d'Hostoles

20h Jardins de Mas Vedruna. Elena Gadel i
Marta Robles - Les dones de la meva vida
Sant Feliu de Pallerols

18h La Fabrega. Ramon Bassal

19 de juliol

Argelaguer

20h Sala de Lectura Cau. Tria Llibres a
la Fresca

20 de juliol

Argelaguer

19h Plaga Major. Taller de Ballada de
Country

Olot

19.30 Plaga de Braus. Endangered amb
Flying Pikmis

21 de juliol

Olot

17h Espai Crater. Els colors de la natura:
art amb cromatografies

271h Plaga del Mig. Kilombo

Les Preses

271h Bar Pati Ca les Monges. Ismael
Gonzalez

22 de juliol

Argelaguer

19h Plaga Major. Festa de I'Escuma
22h Racé de Can Ros. Concert de Jazz
amb Trag

Sant Jaume de Llierca

17h Concurs Infantil de Dibuix

18h Ball de la Farandula

19h Carrer del Fil. Jocs per als Joves
Sant Joan les Fonts

20h Prat de Can Miquelet. Jéssica Mellado

23 de juliol

Olot

10.30 Espai Crater. Els colors de la natura:
art amb cromatografies

17.30 Fonts de Sant Roc. Sant Rock Fest
18h Oficina de Turisme. loga al Montsacopa
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Les Planes d'Hostoles

22h Plaga Nova. ABBA The new
experience

Sant Feliu de Pallerols

22h Plaga El Firal. Havaneres

Sant Jaume de Llierca

19h Camp de Futbol. Sant Jaume contra
la UE Olot

20h Orquestra Di-versions

24 de juliol

Olot

18.30 Parc Nou. Sambach

Sant Jaume de Llierca

20h Miquel del Roig

Sant Joan les Fonts

18.30 Monestir. Fragments del passat.
Monjos, remeieres i remences

25 de juliol

Sant Jaume de Llierca

12h Ofici solemne

13h Cercavila

18.30 Orquestra Internacional Meravella

26 de juliol

Argelaguer

20h Sala de Lectura Cau. Tria Llibres a
la Fresca

Sant Jaume de Llierca

Vespre Centre Civic. Grup Sona Bé amb
dinar

28 de juliol

Olot

17h Espai Crater. Mini mons volcanics
21h Plaga del Mig. Honk Quartet

Les Preses

271h Bar Pati Ca les Monges. Hatxe Cover

29 de juliol

Argelaguer

22h Plaga Major. Concert de Sardanes
Cobla Vila de La Jonquera

Sant Joan les Fonts

20h Prat de Can Miquelet. la Nit de Gin's

30 de juliol

Castellfollit de la Roca

11h Església Vella. Biennal Olot Fotografia
fins el 27 d'agost

Olot

18h Oficina de Turisme. loga al Parc Nou
19h Espai Crater. Visita guiada al volca del
Montsacopa

La Canya

8h Sant Fermin de la Canya. XVIII edici6
de |'Aplec de la Sardana de la Garrotxa
Les Planes d'Hostoles

12h Parada del Jonquer. Festival
Harmonia

Les Preses

20h Piscina Municipal. Esbart Marboleny i
la Escuela de Jota de Epila

Sant Feliu de Pallerols

21h Sala de Ca les Hermanes. Una nit
amb el Mag Lari

Santa Pau

19.30 Plaga Major. Insomni

22h Plaga Major. Mireia Vives & Borja
Penalba

24h Plaga Major. Caravan Blues

Vall de Bianya

Fins a les 12h Mas I'Espunya. Festa del
Segar i el Batre

19h Sant Marti de Capsec, proposta de
dansa

31 de juliol

Olot

Biennal Olot Fotografia. Fins al 27
d'agost

Sala 15, Epistolario. Fins al 27 d'agost

4 d'agost

Castellfollit de la Roca

17h Piscina Municipal. Challenge David
Moner

Olot

17h Espai Crater. Mini mons volcanics
271h Plaga del Mig. Manzau

Les Preses

21h Bar Pati Ca les Monges. Carlos
Goémez

5 d'agost

Argelaguer

21.45 I'Era. Reproduccié Reportatge El
Llegat d'en Garrell

22h I'Era. Reproducci6 Pel-licula Disney-
PIXAR Soul

Castellfollit de la Roca

19.30 Plaga Major. Espectacle Infantil de
Nuria Clemares

Olot

18h Oficina de Turisme. Tardes al
Montsacopa: un volca urba

21h Plaga de Catalunya. Ballada de
Sardanes amb la cobla Jovenivola de
Sabadell

Sant Feliu de Pallerols

18h Ajuntament. Festival de Musica
Antiga dels Pirineus

20h església parroquial. grup VN

6 d'agost

Castellfollit de la Roca

22h Piscina Municipal. Banyada Nocturna
Olot

10.30 Espai Crater. Mini mons volcanics
Les Planes d'Hostoles

22h La Torre del Til-lers. Marc Timén
estrena Amalia

Les Preses

10h Parc de Pedra Tosca. Taller de les
Herbes dels Xacres

21.30 Piscina Municipal. Torneig de
minigolf

Sant Feliu de Pallerols

20h Sala de Ca les Hermanes. La Gallina
dels our d'or

7 d'agost

Olot

18.30 Parc Nou. Five Chickpeas

Sant Joan les Fonts

18.30 Monestir. Fragments del passat.
Monjos, remeieres i remences

10 d'agost
Besalu
21.30 Jardins del Moli. Nits de Circ

11 d'agost

Besalu

21.30 Jardins del Moli. Nits de Circ

Olot

17h Espai Crater. Els colors de la natura:
art amb cromatografies

271h Plaga del Mig. Litus: Rock &
Calendules

Les Preses

271h Bar Pati Ca les Monges. Mandie's Soul

12 d'agost

Argelaguer

271h Plaga Vella. Sopar Popular

22h Plaga Vella. Jampo

Besalu

21.30 Jardins del Moli. Nits de Circ
Olot

18h Oficina de Turisme. Vermut
modernista a Olot

20.30 Plaga d'Esteve Ferrer. Tallers de
castells i assajos castellers

21h Plaga de Catalunya. Ballada de
Sardanes amb la cobla Montgrins

13 d'agost

Besald

21.30 Jardins del Moli. Nits de Circ

Olot

16.30 Espai Crater. Els colors de la natura:
art amb cromatografies

19h Espai Crater. Visita guiada al volca
Montsacopa

Les Preses

10h Parc de Pedra Tosca. Taller de les
Herbes dels Xacres

19h Piscina Municipal. Festa de
I'Escuma

Sant Feliu de Pallerols

22h Plaga El Firal. Rumba & Fusi6 llatina
Kilombo

14 d'agost
Olot
18.30 Parc Nou. Alba Carmona

15 d'agost
Vall de Bianya
10.30 Festa de Sant Marti del Clot

18 d'agost

Olot

17h Espai Crater. Mini mons volcanics
271h Plaga del Mig. Atomic Leopards
Les Preses

271h Bar Pati Ca les Monges. Del Puerto

19 d'agost

Olot

18h Oficina de Turisme. loga al
Montsacopa

20.30 Plaga d'Esteve Ferrer. Tallers de
castells i assajos castellers

21h Placa de Catalunya. Ballada de
Sardanes amb la cobla Ciutat de Girona

20 d'agost

Castellfollit de la Roca

22h Mirador del cingle. Aléx Pérez

Olot

10.30 Espai Crater. Mini mons volcanics

Sant Feliu de Pallerols

19h Placa del Soler. Potser no hi ha final
Vall de Bianya

19h Església de Sant Salvador de Bianya.
proposta de dansa

21 d'agost
Olot
18.30 Parc Nou. Daniel Cros

22 d'agost
Les Preses
Esdansa. Fins al 28 d'agost

25 d'agost

Olot

17h Espai Crater. Els colors de la natura:
art amb cromatografies

271h Plaga del Mig. EI PP (el Pastor i el
Pastisser)

26 d'agost

Olot

18h Oficina de Turisme. Tarde de ioga al
Parc Nou

20.30 Plaga d'Esteve Ferrer. Tallers de
castells i assajos castellers

21h Plaga de Catalunya. Ballada de
Sardanes amb la cobla La Principal
d'Olot

27 d'agost

Olot

16.30 Espai Crater. Els colors de la natura:
art amb cromatografies

19h Espai Crater. Visita guiada al volca del
Montsacopa

28 d'agost

Olot

18.30 Parc Nou. Tracy Sirés

Vall de Bianya

21.30 Mas Sobeies. Nit de Jazz a la Fresca

30 d'agost

Olot

20.30 Plaga d'Esteve Ferrer. Tallers de
castells i assajos castellers

v
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