
la primavera i l’estiu a la Garrotxa

Núm. 22 gratuït

La potència de la Garrotxa es nota en el 
paisatge però també en l’excel·lència dels 
seus allotjaments i restaurants, en les 
activitats esportives i culturals que s’hi 
organitzen, en els festivals, que han arribat 
per quedar-se, i a les festes majors.

La Garrotxa té mil i un motius per 
gaudir-la, que atrauen els visitants i fixen 
el públic autòcton amb propostes ben 
familiars. Totes aquestes propostes són 
en aquest número de VIU a la Garrotxa.
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MIL I UNA RAONS PER GAUDIR A LA GARROTXA

Amb la tornada del bon temps, la colza groga a les valls 
i el verd candent a les carenes que atien els ruixats –a la 
Garrotxa, de moment, la pluja sempre acaba arribant-, 
desperten també les emocions compartides. A Olot, els 
sacs de gemecs s’inflen per interpretar la que serà l’edi-
ció del festival Cornamusam més ambiciosa que s’ha 
conegut fins al moment, amb una vintena d’activitats 
que durant cinc dies s’aniran succeint a la ciutat. Hi res-
sonaran sacs de llocs tan llunyans com Itàlia o Turquia. 
Al pavelló municipal d’esports, el Club Tennis Taula 
Olot té una cita amb la història. És l’amfitrió de fins a 
tres fases d’ascens estatals, amb possibilitats reals de 
pujar a la Superdivisió, la màxima categoria d’aquesta 
disciplina. 43 equips vinguts d’arreu de l’estat en seran 
testimonis.

Són només dues de les activitats que coincideixen en 
un cap de setmana i que congregaran milers de perso-
nes a la Garrotxa. Fa relativament poc temps que els 
catalans s’han adonat de la potència de la comarca, del 
seu paisatge exultant però també de l’emprenedoria 
dels seus veïns, de l’excel·lència que els restauradors 
cerquen per als seus allotjaments i els àpats que ser-
veixen a taula. La mateixa emprenedoria també és pa-
lesa en les activitats esportives i culturals que s’organit-
zen a la comarca, en els nous festivals, que han arribat 
per quedar-se, i fins i tot en les seves festes majors. 
Sant Feliu de Pallerols està a punt de començar la seva, 
amb un cartell musical de luxe: l’Orquestra Maribel, la 
revelació local Àngel i Dimoni, The Tyets, a la cresta de 
l’onada amb el seu èxit ‘Coti x Coti’, i Blue Moon. Més 
tard, les Dones d’Aigua i la Festa Major de Sant Joan les 
Fonts donaran el tret de sortida a les celebracions de 
l’estiu als pobles.

Sí, la Garrotxa té mil i una raons per gaudir-la, raons que 
atrauen els visitants i fixen els autòctons. Els garrotxins 
comencen a tenir problemes per decidir si passaran el 
cap de setmana a ‘marina’ o es quedaran a casa. La 
comarca, per la seva banda, està més preparada. Tu-
risme Garrotxa –o el que és el mateix, la col·laboració 
público-privada en el sector turístic- està promocio-
nant diverses propostes per garantir visites ordenades 
i familiars al territori. D’una banda, el servei Rumbus, 
que anima a deixar el cotxe particular i anar en bus 
des de les Preses (on arriben el 80% dels visitants de la 
comarca) a Santa Pau i a la inversa. De l’altra, les guies 
de la Volta a peu a la Garrotxa o en BTT, que contenen 
exquisides propostes amb rutes accessibles per gaudir 
dels tresors de la comarca en tres, quatre o cinc dies.

El millor de tot és que totes aquestes raons les teniu 
reunides al número 22 de la revista VIU a la Garrotxa, la 
mateixa que teniu a les mans. Gaudiu de les propostes, 
de tot el que es pot fer a la comarca dels volcans.
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La 32a edició 
del Cornamusam d'Olot 
serà la més ambiciosa

Sac de gemecs, Xeremies, Gaita de boto, Uilleann pi-
pes, Highland pipes, Zampogna, Tulum i Gaita gallega. 
Aquestes són les vuit cornamuses que sonaran pels 
carrers d’Olot des del 17 fins al 21 de maig. El Festival 
Internacional de la Cornamusa d’Olot arriba a la seva 
32a edició amb l’objectiu de superar-se, com ho ha 
estat fent any rere any. Aquest és un festival diferent 
que vol omplir de música la ciutat, barrejant la cultura 
popular, la gastronomia i la literatura al voltant de la 
cornamusa.

A més del so dels instruments i el famós ball de la Ca-
breta, L’Associació de Cultura Popular de la Garrotxa – 
El Til·ler, organitzadora de l’acte, ha previst un total de 
sis concerts i un ball folk, amb grups que tenen la cor-
namusa integrada en el seu repertori, com Ricard Ros i 
RURA, però també grups que la incorporen només per 

EL FESTIVAL COMPTARÀ AMB VUIT CORNAMUSES DE 
TOT EL MÓN

a aquesta ocasió. Fent un joc de paraules amb la imat-
ge promocional d’aquesta edició, el director del Corna-
musam d’Olot, Àlvar Borrell, ha explicat que el festival 
s’infla: “Resulta que aquesta edició és la més ambiciosa 
que hem arribat a fer mai, i estem molt contents de dir 
que el Cornamusam està creixent, és a dir, que s’està 
inflant”. Enguany, l’organització compta amb un major 
pressupost i una vintena d’activitats en total.

Les novetats del Cornamusam 2023
El salt endavant del Cornamusam ve acompanyat de 
novetats. Serà la primera vegada en les 32 edicions del 
festival que durant l’últim dia de festival, el diumenge, 
hi haurà concerts i altres actes, una proposta que, se-
gons Borrell, és una mica arriscada: “És la primera ve-
gada que ho fem i ens la juguem una mica. Volem fer 
créixer el festival i volem que la gent vingui a passar el 
cap de setmana a Olot”.
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A la programació d’enguany tampoc no hi faltarà el Tro-
feu Ratafia Russet de composició per a sac de gemecs, 
que el festival recupera amb motiu de la commemora-
ció dels 40 anys d’aquest instrument a Catalunya. De la 
mà de la Fira Mediterrània de Manresa, s’ha creat una 
nova banda, la ‘Mediterranean Bagpipes Company’, 
composta per diversos músics que es coneixeran du-
rant el festival organitzat a la Garrotxa.

Vells coneguts
El 32è Festival Internacional de la Cornamusa porta al 
cartell rostres i sons àmpliament coneguts, ja sigui per 
la seva repercussió nacional o perquè són habituals i 
fidels a la cita. En el primer grup trobem El Pony Pisa-
dor, que actuarà el divendres 19 de maig a 2/4 de 12 de 
la nit a la Plaça de Braus d’Olot. En el segon grup, s’hi 
troben músics locals de contrastada qualitat i de mili-
tància envers els esdeveniments de cultura popular or-
ganitzats a la Garrotxa. Un exemple n’és l’argelaguenc 
Guillem Ballaz, que el dissabte 20 de maig a les 11 del 
matí i a la sala El Torín oferirà un taller a l’entron del 
repertori d’en Peret Blanc de Beget, el llegendari músic 
sense solfa de l’Alta Garrotxa. Al mateix temps, també 
a la Sala El Torín, Xavier Pallàs liderarà el taller ‘Escola 
de ministrers’, i a 2/4 de 5, presentarà el llibre ‘Sac de 
gemecs – 2 Cançons i melodies per a sac de gemecs 
mans petites’, el segon volum del mètode per aprendre 
a tocar aquest instrument.

(Destacat)
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El Cornamusam d’Olot comença el 17 de 
maig i durarà cinc dies

El Cornamusam s’infla
El cartell del 32è Cornamusam és tot un joc de 
paraules, entre la imatge que presenta un sac 
de gemecs quan és ple d’aire i la inflamació 
d’una edició farcida d’activitats fins al darrer 
dia. És per això que a la promoció hi apareix 
la cabra -símbol de l’esdeveniment internacio-
nal olotí- completament inflada, després de 
cruspir-se un menú tan complet com el que 
proposa el programa d’enguany.

L’agenda del Cornamusam

Dimecres 17 de maig

19h Seu d’Òmnium Garrotxa. Presentació de 
‘Els instruments dfe música tradicionals’, a 
càrrec d’Anaís Falcó

Dijous 18 de maig

19h Parc Nou. Trobada d’escoles de Música 
Tradicional. Audició de l’Àrea de Música Tra-
dicional

Divendres 19 de maig

17.30 Plaça Rector Ferrer. Posi-me’n tres quar-
tans! Cercavila seguint les mitges cobles Xò 
Fred No Val Rè o Atzavara

21.30 Plaça Rector Ferrer. Tocada d’inici a 
càrrec de Pol Valverde

22h Plaça de Braus. ROS

23.30 Plaça de Braus. El Pony Pisador

Dissabte 20 de maig

11h Sala El Torín. Taller: Repertori del Blanc de 
Beget a càrrec de Guillem Ballaz

11h Sala El Torín. Taller: 
Escola de ministrers, a càrrec de Xavier Pallàs

13h Plaça del Cornamusam. 
Concert-vermut. Betzuca

16.30 Sala El Torín. Presentació de 
‘Sac de gemecs – 2’

17h Olot. Escoles de Música Tradicional

18h Plaça Rector Ferrer. 
Cercavila i ball de la Cabreta

19h Plaça del Cornamusam. 
La Gravetat de Coulomb

19h Plaça del Cornamusam. Xuriach

22h Plaça de Braus. RURA

23.30 Plaça del Cornamusam. 
CornamuJAM. Escenari obert

Diumenge 21 de maig

11h Plaça del Cornamusam. 
Concurs Ratafia Russet. Presentació dels 
guanyadors

12h Plaça del Cornamusam. Presentació de 
l’Obrador d’Arrel

13h Plaça del Cornamusam. Ribagorza Canta
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NATURALMENT!

Un cap de setmana 
per a la història

El Club Tennis Taula Olot no podria haver somiat una mi-
llor celebració per al seu 40è aniversari. El cap de setmana 
del 20 i 21 de maig, el pavelló municipal d'esports d'Olot 
acollirà les fases d'ascens a la Superdivisió i a la Divisió 
d'Honor i el club olotí és ferm candidat en ambdós casos. 
El seu segon equip, que per ara juga a Primera Nacional, 
té moltes possibilitats de pujar a la Divisió d'Honor, i el 
primer equip, que ja hi juga, arriba a la fase d'ascens de la 
Super com a campió del grup dos i un dels clars favorits. 
Però només hi ha dues places en joc. Si els olotins obren 
el miracle, la temporada vinent tindran dos equips jugant 
a les màximes categories estatals.

El moment és immillorable, i l'escenari també. El CTT 
Olot juga a casa, sentirà els ànims de la pròpia afició, 
en un cap de setmana on els ulls del tennis taula estatal 
miraran cap a Olot. 43 equips rivals ja han confirmat la 
seva participació. Per si això fos poc, el tennis taula fe-
mení també se suma a la festa. De manera simultània, el 
pavelló garrotxí acollirà la fase d'ascens a la Divisió d'Ho-
nor femenina a petició dels clubs catalans. Cassà, La Ga-

EL CTT OLOT ÉS L'AMFITRIÓ DE LES FASES D'ASCENS A 
LES MÀXIMES CATEGORIES ESTATALS, AMB OPCIONS 
REALS DE PUJAR A LA SUPERDIVISIÓ EN EL SEU 40È 
ANIVERSARI

rriga, Mataró i Badalona lluitaran per les tres places en 
joc. Olot, doncs, serà l'epicentre de tres de les cinc fases 
d'ascens que es juguen anualment en el món de tennis 
taula. Perquè tot això sigui possible, caldrà ocupar amb 
taules de competició les tres pistes de bàsquet del pave-
lló nou del Pla de Llacs.

"No tinc cap dubte que brodarem l'organització, però 
com patirem!... Patirem com mai", admet Enric Llagos-
tera, l'únic president que ha conegut el CTT Olot en els 
seus 40 anys d'història. Ell millor que ningú sap l'esforç 
continuat que s'ha hagut de fer. El dissabte 20 de maig 
a partir de 2/4 de 12 del matí, el primer equip jugarà 
el partit classificatori per a la final de la fase d'ascens 
a la Superdivisió, que es jugarà a les 5 de la tarda. Mai 
abans no havien jugat a la màxima categoria i ara es 
troben a poques palades d'aconseguir-ho. La Junta del 
CTT Olot espera que la ciutat es bolqui aquells dies i em-
penyi l'equip a la major lliga regular de l'estat, reservada 
només per a 12 equips de tota Espanya. Se senten pre-
parats i aquest és el seu moment.
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Bonestiu

UNA TEMPORADA IMMILLORABLE

"És la cirereta del pastís", assegura el vicepresident del 
CTT Olot, Xavier Sellas, en referència a les fases d'ascens 
que disutaran a la ciutat, conscient del moment històric 
que estan a punt de viure quan es compleixen les quatre 
primeres dècades del club. Sellas no nega que els dos 
primers equips del club s'han mostrat superiors en les 
respectives lligues regulars, però en el cas de l'equip de 
Divisió d'Honor, ho analitza amb prudència: "Hem per-
dut dos partits de vint-i-dos; la superioritat del nostre 
equip envers els rivals ha estat manifesta, però això pot 
tenir una lectura negativa, perquè podria voler dir que 
el seu nivell ha estat més just. Ens diuen que els rivals 
del grup del nord tenen un nivell equiparable, però que 
el tercer grup ha estat temible. S'ha de veure, nosaltres 
tenim un equip extraordinàriament competitiu, amb 

tres jugadors de molta qualitat, molt equilibrat. Arriba 
a punt. La setmana prèvia s'estaran entrenant amb ju-
gadors de categoria superior i algun estranger, prepa-
rant-ho al màxim. L'Òscar [Gallego, director esportiu a 
més de jugador] és tan minuciós que fins i tot els farà 
dinar a una hora determinada per tornar a entrenar a la 
tarda", explica el vicepresident.

Un altre condicionant serà la pista. Els jugadors olotins 
hauran de canviar el terra tècnic de goma de la seva 
sala tancada pel paviment de parquet de les pistes de 
bàsquet, un lloc més espaiós per col·locar totes les tau-
les que faran falta per jugar les tres fases d'ascens. Els 
locals necessitaran, doncs, aclimatar-se, una casuística 
que Sellas confia que superaran. "Arribem amb un gran 
estat de forma", sentencia.

EL DIVENDRES 19 DE MAIG ES 
FARAN ELS SORTEIGS I ELS 
DIES 20 I 21 ES JUGARAN ELS 
PARTITS SIMULTANIS

D'esquerra a dreta, el president del club, Enric Llagostera, Anna Verdaguer i Xavier Sellas

Tots els equips del club

Fotografia anomenada"equip Primera Nacional": Els components del equip de Primera 
Nacional. D'esquerra a dreta: Oriol Puigmal, Sergi Bahí, Jordi Dot, Oscar Gallego

Foto anomenada "Oscar, Roca, Pommier, Dot": D'esquerra a dreta: Oscar Gallego, 
Arnau Roca, Adrià Pommier i Jordi Dot.

L'equip de Divisió d'Honor amb els seus membre: Arnau Pons (primer de l'esquerra), 
Marc Caymel i Diogo Pinho (a la dreta), amb l'entrenador Oscar Gallego.
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40 anys alimentant l'ànima d'un club genuí

El CTT Olot defensa un model de tennis taula fonamen-
tat en valors socials i allunyat dels gegants amb peus 
de fang

Amb el cel a tocar, seria fàcil deixar-se emportar per l'eu-
fòria, però a la junta del Club Tennis Taula Olot es resisteixen 
a creure's millors que ningú, precisament perquè part d'ells 
hi han estat des del primer moment, aquell 1983 en què van 
decidir conformar un club per donar un sentit i una estruc-
tura a la seva afició per jugar al 'ping-pong'. Enric Llagostera 
va ser-ne el primer president i encara no ha penjat les botes. 
Al seu costat, la seva dona, Anna Verdaguer, ha intentat que 
els màxims responsables del club no se separessin mai del 
terra. Una mica més tard també s'incorporava al projecte 
Xavier Sellas, l'actual vicepresident del club, actualment un 
rostre indissociable de l'entitat.

Conversem amb tots tres de manera dessassogada, un petit 
temps mort enmig d'uns dies de molt de tràfec per l'organit-
zació de les fases d'ascens a Olot. Ho fem dins de l'àmplia i 
moderna sala que l'entitat ha aconseguit després d'anys de 
molt d'esforç. Recorden els primers temps, quan havien de 
marxar a convèncer algú perquè s'incorporès a l'equip un 
dissabte o un diumenge, jugués amb els germans Homs i 
poguessin completar així una jornada més de la lliga regu-
lar.

El CTT Olot s'ha fet gran des de llavors, i ha ascendit moltes 
categories, fins fa sis anys, quan va convertir-se en el primer 
club de la Garrotxa que arribava la segona màxima catego-
ria estatal del seu esport. Malgrat tot, els màxims responsa-
bles de l'entitat no han volgut deixar de ser una família. "En-
cara recordo quan el vostre company Roger Santaló em va 
entrevistar a la Banqueta", comenta Llagostera. "Acabàvem 
d'ascendir a Divisió d'Honor i ens va dir si aniríem a per la 
Superdivisió. Li vaig respondre que acabàvem de tornar de 
Calella, que havíem d'anar a poc a poc. Hem viscut històries 
com el Club de 7 a 9, un històric per al qual tot era arribar 
a dalt. A nosaltres, en canvi, un expresident de la Federació 
Catalana ens va dir que érem un club amb ànima. A mida 
que hem anat creixent de categories, cada vegada costa 
més compaginar la familiaritat amb la professionalitat, però 
la companyonia i la proximitat són necessàries sempre".

L'ascens a Superdivisió suposaria un salt definitiu en l'es-
cala musical del tennis taula. El vicepresident del CTT Olot, 

Xavier Sellas, certifica que estan preparats: "Avui dia el club 
està consolidat econòmicament, en estructura esportiva i 
en estructura tècnica. Ens sentim estimats i respectats dins 
del món esportiu garrotxí". Llagostera està d'acord amb la 
diagnosi, però adverteix sobre els perills de l'ascens: "Fran-
cament, ara podem acceptar el repte, però hem de tenir 
present que, si acabem donant aquest pas, la visió esportiva 
canviarà radicalment. Deixarem l'esport semiprofessionalit-
zat i entrarem al món de l'esport professional a tos nivells, 
costos de jugadors i decisions que potser no s'entendran. És 
un pas molt important però l'hem de saber entomar. Hem 
de saber explicar-ho, digerir-ho i hem de tocar molt de peus 
a terra". 

Anna Verdaguer confia que aquest tocar de peus a terra 
seguirà en l'ADN del club olotí si arriben a la Superdivisió. 
"Si hem pogut arribar fins aquí és perquè hi ha hagut uns 
valors. Pot arribar a ser fàcil anar a cop de talonari i tenir un 
equip que t'ho guanya tot, però no és això per a nosaltres, 
sinó l'acolliment de les persones, interessar-te per com es 
troben, pensar més enllà. És bo poder-te emmirallar espor-
tivament en una persona que es troba més amunt, però 
sense deixar de ser humil, saber que has passat per mo-
ments complicats i que ara, amb aquest coneixement, pots 
donar un cop de mà als més joves".

I si hi arriben? Què suposaria la Superdivisió per a un club 
que porta bregant des de fa 40 anys? El seu president ho 
té clar: "Seria un reconeixement per a tota la gent que ha 
passat pel club, que s'hi ha implicat, que hi ha col·laborat en 
més o menys mesura, depenent de les seves possibilitats. 
Un reconeixement per dir-los que de tot això en són partí-
cips. Tot això es fa perquè ells, des de l'any 83, els primers, 
els segons i els últims, han fet que arribéssim fins aquí. És 
la feina de tot un col·lectiu de gent per a qui el tennis taula 
ha estat el seu 'hobby', el seu estendart o la seva vàlvula 
d'escapament. Jo crec que això ho hauríem de fer arribar a 
tota aquella gent que hi ha estat, encara que pel que sigui, 
per qüestions personals, professionals o perquè ja no són 
a Olot, no ens poden seguir tant. Aquest és el millor reco-
neixement que se'ls pot donar a tota la gent que ha passat 
pel club".

D'esquerra a dreta, el president del club, Enric Llagostera, Anna Verdaguer i Xavier Sellas
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‘Això al poble no li 
agradarà’… o potser sí

Aquest mes de maig s’ha presentat la programació 
d’un nou certamen que farà parada a la comarca. ‘Això 
al poble no li agradarà’ és nou festival d’arts vives a les 
comarques gironines que pretén crear un punt de tro-
bada entre els públics i la creació contemporània. Vuit 
municipis de les comarques de Girona (Olot, Porque-
res, Banyoles, Girona, Celrà, Lloret de Mar, La Jonque-
ra, Figueres i la col·laboració de l’Espai Nyamnyam de 
Mieres) han decidit crear una programació conjunta i 
singular per acostar la creació contemporània actual 
a tothom.

Un total d’onze propostes artístiques formen el pro-
grama d’aquest nou festival i els espais d’Olot Cultura 
n’acolliran algunes. El dijous 1 de juny la companyia 
Monte Isla presentarà al Teatre Principal d’Olot la seva 
proposta escènica ‘Donde empieza el bosque acaba 
el pueblo’, una peça que explora el concepte de pai-
satge. Ens convida a observar l’escena com si fos un 
paisatge i a mirar-lo com si fos un quadre, un retall 
de realitat. Divendres 2 de juny l’Espai Nyamnyam de 
Mieres acollirà una activitat/taller sobre pràctiques 
contextuals. El festival culminarà a Olot el dissabte 10 
de juny a la nit amb la peça extra ASTRES: Mapping 
estel·lar del col·lectiu d’artistes Playmodes a l’Obser-
vatori de Batet de la Serra.

El festival compta també amb el suport de diversos 
agents del territori com ara El Bòlit, Centre d’Art Con-
temporani de Girona, El Canal, Centre de Creació 
d’Arts Escèniques, i L’animal a l’esquena, a més del 
suport de la Generalitat de Catalunya, la Diputació de 
Girona i el Consell Comarcal de l’Alt Empordà.

‘Això al poble no li agradarà’ proposa un exercici de 
reterritorialització i posa a la venda un abonament 
que inclou entrades per als sis espectacles de paga-
ment, diversos desplaçaments amb autobús, el dinar 
comunitari a l’Animal a l’esquena de Celrà i un pack de 
marxandatge. 

El festival també promou el desplaçament en trans-
port públic (sempre que sigui possible) i l’allotjament 
al territori.

DE L’1 AL 4 DE JUNY, OLOT, MIERES I ALTRES SIS 
POBLACIONS ACOLLIRAN L’EDICIÓ ZERO D’AQUEST 
FESTIVAL IMPULSAT PER DIFERENTS AGENTS 
ARTÍSTICS I EQUIPAMENTS CULTURALS DE LES 
COMARQUES GIRONINES
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Els bonsais 
amb els 5 sentits 

Amb la primavera, Sant Joan les Fonts es transforma. Ho 
fa amb un conjunt d’activitats relacionades amb la natu-
ra i les plantes i amb la mostra de bonsais més gran de 
la Garrotxa. El municipi ho ha celebrat des del 2003 amb 
la clàssica exposició de flors del Sant Joan les Flors, i des 
de l’any passat amb la seva reformulació, convertint-se 
en el ‘Sant Joan amb els 5 sentits’, una versió més soste-
nible i adaptada al territori. 

Aquest 2023, el municipi garrotxí torna amb els cinc sen-
tits a celebrar l’estació més acolorida de l’any, però ho 
fa en un format més reduït i tornant als orígens de la 
celebració. Serà el cap de setmana del 20 i 21 de maig al 
Monestir romànic. 

Entre les activitats més destacades, l’Associació Amics 
del Bonsai de Sant Joan les Fonts torna a organitzar 
la Mostra de Bonsai, una de les més nombroses de la 

SANT JOAN LES FONTS CELEBRA LA PRIMAVERA 

AMB UNA TORNADA ALS ORÍGENS 

comarca. Dissabte i diumenge, a les 11 del matí, es po-
drà assistir a una visita comentada per als qui vulguin 
conèixer més detalls d’aquests petits arbres. 

La celebració també inclou un vermut, a les 12 del mig-
dia, i música. La tarda de dissabte serà un concert de ja-
zzfusió amb el garrotxí Grabu, i diumenge es podrà gau-
dir d’una audició de sardanes amb la cobla Rossinyolets, 
tot plegat acompanyat de coca i moscatell. 

L’exposició, que és gratuïta, estarà oberta des de les 10 
del matí a les 2 de la tarda, i de 4 a 8 de la tarda.
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La vuitena edició dels Festivals de Senderisme 
dels Pirineus trepitjarà la Garrotxa i el Ripollès

El Garrotxa Volcanic Walking posarà el senderisme a pri-
mera plana a la comarca del 26 i 28 de maig. Enguany, el 
festival comptarà amb un total de tretze ofertes, com ara 
una ruta pels gorgs de Santa Pau, una marxa nòrdica pel 
romànic de la Vall de Bianya, una visita a la Fageda de nit, 
barranquisme familiar i tallers d’astronomia a l’Observatori 
Astronòmic Mas Mitjà Rural de Puigpardines, entre d’altres. 

Una de les novetats és que es podrà utilitzar el nou mit-
jà de transport inaugurat fa poc a la comarca, el Rumbus. 
“Aprofitem que aquest any han tret aquest bus que des 
d’Olot i voltant va als llocs més importants a escala turísti-
ca. Ens hem coordinat amb les agències de guiatge perquè 
facin activitats que incloguin el bus”, ha dit el coordinador 
del festival, Cesc Capdevila. També ha recordat que amb 2 
euros es pot utilitzar aquest servei tot el dia.

El senderisme, present a una dotzena de comarques
El senderisme serà un dels elements protagonistes pràcti-
cament gairebé cada cap de setmana des del 19 de maig 

UNA DE LES NOVETATS ÉS QUE ELS VISITANTS A LA COMARCA PODRAN FER SERVIR EL 
NOU MITJÀ DE TRANSPORT RUMBUS PER MOURE’S PER TOT EL TERRITORI 

fins al 22 d’octubre. Els Festivals de Senderisme dels Pi-
rineus enguany tindran presència a una dotzena de co-
marques de muntanya. Les activitats tindran una durada 
d’entre dos i set dies i cada comarca tindrà els seus propis 
recorreguts. Tots els assistents tindran rutes guiades de la 
mà de guies locals, i també més activitats enfocades a des-
cobrir el patrimoni cultural i gastronòmic de les diferents 
comarques.

En canvi, per poder gaudir del senderisme al Ripollès en-
cara haurem d’esperar una mica més. Es durà a terme del 
29 de setembre a l’1 d’octubre. Es faran rutes guiades al 
Museu de les Mines de Carbó d’Ogassa, caminades per 
l’alta muntanya, i descobrir el mite del comte Arnau a la se-
rra de Montgrony, entre moltes d’altres activitats. Aquesta 
vuitena edició dels Festivals de Senderisme dels Pirineus 
busca, a banda de promoure l’activitat física a través del 
senderisme, poder ensenyar als participants la manera co-
rrecte d’entrar al medi natural, i ara encara més amb l’alt 
risc d’incendi per culpa de la sequera.
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La màgia d’OPER creix

Va quedar enlluernat amb tan sols 14 anys amb un es-
pectacle grandiós fet en un teatret petit de Barcelona. 
Va seguir admirant referents locals com el santfeliuenc 
Mag Nani. Es va atrevir a pujar a l’escenari i va descobrir 
una altra màgia il·limitada: la de fer passar una bona es-
tona a grans i petits i deslliurar-los dels problemes del 
dia a dia. Un altre truc: el de fer cabre dins del seu cor 
desenes de causes solidàries i lluitar per elles a través 
dels seus espectacles. L’il·lusionista OPER (Olot –la seva 
ciutat- les Preses –on hi té gran part de la família- Enric 
Ramírez –el seu nom-) s’ha fet gran davant de centenars 
d’espectadors garrotxins. El passat diumenge 7 de maig 
va deixar bocabadats a una vuitantena de nens i nenes 
i les seves famílies, les persones que van omplir el Casal 
Marià d’Olot amb motiu del Concurs de Dibuix Infantil i 
Juvenil del Dia de la Mare. Davant els seus nassos va fer 
engrandir un cub de Rubik, va dibuixar i desdibuixar un 
quadern, va fer desaparèixer un parell de coloms i va 
fer aparèixer el seu conill Neu. Sí, sí, un conill. OPER és 
dels pocs mags que encara es fa acompanyar d’animals 
a l’escenari. “Els il·lusionistes som els que millor cuidem 
els animals, d’ells depèn el nostre èxit”, assegura Eric Ra-
mírez quan ens hi interessem.

EL JOVE TALENT OLOTÍ ESTRENARÀ EL SEU NOU 
ESPECTACLE EL 10 DE JUNY A L’ORFEÓ POPULAR 
OLOTÍ

Ara, amb 22 anys acabats de complir, ha reunit tota la 
màgia que ha après a fer i l’ha bolcat en un gran espec-
tacle que estrenarà el pròxim 10 de juny a les 8 del ves-
pre a l’Orfeó Popular Olotí. “Serà un espectacle de grans 
il·lusions”, diu OPER, utilitzant les dues accepcions del 
mot. El mag olotí té una especial predilecció pel teatre 
de l’Orfeó, on ja havia actuat abans. “Té totes les presta-
cions d’un teatre però en petit, és molt acollidor”. OPER 
utilitzarà aquest caliu per passar un vespre el més di-
vertit i màgic possible, possible abans de dir adéu a la 
primavera. Vol demostrar tot el seu talent i que aquest 
sigui el primer espectacle de molts que espera girar els 
propers mesos. Les entrades es poden adquirir prèvia-
ment a la plataforma digital Entrápolis, a la Cuina de 
l’Orfeó, i el mateix dia a taquilla, amb descomptes per al 
públic infantil.
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Quan es tracta de la
teva salut i la de la teva
família, cada segon
compta.

Assistència sanitària
sense esperes

salut
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Maià de Moncal 
celebra la Festa del Roser 
i Sant Isidre

Per Sant Isidre, Maià de Montcal es vesteix de gala i pre-
para la seva particular Festa del Roser, que aquest any 
anirà del 19 –quan ressonarà el repic de campanes- al 
21 de maig. És una celebració plena d’actes tradicionals 
que, però, no perden el seu poder de convocatòria; són 
cites ineludibles que atrauen els maianencs que viuen al 
poble durant tot l’any i aquells que hi van arrelar, encara 
que actualment visquin a fora. Un exemple és el Con-
curs d’arrossos, que enguany arriba a la seva 10a edició. 
Les paelles es començaran a preparar al pic del migdia 
del dissabte 20 de maig. Les Escoles s’omplen, com és 
habitual, de les diferents colles que competeixen per 
quin és l’arròs més saborós però comparteixen el gust 
de les bones trobades a l’entorn d’una taula. La festa és 
de companyonia i així l’entenen tots els participants. A la 
tarda, els nens i nenes comptaran amb tres hores d’in-
flables.

EL MUNICIPI GARROTXÍ CELEBRA LA PRIMAVERA 
AMB ELS ACTES TRADICIONALS I PLENAMENT 
CONSOLIDATS

Diumenge, 21 de maig, la festa es reprendrà amb la mis-
sa solemne a l’església de Sant Vicenç de Maià a les 11 
del matí. Tot seguit, es reconeixerà a Josep Quer i Agustí 
per la seva trajectòria en el camp de la música. A conti-
nuació, es donarà el tret de sortida a la Baixada de Ca-
rretons, de l’església a la Plaça de l’Hort d’en Patllari. Es 
tracta d’un altre dels actes tradicionals de la Festa del 
Roser i Sant Isidre de Maià, i plenament consolidats, com 
ho demostra el fet que arriba a la seva 28a edició. A la 
Plaça de l’Hort d’en Patllari, amb els carretons ja estacio-
nats, es farà l’entrega de premis i la popular Subhasta 
dels Encants –una altra tradició- per acomiadar la festa.
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www.parquingcentreolot.com Segueix-nos

A OLOT TOT COMENÇA AL CENTRE

El Festival Varietats Autòctones va 
néixer amb l’objectiu de generar un 
nou circuit per a cantants i grups lo-
cals. Parlem amb en Marià Codina, 
un dels promotors del festival.

El festival va néixer arran de 
la pandèmia i d’una necessitat 
que us preocupava. Quina era?

Som un grup de persones vin-
culades a la música i la ciutat 
d’Olot i ens preocupava el fet de 
saber que hi ha cantants, músics 
i grups que, pel que sigui, no te-
nien l’oportunitat de mostrar els 
seus treballs al públic. D’aquí va 
néixer la idea de fer un festival de 
quilòmetre zero, amb artistes de 
quilòmetre zero. 

Celebreu el festival uns dies 
abans del Dia Europeu de la 
Música.

Vam escollir aquestes dates de 
juny fent-ho coincidir amb aques-
ta data. El 16 de juny farem el 
concert inaugural al fortí de Sant 
Francesc i l’endemà, el 17 de 
maig, farem la resta de concerts 
al Parc Nou.

“El que volem és donar 
oportunitats a grups locals”

Marià Codina, 
coorganitzador del Festival 
Varietats Autòctones

Enguany vau fer un crida als 
grups que hi volguessin partici-
par per presentar el seu projec-
te. Com ha anat?

Estem contents perquè vam rebre 
prop d’una vintena de propostes 
i n’hem escollit una tercera part. 
Aquest any tothom qui es presen-
tava no necessitava haver publicat 
cap disc abans. Vam creure que 
aquesta seria una manera d’obrir-
nos més i de donar encara més 
oportunitats a artistes joves i més 
amateurs. Tenim gent de totes les 
edats, però principalment són per-
sones d’entre 30 i 40 anys. Estigueu 
atents perquè n’ha sortit una bona 
programació.

També us marqueu com a ob-
jectiu fer una mica d’arxiu dels 
diferents grups que van tenint 
contacte amb el vostre festival. 
Per què?

Estem treballant per fer un arxiu 
de grups en actiu perquè creiem 
que pot ser molt útil, ja no per no-
saltres, sinó per tota la ciutat. Per 
exemple, per a aquells que organit-
zen festes majors o actes puntuals.

DEL 16 AL 17 DE JUNY ES DURÀ A TERME LA 3A EDICIÓ DEL FESTIVAL 

VARIETATS AUTÒCTONES DE MÚSICA A OLOT
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La faràndula 
balla per Corpus

La faràndula olotina tornarà a desfilar per primera ve-
gada des que es va acomiadar de les Festes del Tura. 
Els cabeçuts, els cavallers i els gegants fa setmanes que 
assagen per oferir una cercavila que durarà aproxima-
dament dues hores pel centre de la ciutat. La faràndula 
actuarà els dos dies del cap de setmana i, el diumenge 
al migdia, també es farà la tradicional Sardana de Cor-
pus a càrrec de la Principal d’Olot.
 
El dia del Corpus Christi va tenir els seus orígens en 
l’Últim Sopar de Jesús i els seus deixebles. El messies 
va convertir el pa en la representació del seu cos i el vi 
en la seva sang, invitant els deixebles a menjar i beure 
d’ell. 
 
Aquest any, la celebració de Corpus coincideix amb la 
festa major del barri de l’Eixample Popular, la disbauxa 
del Racing Team, que acabarà arribant a la plaça Bal-
mes unint les dues celebracions, i el Festival Nomad.

DURANT ELS DIES 10 I 11 DE JUNY, OLOT CELEBRARÀ 
LA FESTIVITAT
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La fira del llibre 
de les Preses se celebrarà 
a l’estiu

La segona edició de la Fira del Llibre Local i Conscient 
de Les Preses no es durà a terme a la tardor, enguany, 
sinó que es farà al mes de juliol. Tal i com explica la seva 
directora, Laia Figueras, el motiu és el retorn de la Fira 
LiberisLiber de Besalú. Figueras celebra que “enguany la 
comarca compti amb dues fires dedicades als llibres. Per 
no solapar-nos i esponjar-les més en el temps, hem cre-
gut que el millor era desplaçar de dates la fira presenca”. 
Una de les novetats d’aquesta edició és que comptarà 
amb diferents activitats culturals paral·leles i amb algu-
nes sorpreses que ajudaran a enriquir la proposta. La 
fira serà el dissabte 15 de juliol però un dia abans, el di-
vendres 14, les organitzadores oferiran, com ja van fer 
l’any passat, una jornada amb editorials i espais de debat 
i intercanvi entre professionals del sector i públic en ge-
neral. L’any passat van participar a la fira 25 expositors. 
Enguany el ritme de peticions és bo i es preveu que s’am-
pliïn el nombre de parades.

ELS ORGANITZADORS NO ES VOLEN SOLAPAR AMB LA 
FIRA LIBERISLIBER DE BESALÚ I LA TRASPASSEN AL 15 
DE JULIOL AMB ALGUNES NOVETATS

Consciència envers el medi
La Fira del Llibre Local i Conscient de Les Pre-
ses va néixer la tardor passada amb l’objectiu 
d’oferir una fira dedicada únicament i exclusi-
vament als llibres i a la consciència mediam-
biental a la nostra comarca. L’ADN d’aquesta 
fira presenca és la presa de consciència en-
vers el medi i l’autoexigència de treballar per 
un model productiu local, de KM 0 i el menys 
contaminant possible per al planeta, a través 
de l’ecoedició -càlcul i minimització de l’im-
pacte ambiental-. Un dels objectius que la fira 
es proposa és reduir l’emissió de CO2 a l’hora 
d’imprimir exemplars.

Roser Matas és l’autora del cartell
El cartell de la fira es tria de manera partici-
pativa. Enguany és obra de la il·lustradora 
Roser Matas, qui va elaborar tres treballs. 
Finalment s’ha imposat un dibuix en el qual 
s’hi pot veure un arbre personificat llegint un 
llibre. Laa temàtica que reforça el compromís 
de l’organització per fomentar una fira i un 
món editorial el més sostenible possible.
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Mucho / N. Còpies / Néctar / Nordfarma Parafarmàcia / Olot Barbershop / Olot Viatges / Òptica La General 
 Òptica Olot / Òptica Vayreda / Opticalia Olot / Orly / Orly Casual / Òrquidia Centre Mèdic Estètic / OVS Kids 
 Peacock / Petits i Menuts / Promise / Queviures Cros / Ràdio Coderch / Sports Life Nutrition / Telyco Olot 
 TopMobile / Tot Moda Maite i Anna / Tre's / Twittink / VistaÒptica / Xaloc

TOT EL QUE BUSQUES HO TROBES A OLOT
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25 anys 
al servei de les persones

El Consorci d’Acció Social de la Garrotxa (CASG) com-
pleix 25 anys aquest 2023. Al llarg d’aquest temps, i 
amb la col·laboració d’altres entitats, com la Coopera-
tiva La Fageda o INTEGRA, ha treballat per atendre a 
persones en risc d’exclusió social, amb discapacitats 
psíquiques, persones sense formació o amb dificultats 
per inserir al món laboral. Més endavant, també va aju-
dar a les víctimes de violència de gènere, persones mi-
grants i, fins i tot el 2009, va obrir un menjador social. 
En els darrers anys, el Consorci també ha hagut de fer 
front a l’acollida de persones refugiades o a l’impacte 
de la Covid. Entre els serveis que ofereix hi ha el servei 
d’atenció a l'autonomia o el servei de Teràpia Ocupa-
cional. 
 
El CASG en xifres
 
L’any 2022 el Consorci d’Acció Social de la Garrotxa va 
atendre més de 3.000 persones que necessitaven al-
gun tipus d’ajuda, principalment problemes de salut 
o econòmics. Es va tractar d’un 7% més de les ateses 
l’any 2021. El perfil de la gent gran que s’atén solen ser 
dones grans que tenen al voltant de 85 anys. 

EL CONSELL COMARCAL DE LA GARROTXA 
I L’AJUNTAMENT D’OLOT VAN FUNDAR 
L’ORGANISME PER SUMAR ESFORÇOS EN LA 
PRESTACIÓ DE SERVEIS SOCIALS

VINE ALS 
MUSEUS D’OLOT 

EN FAMÍLIA

Més activitats a www.olotcultura.cat

Olot Cultura
El Consorci d’Acció Social de la Garrotxa
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Servei d autorentat

La teva benzinera
LOW-COST

Targeta client. Sol·licita-la

TINC EL
MILLOR
PREU
D’OLOT

GASOIL 
A DOMICILI 972 27 35 95

Actes amb motiu de l’efemèride
 
Dins el marc de la celebració de l'aniversari, s’han or-
ganitzat una sèrie d’actes i activitats. D’una banda, sis 
caminades per la Garrotxa que es faran fins al mes de 
novembre. També una jornada tècnica que es va cele-
brar el 21 de març amb més de 300 professionals. La 
jornada, sota el nom de “L’ètica aplicada en les rela-
cions d’ajuda”, tractava la necessitat de teixir una xarxa 
entre tots els serveis socials. L’acte més institucional es 
va celebrar a la sala El Torín el 29 de març. Va comp-
tar amb la presència de representants dels àmbits de 
la salut, l’educació, el lleure, la promoció econòmica, 
la cultura, els esports, la joventut, el medi ambient, la 
seguretat i el turisme. Els òrgans que formen cada àm-
bit col·laboren amb el consorci per teixir aquesta xarxa 
tan necessària segons recorda habitualment la directo-
ra de l'ens, Teia Fàbrega.
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CLINICA DENTAL

Dr. Francesc LLagostera       Dr. Juan Antonio Concellón
www.dentistaolot.cat Tel. 972 26 27 18
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Mondor

MANLLEU Av. Roma, 135 · 93 851 56 43 OLOT Psg. d’en Blay, 36 · 972 27 31 03

INVERSIÓ SEGURA DINERS RÀPIDS

Comprem or, 
plata i brillants

Reparem tot 
tipus de joies

Els escoltes d’Olot 
compleixen 70 anys

L’Agrupament Escolta i Guia Nostra Dona del Tura d’Olot 
compleix, enguany, 70 anys, set dècades de voluntariat i 
d’educació en el lleure per a infants i joves de tota la co-
marca. El Cau d’Olot va començar sent un casal d’estiu per 
a nois. Amb el pas dels anys, ha anat evolucionant fins a 
convertir-se en una entitat de lleure amb prop d’un cen-
tenar de persones entre infants, joves i caps. Cesc Tresse-
rras i Ceci Ballesteros són dos dels caps que formen part 
de l’agrupament actualment.

Contents d’haver arribat fins aquí i celebrar set dèca-
des de vida?
La veritat és que sí. El cau és un valor afegit a tot l’apre-
nentatge que poden fer els infants i joves a l’escola o a 
casa seva. És un espai on posem al centre les persones 
i les nostres preocupacions, lligant-ho amb el moviment 
escolta. Creiem que els nens i nenes aprenen moltíssim i 
els caps, també. 

Què feu durant el curs? Com us organitzeu?
Solem quedar els dissabtes per fer activitats de tota 
mena, sovint relacionades amb la natura. També fem 
sortides d’un dia, caminades i campaments. Ens dividim 
per unitats: Castors i Llúdrigues, Llops i Daines, Pioners i 

CONVIDEN A TOTHOM A PARTICIPAR DE LA FESTA EL 
PROPER 27 DE MAIG A LA PLAÇA CAMPDENMÀS

Caravel·les, Ràngers i Noies Guia i Trucs, principalment. 
Som assemblearis i tot ho fem passar pel consell de caps. 
Nosaltres formem part dels agrupaments escolta de la 
demarcació de Girona. De fet, el d’Olot és un dels agru-
paments que més anys té de tota la província. També  
destaquem totes les activitats que fem per a la ciutat, les 
que d’alguna manera o altra organitzem o aquelles on hi 
col·laborem, com són l’Orientura, la castanyada del barri 
de Sant Miquel, el Carnestoltes Infantil, etc.

Pel 27 de maig heu previst una gran festa per celebrar 
els 70 anys.
Així  és. La farem a la plaça Campdenmàs i hi està convi-
dat tothom qui ho vulgui, especialment tota aquella gent 
que ha format part del cau. Farem un vermut al migdia, 
seguit d’un dinar i tota mena d’activitats, tallers i jocs du-
rant la tarda. 

Com veieu el futur de l’agrupament?
Gaudim de bona salut. De fet, tenim llistes d’espera d’in-
fants i joves en algunes unitats. Només ens faltaria poder 
tenir una seu fixa, on poder-nos establir i que nous caps 
s’animessin a venir a ajudar als que ja hi som. Així que des 
d’aquí també aprofitem i en fem una crida!
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Descobrint els orígens mil·lenaris de Santa Pau 

El JugaParc és un joc/ruta pels espais més emblemà-
tics del Parc Natural de la Zona Volcànica. De JugaParc, 
actualment, n’hi ha dos: un a Olot, pel centre urbà i el 
volcà Montsacopa, i un altre a Santa Pau, que va des 

A TRAVÉS DEL JUGAPARC, UN JOC AUTOGUIAT PER A TOTA LA FAMÍLIA, ES RECORREN ALGUNS 

DELS ESPAIS MÉS EMBLEMÀTICS DEL PARC NATURAL DE LA ZONA VOLCÀNICA A SANTA PAU

del nucli antic del municipi al Santuari dels Arcs, la Pe-
dra del Diable i fins a Sant Martí Vell. És un joc auto-
guiat per a tota la família on l’enginy i la imaginació li 
faran viure una autèntica aventura. 

Foto: Pep Sau
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Què és i com funciona el JugaParc?

El professor Tocatdelala és un científic que treballa al 
Parc Natural de la Zona Volcànica de la Garrotxa des 
de fa molt de temps. Està investigant per què és un 
parc amb molts volcans, però també amb molta po-
blació. Cada zona té les seves especificitats, i per això 
planteja una pregunta científica a cada espai, per po-
der arribar a alguna conclusió científica.
El repte per als participants és ajudar a resoldre aques-
ta pregunta mentre se segueix l'itinerari proposat amb 
la Motxilla o Scientific Sac, seguint les instruccions 
d’una llibreta i jugant a respondre preguntes, fent pro-
ves i resolent enigmes. Els participants  hauran d’anar 
anotant al Quadern de Bitàcola les seves descobertes. 

Al final de la ruta, quan entreguin la Motxilla, respon-
dran a la pregunta del professor Tocatdelala amb una 
hipòtesi. S'enviarà una còpia del Quadern de Bitàcola al 
professor perquè verifiqui la hipòtesi i els enviï el cer-
tificat a mesura que han fet la ruta, al revers del qual 
hi ha un tros del mapa del parc, el tros de la vall que ja 
han descobert i que pot animar-los a continuar jugant 
als altres JugaParcs.

L'itinerari a seguir està dibuixat al mapa i a cada Juga-
Parc hi ha un codi que permet descarregar l'itinerari al 
mòbil. Les preguntes, les proves i els enigmes sempre 

estan relacionades amb els elements de la natura: ai-
gua, aire, foc i terra, que són els elements que confor-
men l'orografia i la morfologia de la comarca. 

El JugaParc està dissenyat per a famílies i amb uns con-
tinguts pensats per a públic familiar amb infants ma-
jors de 9 anys. El joc disposa d'una motxilla i un llibret 
on hi ha els materials necessaris per fer experiments i 
resoldre els enigmes plantejats.

Més informació 

El punt de sortida, on es pot trobar més informació i es 
poden fer les reserves és l’Oficina de Turisme de Santa 
Pau. El preu és de cinc euros per família i la durada és 
al voltant de tres o quatre hores. 
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Un passeig 
pel call 

Com tots els països d’Europa, Catalunya ha tingut al 
llarg de la seva història, i té també en el present, una 
relació destacada amb el món jueu. El llegat del poble 
jueu forma part de les nostres arrels culturals, tant per 
la via religiosa com per altres vies rellevants que in-
clouen la ciència, la literatura, els costums i la visió del 
món. Gairebé totes les ciutats importants dels comtats 
catalans comptaven amb un barri jueu. I el comtat de 
Besalú no podia ser menys. 

La comunitat jueva va arribar a Besalú i s’hi va mante-
nir fins a principis del segle XV. Els jueus van habitar el 
barri al costat del riu Fluvià durant més de 500 anys. 
El seu moment de major esplendor va ser a la segona 
meitat del segle XIV, quan la comunitat jueva es va in-
dependitzar de la de Girona, però va decaure a partir 
del confinament al call el 1391. 

Hi ha referències que indiquen que en determinats 
moments del segle XIII els jueus de Besalú eren un total 
de 131, i que en alguns moments del segle XIV van arr	
	 ibar a ser 220. Això suposa aproximadament 
un quart de la població total de Besalú, mentre que a la 
resta del principat de Catalunya representaven tan sols 
entre un 4 i un 7% del total de la població.

Progressivament l’antisemitisme va anar creixent entre 
la població i la pressió a què es van veure sotmesos els 
jueus va forçar que fugissin de la ciutat o bé es conver-
tissin. Va ser el preludi de l’expulsió decretada el 1492 
pels Reis Catòlics a tota la península. 

REMEMORA EL PASSAT JUEU DE LA VILA COMTAL 
DE BESALÚ PASSEJANT PER CARRERONS AMB UNA 
LLARGA HISTÒRIA

L’herència jueva de Besalú

Des de finals del segle IX fins al segle XV la comunitat 
jueva de Besalú va deixar-hi un valuós llegat històric 
i patrimonial, un call jueu que avui dia encara guarda 
els secrets d’antigues històries de la comunitat jueva 
medieval que hi va residir. 

La vila comtal conserva un conjunt patrimonial jueu 
únic a Catalunya: vestigis de la sinagoga, declarada Bé 
Nacional d’Interès Cultural i que data del segle XIII, i el 
micvé, que data del segle XII. 

El micvé o sala de banys, era una sala subterrània d'es-
til romànic amb una petita piscina central, que s’omplia 
de manera natural amb aigua d’una font, i que tenia la 
funció de purificar l’ànima mitjançant la immersió total 
del cos. 
	
Va ser l'únic recinte de banys jueus descobert a la pe-
nínsula Ibèrica fins al 2014, quan va aparèixer un segon 
a Girona. El de Besalú és un dels quatre micvé que es 
conserven a tot Europa.
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JUNY, JULIOL I AGOST 2023
PROGRAMACIÓ

“BESALÚ ÉS UN POBLE 
QUE PORTA LA MARCA 
DE LA HISTÒRIA A LES 
PEDRES” -  JOSEP PLA

Visites guiades 
La vila forma part de la 
Xarxa de Jueries d’Espanya, per l'alt 
valor que té com a testimoni de la 
memòria jueva durant l’època medie-
val. El fet ha propiciat que els últims 
anys el municipi garrotxí rebi visites 
no només d’arreu de l’Estat i d’Europa, 
sinó també d’Israel.  

Per tal de conèixer tot aquest patri-
moni, l’Oficina de Turisme de Besalú 
programa, al llarg de l’any, diverses vi-
sites guiades: una per recórrer el pas-
sat medieval de la vila i una altra per 
recórrer el call jueu.

Del 2 de maig al 24 de juny 

‘Descobreix el Besalú Medieval’
12h Dissabte en castellà i diumenge en català. 
Visita completa 5€ per persona. 75 minuts. 

‘Un passeig pel Call’
12h Dissabte en castellà i diumenge en català. 
Visita al barri jueu. 2,50€ per persona. 30 minuts. 
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Xevi Bayona 
i Marta Muñoz 
s’endinsen en la Nit 
de les Dones d’Aigua

La nit del 23 de juny combinarà llegenda i mirada 
històrica a Sant Joan les Fonts. La Nit de les Dones 
d’Aigua és un dels esdeveniments més esperats al 
llarg de l’any al poble. La Companyia Voël no hi par-
ticiparà després de fer-ho els darrers anys, tot i que 
la seva mirada contemporània a través del nou ci-
cle que van obrir encara serà present. L’espectacle 
continuarà mostrant una recerca i un treball previ 
amb la població local amb conceptes com identitat, 
saber popular de les dones o l’ús de l’aigua al llarg 
del temps, conformant així un binomi aigua-dona 
inseparable.

Una recerca prèvia

Els garrotxins Xevi Bayona i Marta Muñoz seran els 
protagonistes d’aquesta edició i oferiran un espec-
tacle a partir d’una recerca prèvia. L’obra estarà 
configurada a través d’un projecte on es va dema-
nar als infants de l’escola del poble que preguntes-
sin als seus familiars quines històries tenien amb 
l’aigua del riu i tot el que l’envolta. “Una cosa és que 
vingui una companyia, faci un espectacle i se’n vagi, 
però l’art agafa moltes disciplines i al poble donem 
molt valor al treball amb voluntariat”, ha dit Anna 
Escarpanter, tècnica de Cultura, Turisme i Promoció 
de l’Ajuntament de Sant Joan les Fonts.

Escarpanter destaca que l’espectacle “s’ha convertit 
en un acte típic de la revetlla de Sant Joan i amb 
els anys s’ha anat consolidant. Cada vegada hi ha 
més públic, perquè quan un espectacle es consoli-
da, cada cop té més anomenada i la gent ho vol veu-
re”, ha afegit. També ha remarcat que els visitants 
que s’interessen per la Nit de les Dones d’Aigua són 
tan garrotxins com turistes que venen a passar la 
vetllada al poble. Aquest és el primer gran acte de 
la Festa Major, perquè quan s’acaba l’espectacle es 
dona pas a un castell de focs artificials.

L’ESPECTACLE, D’UNS 40 MINUTS, BUSCA 
DONAR VALOR AL PATRIMONI DE L’AIGUA I 
EL PONT MEDIEVAL
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Sant Joan les Fonts 
es vesteix de festa 

La revetlla de Sant Joan és especial per molts motius 
i màgica per molts altres, però a Sant Joan les Fonts 
s’hi suma un altre motiu: una esperada festa major. El 
tret de sortida es dona amb la celebració del pregó, a 
la sala de plens de l’Ajuntament. Abans, però, s’haurà 
celebrat un dels actes més màgics del municipi, la Nit 
de les Dones d’Aigua. 

Dissabte 24 de juny, a les 11 del matí, els gegants i la 
faràndula del poble tornarà a sortir a ballar a la plaça 
major i, tot seguit, hi haurà missa solemne a l’església. 
A la tarda, serà el moment de la música, amb els con-
certs de festa major i ball amb l’Orquestra Maravella. 
L’endemà, diumenge 25 de juny, el Prat de Can Mique-
let tornarà a acollir la trobada de cotxes antics. Els ac-
tes seguiran amb l’Splash Slide de tobogans aquàtics a 
la Baixada de les Escoles. A la tarda tornarà la música, 
amb sardanes per a tothom. 

El poble també celebra la revetlla de Sant Joan  

La revetlla de Sant Joan també arribarà a Sant Joan les 
Fonts. Ho farà amb l’arribada de la Flama del Canigó. 
Després de l’espectacle de les Dones d’Aigua, hi haurà 
la tradicional celebració de la revetlla, amb moscatell i 
coca per a tots els assistents.  

HO FA AMB TRES DIES PLENS D’ACTIVITATS 
PER A TOTS ELS PÚBLICS 
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Can Miquelet, 
territori rei de l’estiu 
de Sant Joan les Fonts

Sant Joan les Fonts celebra per segon estiu consecutiu 
el ‘Miquelet Summer’. És un festival amb food trucks i 
música en viu que se celebra en uns terrenys recent-
ment adquirits per l’Ajuntament de Sant Joan les Fonts. 
Les negociacions per fer efectiva l’adquisició del parc de 
Can Miquelet de Sant Joan les Fonts van començar la tar-
dor del 2019. Després d’un llarg procés, que es va veure 
frenat amb l’arribada de la pandèmia, finalment es va 
arribar a un acord d’adquisició superior als 60.000 eu-
ros. Des de l’Ajuntament de Sant Joan les Fonts aposten 
per un format de festival que ja es va fer l’any passat, 
on cada divendres del mes de juliol hi haurà concerts i 
parades de menjar per a tots els públics. Aquest estiu, 
però, l’últim divendres de juliol no hi haurà actuacions 
a causa de la celebració de la festa major de Begudà. 
Des de l’organització van prendre nota de la gran rebu-
da que va tenir l’edició del 2022 i afirmen que creuen en 
el format que aporta ‘’una bona estona’’ per al públic.

ARRIBA LA SEGONA EDICIÓ DEL 
MIQUELET SUMMER 

A banda del ‘Miquelet Summer’, Sant Joan les Fonts tam-
bé proposa activitats per als més joves. A partir del 26 
de juny fins l’1 de setembre s’organitza el casal d’estiu 
‘Abracadabra... comença el viatge’. Es farà a l’antic edifici 
de l’Escola de les monges cada matí amb servei d’aco-
llida a partir de les 8 i de menjador d’1 a 3 de la tarda. 
També per a joves, Sant Joan les Fonts proposa formar 
part de les brigades joves, un projecte que treballa per la 
responsabilitat individual i col·lectiva. Les tasques a fer 
tenen l’objectiu de millorar el poble, com el repintat  de 
mobiliari urbà o el manteniment de zones verdes, entre 
d’altres.
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Institut La Garrotxa
Ctra. de Riudaura, 110 • 17800 OLOT (Girona) • Tel. 972 26 22 00 • Fax. 972 26 94 10 • ieslagarrotxa@xtec.cat - www.inslagarrotxa.catMÉS INFORMACIÓ: inslagarrotxa.cat

PREINSCRIPCIONS:
Grau Superior
del 26 de maig a l’1 de juny

Estudia

Formació
Professional
a l’Institut La Garrotxa

CFGS INSTITUT LA GARROTXA

Automatització i Robòtica Industrial + 
Mecatrònica (3x2)

Disseny i Producció per a Plàstics i Metalls 
(3x2)

Laboratori Clínic i Biomèdic

Patronatge i Moda

Ramaderia i Assistència en Sanitat Animal

Besalú obrirà les seves 
activitats culturals i turístiques 
d’estiu a finals de juny 

La revetlla de Sant Joan és un moment molt especial per a Be-
salú. La vila medieval conserva en les seves pedres certes tra-
dicions ancestrals que es perden en l’edat dels comtes, quan 
el cristianisme modelava celebracions encara més antigues, 
que donaven la benvinguda a l’estiu. El solstici dona el tret de 
sortida a una programació d’estiu que té l’aroma de les herbes 
remeieres que es recullen durant la nit de Sant Joan, quan les 
seves propietats es troben en el punt àlgid.

23 de juny. Plaça de la Llibertat. 
Arribada de la Flama del Canigó 
Cap a les 7 del vespre i després d’haver fet hores de recorregut 
des del cim del Canigó, membres dels Dresfrenats BTT i Besalú 
Cros portaran la Flama del Canigó al cor de la plaça de la Lliber-
tat per poder encendre, tal com és tradició, el foc de Sant Joan.

23 de juny. 21.30 als Jardins del Molí. 
ABBA Concert de Revetlla 
Per la propera revetlla de Sant Joan, l'equip de Circus Arts Foun-
dation i del Formidable cocktail Bar de Besalú han organitzat 
un concert a l'espai dels Jardins del Molí, a la riba del Fluvià. Es 
tracta del mateix indret on, més tard, a l'agost, es realitzen les 
Nits de Circ. L'activitat compta amb la col·laboració de l'Ajunta-
ment del municipi i de Cadena 100. Els protagonistes seran els 
quatre cantants i quatre músics del grup ABBA New Experien-
ce. Després de 8 anys de trajectòria, s'ha posicionat com una 
de les millors bandes tribut a ABBA, actuant a festivals i espais 
mítics com l'Estadi Olímpic de Barcelona, el Festival de Pedral-
bes, el Palau de la Música Catalana, el Festival Internacional 
de Cambrils, el Palau Sant Jordi Club o l'actuació que van fer el 
2021 al Consolat de Suècia, a més de múltiples concerts a les 
principals ciutats estatals. El concert començarà a 2/4 de 10 
del vespre però el recinte obrirà les portes a les 8 perquè els 
assistents puguin gaudir de l'oferta gastronòmica de la zona 
de ‘foodtrucks’, amb carn a la brasa, entrepans, hamburgueses 
i l'obligada coca de revetlla.

EL SOLSTICI DONA EL TRET DE SORTIDA A UNA NOVA 
PROGRAMACIÓ CULTURAL, AMB ACTES EMBLEMÀTICS COM 
L’ARRIBADA DE LA FLAMA DEL CANIGÓ O L’HERBESALÚ

25 de juny. Herbesalú
L’Herbesalú és un esdeveniment ben especial que els veïns de 
Besalú i centenars de visitants es marquen en vermell al ca-
lendari. La vila organitza una sortida ben aviat, a 2/4 de 8 del 
matí, per buscar les herbes aromàtiques que calen per fer una 
bona ratafia. El punt de trobada serà la placeta de Can Camps 
(grup del Mont). 

A les 6 de la tarda començarà la tria d’herbes i maceració de la 
ratafia,  a càrrec de Xavier Codina,  Salvador Garcia-Arbós i la 
guanyadora de l’edició del 2022, Margarida Descamps, que ex-
plicaran com elaborar-la. Seguidament, es posarà en pràctica 
la recepta de la guanyadora.

Es completarà la tarda amb un te de menta fet per Khadija i el 
VI Concurs de rams silvestres de Besalú. Hi haurà premis val 
de compra per als guanyadors, per gastar a la floristeria de 
Besalú, i un detall per a tots els participants.
A les 7 de la tarda començaran les Havaneres a càrrec del grup 
Retorn, a la plaça Major. A la mitja part, es procedirà al sorteig 
per escollir els guanyadors de la campanya de comerç ‘Com-
pra i descobreix Catalunya’ de la Xarxa de Barris. El sorteig ofe-
reix 33 experiències arreu del país i també la oferta de premis 
de l’associació  de comerciants VIU Besalú.

8 de juliol. 19h i 21h a la Casa Ferrer-Noguer. Cosmos Quartet
El VII Festival de Música als Masos arriba a Besalú amb Cos-
mos Quartet, una de les formacions més rellevants d’aquests 
últims anys. Reuneix alguns dels millors intèrprets de corda 
del país, amb una proposta similar a altres concerts que hem 
escoltat en les últimes edicions del festival: combinar una obra 
rellevant del repertori clàssic per la formació -el quartet en la 
m de J. Brahms- amb una obra d’un compositor contemporani 
-el madrileny Tomás Marco-.
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Una trajectòria de més de quinze anys ens ha permès confi-
gurar una estructura de treball on intentem cobrir totes les 
necessitats dels nostres clients.

El nostre objectiu ha sigut, i sempre serà, intentar millorar 
per poder fer la vida més fàcil a les famílies.

Set anys de 
Planestiueja’t

A part de les gorgues, la restauració i el seu entorn, la 
música serà la protagonista durant el mes de juliol a 
les Planes d’Hostoles. Ho farà amb el festival Planes-
tiueja’t, que enguany concentrarà una desena de con-
certs en cinc dies diferents. A més, una de les novetats 
d’aquest any respecte d’altres edicions és que tots els 
concerts es faran a una sola ubicació, una zona ar-
brada de pícnic del municipi. El festival que va néixer 

EL FESTIVAL DE LES PLANES 
D’HOSTOLES PROTAGONITZARÀ EL 
JULIOL CULTURAL A LA GARROTXA

fa set anys, ha volgut acostar sempre la natura i l’en-
torn de la Vall d’Hostoles amb la cultura. El regidor de 
Cultura de les Planes d’Hostoles, Joan Soler es mostra 
satisfet de l’evolució del festival any rere any. 

Un dels trets característics que apareix al festival Pla-
nestiueja’t és la proximitat que hi ha entre l’artista i 
els espectadors, durant el concert, i sobretot després, 
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autotallerbendi@gmail.com
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C/del Molí, 24 · Pol. Ind. Begudà · 17857 Sant Joan les Fonts 

TREBALLS EN ACER INOXIDABLE I FERRO (SERVEI D'OXITALL) 

on conversen durant alguns instants. El festival obrirà 
la seva programació amb cinc hores de versions, a 
càrrec d’Orquestra Di-Versiones i Hotel Cochambre. 
A més, compartiran escenari per primera vegada a la 
història. Serà la nit del 30 de juny a Les Planes d’Hos-
toles i des de l’organització la consideren com ‘la nit 
més boja’ del festival.

Enguany, també actuarà Beth, que celebra vint anys 
de carrera amb una nova gira. El 8 de juliol a les 10 
de la nit, presentarà el seu nou espectacle, un repàs i 
homenatge als seus 20 anys de carrera, una trobada 
amb les seves cançons més significatives i amb altres 
moments importants de la seva trajectòria, tant tea-
tral com personal.
A més, el dissabte 15 de juliol també hi haurà la festa 
familiar, a partir de les 10 del matí, amb actuacions 
com La Clika, Rikus i Xiula. En el seu desè aniversa-
ri, Xiula presenta Hits, un passeig pels èxits més cele-
brats del grup, format per quatre músics i educadors. 
Humor i un tsunami de confeti de la mà de la formació 
que ha revolucionat l’animació infantil. Xiula propo-
sa un concert per ballar, cantar i gaudir per celebrar 
plegats els seus 10 anys als escenaris. Des de Rikus 
Animació Familiar presenten un espectacle de gran 
format carregat d’energia positiva, un concert familiar 
amb ritme de pop, rock, reggae o ska amb una sono-

ritat moderna. És un espectacle/concert per a públic 
familiar, per a grans i petits amb dinàmiques i balls. 
I La Clika ja és aquí! és l’espectacle per a Festivals, fet 
amb les cançons de la cantata La Clika, que cada any 
es treballa a més de 400 escoles de Catalunya.
Dissabte 22 de juliol, també hi participen ABBA the 
New Experience, que l’any passat van actuar davant 
de gairebé 3.000 persones i los Diablos amb la seva 
formació professional. Després de vuit anys de trajec-
tòria, s’ha posicionat com una de les millors bandes 
tribut a ABBA. Los Diablos formen part d’un seguit de 
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grups que van marcar una època els anys setanta. En-
tre el seu repertori hi ha peces inoblidables, però cap 
ha tingut el recorregut i la repercussió d'’Un rayo de 
sol’, convertida en paradigma de la cançó de l’estiu.
Tancarà el festival el dissabte 29 de juliol a partir de 
les 10 de la nit Marc Parrot, que presenta el seu onzè 
disc, Els Fets i l’Atzar. En aquest nou treball es conju-
guen la lírica i la profunditat de les lletres amb l’expe-
rimentació dels sons, elements que, d’una màgica pi-
rueta, l’artista en fa sorgir cançons boniques, senzilles 
i directes. Com acostuma a fer, Marc Parrot presen-
tarà el seu nou disc ‘Els Fets i l’Atzar’ amb una cuidada 
posada en escena, a càrrec de Judith Pujol.

Aquest estiu, el Planestiueja’t pren tot el protagonis-
me a nivell cultural, ja que el festival Harmonia, que es 
va celebrar per primer cop l’any passat, no es farà al 
coincidir amb el Canet Rock, un festival de rock català 
ja consolidat. 

Les entrades pel Planestiueja’t 2023 ja es poden com-
prar a la pàgina web del festival i ronden entre els 12 
i 15 euros. L’espectacle d’ABBA serà gratuït. Totes les 
actuacions es faran a l’àrea de pícnic de ‘La Parada del 
Jonquer’.
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La Vall d’en Bas 
converteix l’estiu en festes

La Vall d’en Bas convertirà l’estiu d’aquest 2023 en un 
continu de festes majors. Com sempre ha estat tradició, 
és l’època on la gran majoria de pobles de la vall cele-
bren les seves festes majors. Aquest estiu el calendari 
i els actes segueixen sent els habituals. La primera de 
totes serà la festa major de Falgars, que se celebrarà el 4 
de juliol. És el mes on arrenquen les festes de la vall, i es 
tanca amb una de les més típiques i concorregudes com 
és la de Joanetes. Es farà el cap de setmana del 29 i 30 de 
juliol amb ‘L’Espinada’ com a gran atractiu. Per saber de 
què es tracta, cal aguantar la festa fins al final.

Durant l’agost és quan hi haurà més festes majors a la 
Vall d’en Bas. Començaran a la Pinya a partir de la pri-
mera setmana del mes, amb la festa de nit sense prota-
gonisme després que la comissió de festes decidís pres-
cindir-ne. A partir del 15 d’agost s’acumulen tres festes 
simultànies. El mateix dia 15 se celebren les festes ma-
jors d’Hostalets d’en Bas i Puigpardines amb actes musi-
cals i culturals com sardanes. En aquella mateixa setma-

ELS POBLES DE LA VALL CELEBRARAN LA 
SEVA FESTA MAJOR

na començarà la festa major de Sant Privat d’en Bas amb 
actes musicals com a plat estrella. Per tancar l’agost de 
festes majors a la Vall d’en Bas, se celebrarà la del Mallol. 
I ja en ple mes de setembre i després de les Festes del 
Tura d’Olot, arribaran les de Sant Esteve d’en Bas, amb 
quatre dies carregats d’activitats per a tots els públics. La 
pujada del burro al capdamunt del campanar, el sopar 
popular o les fires a l’antiga estació en seran els prota-
gonistes. 
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Us desitgem unes bones festes
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Neix un nou model de 
mobilitat a la Garrotxa

Ha nascut un nou servei que funcionarà sota la deno-
minació de Rumbus, el nom amb el qual es vol desig-
nar el nou model de mobilitat de la Garrotxa. La nova 
línia de bus, operada per Teisa, cobreix alguns dels 
punts més turístics de la comarca durant els caps de 
setmana, ponts, festius i altres dates.

13 parades i una alta freqüència

La línia Rumbus Les Preses – Olot – Santa Pau, que 
la serveix un autobús híbrid, té 13 parades i una alta 
freqüència de pas: un bus cada hora, i els dies de més 
afluència hi haurà un bus cada mitja hora, perquè si-
gui una alternativa més econòmica, més pràctica i més 
convenient que l'ús del vehicle privat.

L'usuari pot agafar el bus a qualsevol de les 13 para-
des i si arriba en vehicle privat té a la seva disposició 

EL 22 D’ABRIL ES VA POSAR EN MARXA UNA 
NOVA LÍNIA DE TRANSPORT PÚBLIC ENTRE LES 
PRESES, OLOT I SANTA PAU



LES PRESES - OLOT - SANTA PAU

Aparqueu el vostre
vehicle i moveu-vos 
amb el servei de bus. 
Gaudireu d’una millor
experiència de visita 
a la Garrotxa
i al Parc Natural

Per què fer 
servir
el Rumbus...

Us porta
directament
als principals 
punts de visita.

Ajuda a reduir
la quantitat 
de vehicles
que circulen per 
la zona central del 
Parc Natural.

Us permet
contribuir a
la conservació de 
l’espai protegit.

Podeu adquirir el 
bitllet i consultar 
els horaris  a 
rumbusgarrotxa.cat 
de forma anticipada,
o bé directament
al bus.

2€
Tot el dia

Per consultar les normes, recomanacions i condicions 
relacionades amb l’equipatge, els animals de companyia i 
el transport de bicicletes, visiteu
http://www.teisa-bus.com/ca/atencio-client

APARCAMENT LES PRESES (C.LILA) 09:00 10:00 11:00 12:00 13:00 15:00 16:00 17:00
CARRER L’AVELLA (POLÍGON) 09:01 10:01 11:01 12:01 13:01 15:01 16:01 17:01
BOSC DE TOSCA 09:04 10:04 11:04 12:04 13:04 15:04 16:04 17:04
LA SOLFA 09:05 10:05 11:05 12:05 13:05 15:05 16:05 17:05
PARC NOU - RECINTE FIRAL OLOT 09:08 10:08 11:08 12:08 13:08 15:08 16:08 17:08
PASSEIG SANT ROC 09:10 10:10 11:10 12:10 13:10 15:10 16:10 17:10
CARRER MULLERAS - ANTIC HOSPITAL 09:15 10:15 11:15 12:15 13:15 15:15 16:15 17:15
CAN BLANC 09:21 10:21 11:21 12:21 13:21 15:21 16:21 17:21
APARCAMENT LA FAGEDA 09:22 10:22 11:22 12:22 13:22 15:22 16:22 17:22
CAN XEL 09:25 10:25 11:25 12:25 13:25 15:25 16:25 17:25
APARCAMENT VOLCÀ STA. MARGARIDA 09:27 10:27 11:27 12:27 13:27 15:27 16:27 17:27
URBANITZACIÓ PUIG DE MAR 09:29 10:29 11:29 12:29 13:29 15:29 16:29 17:29
SANTA PAU 09:30 10:30 11:30 12:30 13:30 15:30 16:30 17:30

SANTA PAU 09:30 10:30 11:30 12:30 13:30 15:30 16:30 17:30
URBANITZACIÓ PUIG DE MAR 09:31 10:31 11:31 12:31 13:31 15:31 16:31 17:31
APARCAMENT VOLCÀ STA. MARGARIDA 09:33 10:33 11:33 12:33 13:33 15:33 16:33 17:33
CAN XEL 09:35 10:35 11:35 12:35 13:35 15:35 16:35 17:35
APARCAMENT LA FAGEDA 09:38 10:38 11:38 12:38 13:38 15:38 16:38 17:38
CAN BLANC 09:39 10:39 11:39 12:39 13:39 15:39 16:39 17:39
CARRER MULLERES - ANTIC HOSPITAL 09:45 10:45 11:45 12:45 13:45 15:45 16:45 17:45
PASSEIG SANT ROC 09:50 10:50 11:50 12:50 13:50 15:50 16:50 17:50
PARC NOU - RECINTE FIRAL OLOT 09:52 10:52 11:52 12:52 13:52 15:52 16:52 17:52
LA SOLFA 09:55 10:55 11:55 12:55 13:55 15:55 16:55 17:55
BOSC DE TOSCA 09:56 10:56 11:56 12:56 13:56 15:56 16:56 17:56
CARRER L’AVELLA (POLIGON LES PRESES) 09:59 10:59 11:59 12:59 13:59 15:59 16:59 17:59
APARCAMENT LES PRESES (C.LILA) 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 16:00 17:00 18:00

09:00 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:30 15:00 16:00 16:30 17:00 17:30 18:30
09:01 10:01 10:31 11:01 11:31 12:01 12:31 13:01 13:31 14:31 15:01 16:01 16:31 17:01 17:31 18:31
09:04 10:04 10:34 11:04 11:34 12:04 12:34 13:04 13:34 14:34 15:04 16:04 16:34 17:04 17:34 18:34
09:05 10:05 10:35 11:05 11:35 12:05 12:35 13:05 13:35 14:35 15:05 16:05 16:35 17:05 17:35 18:35
09:08 10:08 10:38 11:08 11:38 12:08 12:38 13:08 13:38 14:38 15:08 16:08 16:38 17:08 17:38 18:38
09:10 10:10 10:40 11:10 11:40 12:10 12:40 13:10 13:40 14:40 15:10 16:10 16:40 17:10 17:40 18:40
09:15 10:15 10:45 11:15 11:45 12:15 12:45 13:15 13:45 14:45 15:15 16:15 16:45 17:15 17:45 18:45
09:21 10:21 10:51 11:21 11:51 12:21 12:51 13:21 13:51 14:51 15:21 16:21 16:51 17:21 17:51 18:51
09:22 10:22 10:52 11:22 11:52 12:22 12:52 13:22 13:52 14:52 15:22 16:22 16:52 17:22 17:52 18:52
09:25 10:25 10:55 11:25 11:55 12:25 12:55 13:25 13:55 14:55 15:25 16:25 16:55 17:25 17:55 18:55
09:27 10:27 10:57 11:27 11:57 12:27 12:57 13:27 13:57 14:57 15:27 16:27 16:57 17:27 17:57 18:57
09:29 10:29 10:59 11:29 11:59 12:29 12:59 13:29 13:59 14:59 15:29 16:29 16:59 17:29 17:59 18:59
09:30 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 15:00 15:30 16:30 17:00 17:30 18:00 19:00

09:30 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 15:00 15:30 16:30 17:00 17:30 18:00 19:00
09:31 10:31 11:01 11:31 12:01 12:31 13:01 13:31 14:01 15:01 15:31 16:31 17:01 17:31 18:01 19:01
09:33 10:33 11:03 11:33 12:03 12:33 13:03 13:33 14:03 15:03 15:33 16:33 17:03 17:33 18:03 19:03
09:35 10:35 11:05 11:35 12:05 12:35 13:05 13:35 14:05 15:05 15:35 16:35 17:05 17:35 18:05 19:05
09:38 10:38 11:08 11:38 12:08 12:38 13:08 13:38 14:08 15:08 15:38 16:38 17:08 17:38 18:08 19:08
09:39 10:39 11:09 11:39 12:09 12:39 13:09 13:39 14:09 15:09 15:39 16:39 17:09 17:39 18:09 19:09
09:45 10:45 11:15 11:45 12:15 12:45 13:15 13:45 14:15 15:15 15:45 16:45 17:15 17:45 18:15 19:15
09:50 10:50 11:20 11:50 12:20 12:50 13:20 13:50 14:20 15:20 15:50 16:50 17:20 17:50 18:20 19:20
09:52 10:52 11:22 11:52 12:22 12:52 13:22 13:52 14:22 15:22 15:52 16:52 17:22 17:52 18:22 19:22
09:55 10:55 11:25 11:55 12:25 12:55 13:25 13:55 14:25 15:25 15:55 16:55 17:25 17:55 18:25 19:25
09:56 10:56 11:26 11:56 12:26 12:56 13:26 13:56 14:26 15:26 15:56 16:56 17:26 17:56 18:26 19:26
09:59 10:59 11:29 11:59 12:29 12:59 13:29 13:59 14:29 15:29 15:59 16:59 17:29 17:59 18:29 19:29
10:00 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:30 16:00 17:00 17:30 18:00 18:30 19:30

APARCAMENT LES PRESES (C.LILA)
CARRER L’AVELLA (POLÍGON)
BOSC DE TOSCA
LA SOLFA
PARC NOU - RECINTE FIRAL OLOT
PASSEIG SANT ROC
CARRER MULLERAS - ANTIC HOSPITAL
CAN BLANC
APARCAMENT LA FAGEDA
CAN XEL
APARCAMENT VOLCÀ STA. MARGARIDA
URBANITZACIÓ PUIG DE MAR
SANTA PAU

SANTA PAU
URBANITZACIÓ PUIG DE MAR
APARCAMENT VOLCÀ STA. MARGARIDA
CAN XEL
APARCAMENT LA FAGEDA
CAN BLANC
CARRER MULLERES - ANTIC HOSPITAL
PASSEIG SANT ROC
PARC NOU - RECINTE FIRAL OLOT
LA SOLFA
BOSC DE TOSCA
CARRER L’AVELLA (POLIGON LES PRESES)
APARCAMENT LES PRESES (C.LILA)
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BUS DELS VOLCANS:  LES PRESES - OLOT - SANTA PAU

CALENDARIS DEL SERVEI

Calendari Vermell: Del 22 d’abril al 31 de juliol

Calendari Verd: De l’1 de juliol al 31 de desembre 

No circula novembre i desembre

COMPRA EL 
TEU BITLLET A 

LA APP DE TEISA!

HORARIS

Teisa: 972 26 01 96
www.teisa-bus.com 22 d’abril 2023

Amb la col·laboració de:

Operat per:

RUMBUS és una iniciativa emmarcada en l’Estratègia 
de la Carta Europea de Turisme Sostenible 2021-2025 
i alineada amb els Objectius per al Desenvolupament 
Sostenible (ODS).
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Venda i reparació de bicicletes

Carrer Rampí, 10 · OLOT 
T. 972 11 22 88 M. 677 49 68 40

linbikesolot@gmail.com

tres zones principals d'estacionament gratuït: una 
a Santa Pau, situada al costat de l'oficina de turisme 
del municipi; una a Olot, situada a la Ronda de les 
Fonts, i l'altra al municipi de Les Preses. L'autobús fa 
la ruta des de les Preses passant pel centre d'Olot i per 
la zona central del Parc Natural i arriba fins al nucli de 
Santa Pau, on inicia el recorregut invers.

Un bus per a tothom

Per pujar al bus es pot fer servir el bitllet senzill, que 
permet, per 2€, fer un nombre de viatges il·limitat 
durant tot el dia i així descobrir, al ritme de cadascú, 
tots els atractius de la zona central del Parc Natural 
de la Zona Volcànica de la Garrotxa (es pot adquirir 
de forma anticipada al web de Teisa, i també es pot 
comprar el mateix dia al bus), o bé qualsevol dels títols 
de mobilitat integrats de l'ATM de Girona (T-10, T-Jove, 
T-16...)

L’ús d’aquesta línia es vol que sempre sigui una alter-
nativa més econòmica, més pràctica i més sostenible 
que l’ús del vehicle privat, i especialment mentre durin 
les obres que s’estan duent a terme a l’aparcament 
de la Fageda d’en Jordà, i que impliquen que aquest 
estigui tancat.

Rumbus és una iniciativa de la Taula de Mobilitat Tu-
rística de la Garrotxa, formada pel Consell Comarcal 
de la Garrotxa, Turisme Garrotxa, el Parc Natural de la 
Zona Volcànica de la Garrotxa, el Consell Comarcal de 
la Garrotxa, ajuntaments i altres agents implicats del 
territori, en el marc de l'estratègia de la Carta Europea 
de Turisme Sostenible 2021-2025 i per donar respos-
ta als Objectius per al Desenvolupament Sostenible 
(ODS). Ha estat possible gràcies al finançament de la 
Generalitat de Catalunya i el Departament de Territori 
i Sostenibilitat, així com també el Consell Comarcal de 
la Garrotxa mitjançant el finançament dels Plans de 
Sostenibilitat Turística en Destinacions (fons europeus 
Next Generation).

Tota la informació sobre Rumbus es pot trobar al web 

rumbusgarrotxa.cat.
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Taller de marcs

Av. Reis Catòlics, 31  OLOT
Tel. 972 27 29 59

El primer Descampat 
de la nova Junta de 
Cal Borratx

Aquest serà el primer Descampat que organitza la nova 
Junta de l’Associació Juvenil Penya Jove Cal Borratx. L’any 
passat podia haver estat el primer, però per falta de 
temps van encarregar-se “només” d’organitzar la Festa 
Major de Santa Pau. Segons la presidenta de l’associa-
ció, Emma Companys, poder participar en la festa els va 
ajudar a guanyar molta experiència i va anar millor del 
que ells mateixos esperaven. 

El Descampat d’aquest any tindrà lloc el 8 de juliol i co-
mençarà a les 12 de la nit. Fins a dos quarts de dues, 
l’encarregat de posar l’ambient a la festa serà DJ Serra i, 
llavors, DJ Capde prendrà el control. En altres edicions, 
el Descampat de Santa Pau havia tingut un format de 
festival i s’allargava tres dies. Aquest any, comptarà amb 
un format reduït i tindrà només una nit. Tampoc no s’ha-

UNA NOVA GENERACIÓ PREN LES REGNES 
DE LA FESTA QUE DONA LA BENVINGUDA A 
L'ESTIU A SANTA PAU

bilitaran busos llançadora des d’Olot, però si zones per-
què la gent pugui aparcar.

L’entrada tindrà un preu de 15 euros i, en dues ocasions, 
es vendran fins a un total de 400 entrades anticipades al 
bar l’Aigat d’Olot. 

Segons Companys, l’organització ha estat complicada, ja 
que havien d’estar pendents de diferents coses amb les 
quals en un principi no comptaven, com les asseguran-
ces pel mal temps i de seguretat civil, les ambulàncies o 
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el personal de seguretat. A banda de dissenyar els car-
tells publicitaris i les entrades. Companys assegura que 
ha estat possible a força de repartir-se les tasques amb 
els altres membres de la Junta. 

25 anys de Descampat 
El Descampat neix aproximadament fa 25 anys, quan 
un grup de joves de Santa Pau volien oferir un festival 
de música al poble que donés l’entrada a l’estiu. Amb 
el temps, aquests joves es van anar fent grans i varen 

trobar el relleu generacional que necessitaven en l’As-
sociació Juvenil Penya Jove Cal Borratx, que va heretar 
la festa. Durant el confinament del coronavirus, la Junta 
de la penya va demanar a un grup de joves del poble 
si volien fer-se’n càrrec. Eren els nous joves de Santa 
Pau. Ara com ara, són 35 joves els que formen part de 
la penya. 
A banda del Descampat, els joves de Cal Borratx orga-
nitzen altres actes de Santa Pau, com la Festa Major, la 
Castanyada o sopars al llarg de l’any. 
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Vallviva, 
un festival de tots i per a tots

“Vallviva és el festival de to-
thom que hi vulgui ser”. Amb 
aquestes paraules, el president 
de la Fundació Vallviva, Eudald 
Morera, presenta en aquesta 
entrevista el certamen d’en-
guany. Música, gastronomia i, 
sobretot, solidaritat del 12 al 
15 de juliol, a la finca Les Brides 
de la Vall d’en Bas. 

Vallviva arriba a la seva ter-
cera edició amb un creixe-
ment imparable. 

Sembla que no sigui possi-
ble, sembla que hagin passat 
només dos dies. El festival 
creix perquè s’ha fet amb el 
cor. És el secret de l’èxit. Va 
sortir d’una necessitat de 
compartir i així es manté. Sa-
beu que estimo moltíssim el 
nostre territori. Hem de tor-
nar al territori el que el terri-
tori ens ha donat. A mi m’ha 
donat vida i per aquest mo-
tiu vàrem voler crear aquest 
festival, Vallviva. Es diu així 
en referència al moment vall 
provocat per una circumstàn-

EL FESTIVAL ARRIBA A LA SEVA TERCERA 
EDICIÓ AMB UNA PROGRAMACIÓ ECLÈCTICA I 
MÉS ÀMPLIA

cia adversa, com va ser el meu 
càncer; i viva perquè volem 
viure. És una al·legoria. Fruit 
del suport rebut, vull estar 
aquí i vull donar a canvi de 
res, cosa que m’ha donat una 
enorme satisfacció. Això a mi 
em fa viure. La vida és molt 
maca i s’ha de viure sempre. 
No cal adonar-se’n només en 
circumstàncies adverses. S’ha 
de valorar sempre.

Quan et vas plantejar fer un 
esdeveniment d’aquest ti-
pus, et vas imaginar la vola-
da que tindria? 

No, en absolut. Durant la meva 
malaltia jo volia retrobar la 
gent: agrair, obrir les portes de 
casa, dir-los ‘tirem endavant’. 
Veníem d’un Covid i les circum-
stàncies eren especials. Mai 
m’hagués imaginat que la gent 
es fes el festival tan seu. 

Qui parla de Vallviva se’l sent 
com a propi. Com heu acon-
seguit aquesta connexió tan 
directa amb el públic de la 
comarca? 

Jo penso que és fruit de l’hones-
tedat amb la qual hem portat 
aquesta iniciativa. El segon mo-
tiu és que la gent sap que és una 
iniciativa solidària, pensada per 
a la comarca i la seva gent, les 
seves empreses, per a qui vol 
viure una experiència especial. 
Tots aquests factors toquen la 
fibra. El fet que els empresaris 
s’hi hagin abocat ha provocat 
un èxit transversal. És un model 
molt senzill fet amb el cor. 

Vallviva és més que un festi-
val, doncs...

Vallviva és una experiència. És 
el total. És la gent que el fa es-
pecial, més enllà de les actua-
cions musicals i la gastronomia 
que hi pugui haver. És un punt 
de trobada importantíssima per 
gaudir de la vida. 

Aquest any heu decidit des-
tinar tots els beneficis a la 
Fundació de la Vall d’Hebron, 
però en quin projecte?

En la primera edició vam desti-
nar els beneficis a la Fundació 

Eudald Morera
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YEARS

   Un Oasi    Un Oasi 
de Diversió!de Diversió!

RosesRoses

Aquàtic   Aquàtic   ParcParc

www.aquabrava.comwww.aquabrava.com



VIU L'ESTIU A LA GARROTXA

FESTIVAL VALLVIVA

Estiu 2023 56V

Albert Bosch; a la segona con-
vocatòria, vam repartir 60.000 
euros entre quatre fundacions, 
i en aquesta edició hem volgut 
concentrar tots els esforços 
en un projecte de tres anys. 
Preveiem una aportació de 
300.000 euros. Creiem que 
l’Hospital de la Vall d’Hebron és 
on hi ha la investigació en on-
cologia més avançada. Volem 
ajudar els malalts de càncer, 
una malaltia transversal que té 
moltes conseqüències, com les 
metàstasis, que són més dures 
que el propi càncer. Hem esco-
llit un projecte molt pioner i es-
tructurat per intentar eradicar 
les metàstasis del càncer. 

Si una cosa té Vallviva és la 
seva transparència. És un va-
lor més del festival?

Ja ho vàrem fer des del primer 
any. Publiquem els pressupos-
tos, les despeses i la mane-
ra de gestionar. Rasquem el 
màxim per aconseguir tots els 
diners possibles per la causa. 
Hi ha moltes empreses que ens 
col·laboren. No és tan que ho 

facin com a patrocinadors, sinó 
que amb la compra d’entrades 
ja ajuden molt a aconseguir la 
fita. 

Quina implicació té perso-
nalment Eudald Morera en la 
programació musical? 

Intento fer poc i una miqueta 
de tot. Tinc un equip format 
pel meu germà Quim i en Joan 
Canyada, molt vinculats al món 
musical. Ells estaven al ‘Clau 
de 5’ i d’allò encara en queda 
un pòsit. Vindrà gent com ‘La 
Guardia’, que ja ve d’aquella 
època. L’equip de Vallviva és 
molt familiar i gens professio-
nal, tot i que treballem d’una 
forma molt rigorosa, estricta i 
molt pautada. Anem aprenent 
sobre la marxa. 

Quin pressupost mou Vallviva? 

Pensa que estem arribant a un 
pressupost d’un milió d’euros. 
Tenim 200 empreses que hi 
col·laboren i per principis no 
tenim una estructura comer-
cial que ho faci créixer. Ente-

nem que, com que és solidari, 
no hem de vendre res. Hem 
d’obrir portes i finestres i con-
vidar tothom a participar-hi. La 
tasca de tots plegats fa que Va-
llviva creixi tant com vulguem. 

Quin és el criteri del Vallviva?

No ha de ser un festival mas-
sificat. Creixerà tant com vul-
guem. Volem ser el referent 
musical, gastronòmic i social 
de la Garrotxa, i avui ho estem 
aconseguint. 

El festival s’amplia en dies i 
en conseqüència la progra-
mació. Aquesta vegada po-
dem dir que és molt transge-
neracional?

Si, i en posaré alguns exemples: 
‘Himnes del cor’ són 120 músics 
dalt de l’escenari, amb la partici-
pació de Manu Guix i Beth, per 
exemple. Aquest espectacle no 
es repetirà, és exclusiu i amb l’es-
cenari de fons de la Vall d’en Bas 
serà espectacular. També volem 
contribuir al creixement d’artis-
tes locals com la Núria [López], i 
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portar artistes plenament con-
solidats com Joan Dausà, Ana 
Mena o Víctor Manuel, que és 
tot un referent a tot l’Estat. Els 
concerts de Víctor Manuel i 
Ana Mena també seran únics a 
Catalunya.

I en matèria culinària, 
Vallviva també fa el salt.

A Vallviva volem posar en valor 
el producte de km 0. Aquest 
any fem un pas més, posant 
un restaurant del grup ‘Quin-
ze Ous’ al ‘village’. Es tracta 

d’una cuina transversal que 
va des de la japonesa fins a 
la tradicional a un preu mit-
jà. Es podran degustar tapes 
en un entorn informal com és 
el Vallviva. Hem fet un somni 
realitat: que quatre restau-
rants amb estrelles Michelin 
estiguin generosament amb 
nosaltres, un per dia, servint 
entre 350 i 400 sopars diaris. 
Són les Cols, Ca l’Enric, el Mi-
ramar de Llançà i Can Jubany, 
que han fet confiança en el 
projecte i han posat en valor la 
nostra gastronomia.

De quina manera poden col·la-
borar les empreses amb amb 
el festival ‘Vallviva’?

La gent pot participar-hi adqui-
rint les entrades disponibles 
amb molta varietat de preus. 
Comencem a dos quarts de 7 de 
la tarda i acabem a les 3 de la ma-
tinada cada dia. I per a les em-
preses, disposem de diferents 
fórmules: des de patrocinadors 
a empresa col·laboradora amb 
diferents categories. Necessitem 
tothom. L’única cosa que han de 
fer és entrar a vallviva.cat.
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ESPECIALITAT 4 X 4
C/ França, 37 · Pol. Ind. Pla de Baix · OLOT
Tel. 972 26 85 29
www.4x4serrat.cominfo@4x4serrat.com

Pol. Ind.Pla de Poliger
Sector Sud s/n
SANT JAUME DE LLIERCA (Girona)
Tels. 972 28 78 36 · 618 366 194 · 670 602 955
info@desguaceslagarrotxa.com

Us desitgem unes bones Festes de Nadal

La tercera edició de les Nits de Circ 
porta a Besalú una sèrie d’espectacles aeris

L’espectacularitat de les Nits de Circ torna 
aquest estiu a Besalú i a Roses. En aquesta 
edició, hi participaran 24 artistes provinents 
d'11 països, que oferiran nou espectacles de 
circ. En predominaran els aeris. Els especta-
dors podran gaudir dels trapezis voladors de 
The Flying Henriquez, del cercle aeri d’Alexan-
dra Sazonova, el pal xinès de Duo Acero, els 
funambulistes de la Marin Family i les cintes 
aèries de Giselle Souza. A tots aquests artis-
tes s’hi sumaran el malabarista Sergio Paolo, 
el llançament de ganivets de Blade 2 Blade, 
el còmic xilè Matute i els acròbates Duo Vi-
talys. Un any més, la Paris Circus Orchestra 
serà l’encarregada de tocar a la pista del circ 
i acompanyar les actuacions dels artistes. Es 
tracta d’un espectacle totalment nou amb 
una hora i mitja de duració.
 
Un projecte consolidat
 
L’any passat, a les Nits de Circ van passar-hi 
més de 13.000 persones. Una part de l’èxit 
que té l’esdeveniment recau en el fet que 
aprofiten l’aturada d’altres espectacles de circ 
i ofereixen un espectacle únic que només es 
podrà veure en aquestes dues localitzacions. 
 
Hi ha prop de 15.000 entrades disponibles 
per a les 12 representacions i els preus os-
cil·len entre els 14 i 44 euros. A Besalú, s’ha-
bilita una carpa oberta de 8.600 metres qua-
drats i la capacitat per albergar prop de 1.300 
persones, perfecte per poder gaudir d’un bon 
espectacle de circ i la nit estrellada de la Ga-
rrotxa.

SERAN LA PRINCIPAL ATRACCIÓ DE L’ESDEVENIMENT, QUE SE CELEBRARÀ DURANT LES NITS DEL 9 
AL 12 D’AGOST ALS JARDINS DEL MOLÍ DE BESALÚ I, LA SETMANA SEGÜENT, A ROSES
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Pamplona es trasllada 
a la Canya per un dia

La història dels coneguts ‘Sanfermines’ ve de dècades 
enrere a Pamplona, quan en una setmana la capital na-
varresa es paralitza per celebrar la festa major. L’acte 
central i protagonista de les festes són els coneguts ‘en-
cierros’, on durant set dies a les vuit del matí el centre 
de Pamplona es blinda. En un recorregut de poc més de 
3 quilòmetres, una desena de toros corren pels carrers 
centrals de la ciutat fins arribar a la plaça. Tot plegat, 
però sense animals de veritat, es recrea a la Canya grà-
cies als ‘Amics de Sant Fermín La Canya’. Aquest 15 de 
juliol tornaran a organitzar una matinal d’actes en motiu 
de la celebració durant aquella setmana dels Sanfermi-
nes a Pamplona. 

A partir de les 7 del matí de dissabte ja es fa una trobada 
al costat de ‘La Cresta’. Allà els participants esperen fins 
les 8 del matí, quan es llança el ‘Txupinazo’ i surten els 
toros de cartró empesos per corredors que atrapen als 
més despistats. Una cursa diferent i amb un alta partici-

CADA TERCER DISSABTE DE JULIOL ES 
RECREA EL TRADICIONAL ‘ENCIERRO’ 
DE SANT FERMÍN

pació que any rere any que omple el centre de la Canya. 
Després de ‘l’encierro’, hi ha esmorzar per a tothom i la 
festa no s’atura. Es fa una tallada de troncs i es juga a la 
pilota basca, per acabar de completar el dissabte 100% 
pamplonès a la Garrotxa. 

També hi ha lloc per als més petits, amb un ‘encierro’ 
infantil i jocs de tot tipus. Tot plegat es tanca amb un 
gran dinar popular. 

C/ Bisbe Serra 8 · tel. 972 26 13 40      calmarxantolot@hotmail.com                  Cal-Marxant-Olot

ROBA INTERIOR           HOME-DONA-NEN

NOVETATS
d’estiu!!
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Les Preses 
torna a la fresca

Les Preses és un dels pobles de la Garrotxa que més 
intensament viu l’estiu. Sempre s’ha sentit a dir que el 
municipi viu a la fresca en uns mesos on la calor predo-
mina en gran part del territori presenc. 

Enguany, els clubs esportius tenen un pes important en 
les activitats pre-estiuenques, durant el mes de juny. Per 
un costat, el Club Futbol les Preses organitza un dels tor-
nejos de futbol base més importants de la comarca. Del 
2 al 4 de juny, el Camp Municipal de les Preses s’omplirà 
d’un total de quaranta equips de futbol, amb nens i ne-
nes de totes les edats. El torneig té una peculiaritat, i és 
que és un dels únics que competeix fins a les dues de la 
matinada. L’altre club del poble, el Club Escola de Futbol 
Bosc de Tosca, organitza un dels seus actes més tradi-
cionals, el Cagaburro. L’activitat es durà a terme el dia 10 
de juny. Es fonamenta en què sis burros facin les seves 
necessitats en algun punt del camp. Cada animal té un 
color que van associat a diferents premis del sorteig, i 
cada butlleta està associada a un quadrant del camp. 
Enguany el Cagaburro també comptarà amb una zona 
per als més menuts amb inflables. Posteriorment, hi 
haurà un concert a càrrec de Marçal i Adrià, i el concert 
estrella de Banda Neón. 

A finals de juny, les Preses també celebrarà la revetlla 
de Sant Joan entre els veïns i veïnes del poble. Es durà 
a terme al parc de l’1 d’Octubre i començarà a les 8 del 
vespre amb l’arribada de la Flama del Canigó, acompan-
yada dels Grallers i Timbalers de les Preses. A 2/4 de 9 es 
farà l’encesa de la foguera i la lectura del manifest. Per 
acabar l’acte, hi haurà un sopar popular organitzat per la 
Comissió de Festes de les Preses. 

EL MUNICIPI ORGANITZA UN MUNT 
D’ACTIVITATS DURANT ELS MESOS D’ESTIU

Dins l’àmbit cultural, les Preses segueix tenint un ampli 
ventall d’activitats durant els mesos d’estiu. Hi haurà ac-
tuacions musicals a càrrec de Toma 2, Gerard Solano, 
Tona Gafarot i Toni Molina, Mireia Vilalta i Alverd Oliva, 
al pati de Ca les Monges durant el mes de juny. Al bar de 
la piscina de les Preses també hi haurà un seguit d’acti-
vitats, com el torneig de minigolf, concerts, espectacles 
culturals i un seguit d’activitats que més endavant ja es 
podran consultar en el famós butlletí de l’Ajuntament, 
on surten totes les activitats. També es farà una nova 
edició de Cinema a la Fresca. Atenent a l’èxit de l’any an-
terior a la Plaça Major, tot sembla indicar que es tornarà 
a fer allà.
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Sant Feliu de Pallerols celebra la Festa Major

A finals de maig és quan els santfeliuencs i santfeliuen-
ques pesquen la seva particular lluna en un cove, i és 
que posen en relleu la seva identitat i comunitat, retro-
bant-se per celebrar la festa major. És el moment de 
desendreçar els vestits tradicionals i tornar a enorgu-
llir-se pel Ball dels Cavallets, Gagants i Mulassa, declara-
da Festa Tradicional d’Interès Nacional. A Sant Feliu, qui 
més qui menys l’ha ballat o té un familiar pròxim que ho 
ha fet. Són d’aquelles tradicions que fan poble. No és 
casualitat, doncs, que per al pregó del 26 de maig s’hagi 
tornat a pensar en una persona vinculada al ball, com és 
el músic, arxiver i historiador de l’Art Daniel Vilarrubias. 

La primera vegada que els pescallunes veuran la seva 
faràndula a la Festa Major serà a la cercavila del dissabte 
27 de maig a les 5 de la tarda, després que a les 12 del 
migdia s’hagi esdevingut un altre acte tradicional i singu-
lar, el repic de festa amb la campana Feliua del 1626. El 
recorregut de la cercavila partirà de la Plaça de l’Església 
i seguirà per davant de l’Església Parroquial, la pujada 
pel carrer del Puig-Rectoria, la baixada de la riera fins a 
la cruïlla dels carrers Estació/Via i la carretera d’Olot fins 
al carrer Puig de Grúfol. Després, baixarà per la drecera 
fins a arribar a la cruïlla del carrer Grup de la Via i l’avin-
guda Vall d’Hostoles, abans de baixar fins al carrer Sant 
Sebastià, davant Can Mau. El retorn serà de pujada fins 
al Pont, passant pel carrer dels Valls fins a arribar a la 
confluència del carrer dels Cantons Estrets i l’Avinguda 
Viola, carrer del Torn, el grup Verge de la Salut, carrer del 
Soler i novament la Plaça El Firal.

El diumenge 28 i el dilluns 29 de maig, seran els dies 
dels balls, embolcallats per les audicions de sardanes 
interpretades per la Principal d’Olot. Serà el moment de 
veure el Ball de la Mulassa, el Ball Pla, el Matadegolla, 
en Contrapàs, la Sardana Curta ‘La Pastoreta’ i la Sarda-

EL MUNICIPI GARROTXÍ COMBINA LA SEVA RECONEGUDA TRADICIÓ AMB LES ÚLTIMES TENDÈNCIES 
MUSICALS PER BASTIR UN PROGRAMA ATRACTIU PER A TOTES LES EDATS
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na Curta ‘L’Antiga’, amb el suport musical de la mateixa 
cobla. El programa es complirà fins dilluns, abans de la 
Paltrucada Popular.

Un cartell excepcional per a les Nits de ball
Si sota el sol la festa major de Sant Feliu de Pallerols es 
preveuen més tradicionals, sota la llum de la lluna es 
preveuen unes nits festives, amb estils musicals que 
arribaran fins als nostres dies, amb un cartell excepcio-
nal. Tres són les Nits de ball que es proposen a les places 
del Soler i del Firal, totes elles divertides i amb primers 
noms musicals. La primera, la del divendres després del 
Sopar Popular, comptarà amb l’Orquestra Maribel, una 
formació que sap molt bé el que és aixecar una festa 
major de poble. També hi haurà els omnipresents Àngel 
i Dimoni, i Dj Calvins per posar-hi la cirereta rítmica.
La segona Nit de ball de Sant Feliu de Pallerols té en car-
tell a la sensació de la primavera i l’estiu d’aquest 2023: 
The Tyets. A hores d’ara, tothom ha escoltat el seu Coti 
x Coti, que ha contribuït, de retruc, a revitalitzar el gène-

re de la sardana, relacionant-la amb l’estil que més s’es-
colta en l’actualitat, el reaggeton. Seguiran al grup Itaca 
Band i Dj Capde. 

Per últim i no menys important, Blue Moon serà l’enca-
rregat d’amenitzar la tercera nit de ball dels pescallunes. 
L’Ajuntament de Sant Feliu de Pallerols i la Comissió de 
Festes animen a tots els veïns a engalanar els seus bal-
cons, com han fet ela anys anteriors, per fer més lluïda 
la festa quan es passegi pels seus carrers.
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PROGRAMA 
DE LA FESTA 
MAJOR DE 
SANT FELIU DE 
PALLEROLS

DIVENDRES 26 DE MAIG

20h 
Pregó de Festa Major 
a càrrec de Daniel 
Vilarrubias i Cuadras, 
arxiver, historiador de l’Art 
i músic del ball de cavallets, 
gegants i mulassa.

Acompanyament del 
Concert de ‘Combo’ de 
l’Escola de Música de Sant 
Feliu de Pallerols i d’Amer.

Tot seguit. 
Plaça del Soler. SOPAR 
POPULAR amenitzat 
amb l’actuació d’Anna 
Aumatell i la companyia 
El GREMI amb l’espectacle 
‘Improvisació i humor’.

Preu sopar popular: 15€ 
(menors de 12 anys€)

Venda de tiquets a 
l‘Oficina d’Atenció 
Ciutadana de 
l’Ajuntament.

Places limitades. 

En cas de pluja es farà a la 
Sala Ca Les Hermanes

A continuació. 
Plaça del Soler, Primera 
NIT DE BALL, a càrrec 

del grups ORQUESTRA 
MARIBEL, ÀNGEL&DIMONI 
i DJ CALVINS. 

Entrada gratuïta.

DISSABTE 27 DE MAIG:

8h Ctra. de la Fàbrega. 
Mercat setmanal

11h Plaça El Firal. Partida 
simultànea d’escacs 
oberta a tots els públics 
amb el Mestre català 
Josep Maria Sorroche.

12h Repic de festa amb la 
campana Feliua de l’any 
1626. 

17h Plaça de l’Església. 
Sortida de la CERCAVILA 
del BALL DE CAVALLETS 

(grans i petits), GEGANTS I 
MULASSA.

23h Davant de la 
Fraterneta. CANT 
DELS GOIGS de la 
Verge de la Taver, amb 
l’acompanyament de la 
Xaranga Damm-er.

00h Plaça del Soler. 
Segona NIT DE BALL, amb 
l’actuació de THE TYETS, 
ITACA BAND i DJ CAPDE

Preu entrada anticipada: 
12€ 

Preu taquilla: 
15€ 

Podeu comprar les 
entrades anticipades en el 
següent link:
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C. Mestre Josep Mestre Gratacós, 6
Tel. 621 288 266 · LA CANYA

Ctra. Santa Pau, 32
Tel. 621 292 434 · OLOT

• COCA CROASANT 

• PA D’OLIVES DE KALAMATA

• FARINA A LA PEDRA ECOLOGICA

• TORTELL D’OLOT

• TORTELL MASSAPA

COQUES 
DE SANT JOAN!!

https://
santfeliudepallerols.
reservaplay.cat/view/
reserves/actividades

DIUMENGE 28 DE MAIG:
10h Plaça El Firal. Taller 
infantil de maquillatge, 
xapes i imants.

11h OFICI SOLEMNE a 
l’Església Parroquial, 
acompanyat pel Cor 
Parroquial

12h Plaça El Firal. 
Espectacle infantil 

‘EUPHORIA’ a càrrec de la 
companyia PENTINA EL 
GAT

13h Plaça El Firal. Actuació 
de LLUNATUKADA grup de 

batucada  de Sant Feliu 
de Pallerols.

18h Plaça de l’Església. 
AUDICIÓ DE SARDANES 
per la Cobla LA PRINCIPAL 
D’OLOT. 

A la mitja part tindrà lloc 
el BALL DE CAVALLETS, 
GEGANTS I MULASSA

22h Plaça El Firal. Tercera 
NIT DE BALL amb el grup 
BLUE MOON

DILLUNS 29 DE MAIG

18h Plaça El Firal, davant 
l’Ajuntament i la Capella 
del Roser. 

AUDICIÓ DE SARDANES 
a càrrec de la Cobla LA 
PRINCIPAL D’OLOT. A 

la mitja part tindrà lloc 
el BALL DE CAVALLETS, 
GEGANTS I MULASSA. 

A continuació. 
Plaça El Firal. 

PALTRUCADA 
POPULAR. 

20.30 Sala Ca les 
Hermanes. Estrena de 
l’obra teatral QUINES 
PARELLES de Vincent 
Duran, a càrrec de la 
companyia 

ELS RECOFATS de Sant 
Feliu de Pallerols.

22h Plaça del Soler. 

Fi de festa amb 
Espectacle pirotècnic de 
focs artificials.
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DISSENYS DE CUINA 
ÚNICS I EXCLUSIUS

I TAMBÉ 
ELECTRODOMÈSTICS

El cicle ‘Música en Xoc’ 
és la gran novetat del 
festival Música als Masos

L’Associació Música als Masos celebra aquest estiu la 
setena edició del seu festival de música amb una gran 
novetat entre mans. El cicle ‘Música en Xoc’ és la gran 
sorpresa d’enguany, que acomiadarà el festival amb un 
cap de setmana molt intens el 16 i 17 de setembre. Amb 
la ressaca emocional de les Festes del Tura d’Olot, la 
nova proposta busca “apropar la creació contemporània 
al públic garrotxí i fer possible escoltar obres de nova 
creació a la ciutat”. Així ho ha explicat el president de 
l’Associació Música als Masos, Jordi Tarrús, que ha con-
fiat que la nova proposta pugui caminar pel seu propi 
peu en un futur.

Aquests dos concerts obren un nou espai dins el festi-
val, amb una proposta que pretén contraposar un dels 
clàssics de la literatura del segle XX amb un compositor 
català actual. En aquesta primera edició, es podrà escol-
tar el Pierrot lunaire d'A. Schoenberg i tres obres de J. M. 
Guix. La proposta es completa amb dues conferències 
que precediran cada un dels concerts. El primer dia, a 
càrrec de M. Desclot, el traductor al català del text de 
Pierrot lunaire, i el segon, a càrrec del mateix compo-
sitor, J. M. Guix. L’Espai Barberí d’RCR Arquitectes serà 
l’escenari d’aquesta nova proposta que tancarà el festi-
val a mitjan juliol.

La família Bach, protagonista en la primera obra
El festival continua amb la seva estructura habitual i 
ocuparà els tres primers caps de setmana de juliol. L’as-

L’ASSOCIACIÓ HA PREVIST AQUEST JULIOL UNA 
DESENA DE CONCERTS DE MÚSICA CLÀSSICA 
EN SIS MASOS DIFERENTS DE LA GARROTXA

sociació ha apuntat que enguany tindrà més presència 
que mai a la Garrotxa, perquè les ones musicals arriba-
ran a sis masos diferents de la comarca situats a Olot, 
Riudaura, Besalú, Santa Pau, la Vall de Bianya i Sant Feliu 
de Pallerols. La Casa Solà-Morales inaugurarà aquesta 
setena edició el primer dia de juliol. L’estrena  propo-
sa explorar les obres sorgides de la visita que el pare 
de Johann Sebastian Bach va fer a la cort de Frederic 
el Gran, on hi treballava el seu fill Carl Philipp Emanuel 
Bach, com a músic de cambra. 

La tiorba serà l’endemà la protagonista de la segona 
vetllada del festival al Mas la Coromina a Riudaura. Es 
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tracta d’un instrument de corda polsada que tenia un 
paper molt rellevant en el període barroc dins el grup 
del baix continu i que compta amb una extensa litera-
tura a solo. El quartet de saxos Vela, una de les joves 
formacions amb més projecció del país, reprendrà l’ex-
periència d’aquest any a partir d’un repertori amb una 
marcada presència de dones compositores. El concert 
es farà al Mas Vayreda a Olot el dijous 6 de juliol. 

L’endemà, el festival no es mourà de la ciutat, perquè el 
Mas Subiràs acollirà l’actuació del trio Reus Oliu. Formats 
en importants centres musicals europeus, com ho són 
Salzburg i Berlín, tres actuals professors als conserva-
toris de Vic i Sabadell han compartit nombrosos projec-
tes musicals, tant cambrístics com orquestrals. El públic 
també tindrà l’ocasió de presenciar el Cosmos Quartet, 
una de les formacions més rellevants d’aquests últims 
anys. Reuneix alguns dels millors intèrprets de corda del 
país. Seran presents a la Casa Ferrer-Noguer de Besalú 
el dissabte 8 de juliol, amb una proposta similar a altres 
concerts que hem escoltat en les últimes edicions del 
festival. 

Santa Pau també participarà com a seu del festival, aco-
llint una actuació dedicada íntegrament a Beethoven 
al Mas Pratdevall. Enguany, l’associació ha continuat 
apostant per potenciar el nom de Beethoven, tal com 
va fer l’any passat. Música als Masos tornarà a Olot el 
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divendres 14 de juliol amb un concert protagonitzat per 
dos dels joves intèrprets catalans amb més projecció del 
moment, Mariona Camats i Eudald Buch. Un repertori 
romàntic amb dues sonates monumentals. També hi so-
narà música de Beethoven. 

El Mas Sobeies no hi podia faltar i serà el punt de reu-
nió d’una gran ocasió d’escoltar un dels percussionistes 
referents en la creació contemporània internacional, Mi-
quel Bernat. El festival s’acomiadarà al setembre a Sant 
Feliu de Pallerols amb un concert al Mas la Fàbrega, que 
reunirà el quartet Aisling, on es tocaran notes de Mozart 
i Shubert. Un gran ventall de música clàssica repartit per 
tots els racons de la comarca.

“Cada any el nombre de públic creix”

L’associació Música als Masos ha recordat que més d’un 
miler de persones van passar pel festival l’any passat. 
Una cinquantena de persones hi assistiran en cada una 
de les dues sessions que es tenen previstes per a cada 
actuació. Per tant, en cada concert s’hi reuneixen un cen-
tenar de persones. “Això ha funcionat molt bé i també ha 
permès fer un creixement. La part més important que 
corrobora aquest èxit és que cada any el nombre de pú-
blic ha anat creixent”, ha celebrat el seu president, Jor-
di Tarrús. També ha afegit que “està venint molta gent 
nova que segurament ve d’altres indrets de Catalunya”.



La Televisió de la Garrotxa

LA CAMPANYA
ELECTORAL, A

DE DILLUNS A DIVENDRES FINS EL 25 DE MAIG

Ràdio Olot:
13.30 Entrevistes als candidats d'Olot
19.30 Debats i entrevistes als candidats dels pobles

Olot Televisió:
20.30 Programa especial amb debats i entrevistes a 
tots els candidats

28M, JORNADA ELECTORAL

14.00 Especial informatiu
Amb la participació i desenvolupament de les 
primeres hores

19.45 Especial Nit Electoral en directe



La Volta a peu a la Garrotxa és una ruta de 10+1 eta-
pes, pernoctant cada dia en un poble diferent, amb un 
total de 201,5 km, la majoria dels quals són camins de la 
xarxa de senders Itinerànnia.

Podeu recórrer a peu la comarca, de poble en poble, 
en deu etapes, més una de circular per Olot i els seus 
voltants. Descobrireu la Garrotxa dels volcans i de les 
fagedes, dels alzinars i de les rouredes, dels prats i de 
les pastures, dels rius amb aigua que brolla, de les vistes 
esplèndides, de les petges del passat i dels somnis del 
futur, de l’arquitectura i la cultura, del bon menjar i la 
bona gent.

Al web de Turisme Garrotxa https://ca.turismegarrotxa.
com/lavoltaalagarrotxa/, també hi trobareu informació 
de cada etapa: la cartografia, els restaurants, els allotja-
ments i les activitats que podreu fer durant i després de 
cada etapa, i també les oficines de turisme on trobareu 
informació de cada indret. 
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Plaça Palau 11, Baixos - Av. Onze de setembre 26, Baixos
17800 OLOT (Girona) Tel. 972 26 17 89

aulinas@aulinas.cat - finqueselpalau@aulinas.cat
aulinascargol@aulinas.cat  

Assaborir el territori 
amb la xarxa de 
senders Itinerànnia

Itinerànnia és una xarxa de senders de 3.000 km entre 
les comarques del Ripollès, la Garrotxa i l'Alt Empordà. 
Recuperant les antigues vies de comunicació entre els 
pobles, a la Garrotxa passa pels 21 municipis de la co-
marca i hi podeu trobar, senyalitzats amb marques gro-
gues de pintura i senyals indicatius també de color groc, 
més de 800 quilòmetres.

Anna Plana i Sergi Romero, coneixedors de l’existèn-
cia de la xarxa de senders i pelegrins experts del camí 
de Santiago, es van proposar crear una proposta per 
conèixer la comarca a peu. Després de molts quilòme-
tres als peus i de gaudir molt dels paisatges garrotxins 
va néixer La Volta a peu a la Garrotxa, una guia de 
viatge editada per Llibres de Batet i amb fotografies de 
Moi Solé, per conèixer aquesta terra pas a pas i per des-
cobrir molts dels seus atractius.

PIONERS EN LA DESCOBERTA DEL 
TERRITORI DE MANERA SOSTENIBLE

Una antiga via romana anomenada 
Annia que creuava les comarques del 
Ripollès, la Garrotxa i l’Alt Empordà 
dona nom a la xarxa de senders
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La Volta a peu a la Garrotxa, també per a BTT
Dos garrotxins també apassionats per fer camí, la M. Àn-
gels Nogué i Fermin Garcia, van conèixer la guia de l’An-
na i en Sergi i es van proposar el repte de poder oferir la 
variant BTT de la Volta a peu. La idea principal ha estat 
no trencar mai l'essència de La Volta de l'Anna i en Sergi. 
Després d’uns dies seguint les etapes sobre la seva bi-
cicleta, buscar pistes, camins i corriols alternatius en al-
guns dels trams per adaptar la ruta i que fos ciclable, 
van assolir el repte de realitzar  les 11 etapes incloses 
a la ruta a peu, en bicicleta, compartint un 90% dels ca-
mins de la Volta a peu. El recorregut és de 206 km cicla-
bles amb un desnivell positiu acumulat de 5.162m.
Aquest nou producte de cicloturisme per etapes s’adap-
ta a qualsevol ciclista de muntanya, que pot escollir des 
de realitzar el recorregut etapa a etapa o en el cas dels 
més exigents, assolir-ho en 3, 4 o 5 dies. Tot i això, i en 
funció del nivell de cada ciclista, algun cop caldrà posar 
el peu a terra. 

L’usuari de La Volta a peu a la Garrotxa en BTT pot se-
guir les indicacions de la guia La Volta a peu en format 
paper conjuntament amb la informació específica per a 
BTT i també els tracks que trobarà en el web de Turisme 
Garrotxa  https://ca.turismegarrotxa.com/lavoltaenbtt/.

Al tanto que va de canto i Al tanto BTTista
A la guia de la Volta a peu a la Garrotxa, hi trobem un 
apartat a cada etapa amb algunes indicacions tècniques 
per seguir l’etapa anomenada Al tanto que va de canto.

A la versió en BTT, per a cadascuna de les variants s'ha 
fet una petita explicació que permet identificar fàcil-
ment quan hi ha un canvi de traçat vers la ruta original. 
Ho trobareu a l'apartat Al tanto BTTista,  del web.  

El passaport
Tant senderistes com ciclistes poden fer ús del passaport 
de La Volta a peu a la Garrotxa (es pot trobar al comprar 
la guia o bé a les oficines de turisme), mostrant-lo a les 
oficines de turisme, restaurants, allotjaments i serveis 
adherits al projecte es pot segellar cada etapa, obtenint 
un obsequi i un certificat, un cop completada.

A peu o en bicicleta, ja no teniu excusa per 
assaborir la comarca i moure-us de mane-
ra sostenible per corriols i camins
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La cultura 
no descansa a Olot

Olot destaca, entre d’altres qüestions, per la mà d’activitats 
culturals que s’hi poden trobar. Exposicions de caire social 
o concerts de música clàssica són alguns dels actes que s’hi 
poden trobar.

Les exposicions seran molt presents durant els propers 
mesos. El pintor olotí d’estil expressionista abstracte En-
ric Colldecarrera exposa la mostra ‘Homenatge a Jackson 
Pollock’ al Cafè Art Fontanella XII fins al 2 de juny. La Sala 
Oberta del Museu de la Garrotxa acollirà fins al 15 d’agost 
l’exposició sobre Joan Llor Benet, un Fuster que va treballar 
a la ciutat a la segona meitat del segle XVIII, al seu taller 
situat molt a prop de l’església de Sant Esteve. 

L’Arxiu Comarcal de la Garrotxa celebra les seves primeres 
quatre dècades d’història amb una exposició commemo-

LA CIUTAT ES FARCEIX D’ACTIVITATS 
CULTURALS AMB CONFERÈNCIES 
SOBRE PERIODISME, EXPOSICIONS PER 
DENUNCIAR LA POBRESA O CONCERTS DE 
MÚSICA BARROCA

rativa. La mostra amb motiu del 40è aniversari de la insti-
tució es podrà visitar fins al 30 de juny. L’Arxiu repassarà 
a través d’una mostra fotogràfica i documental, a més, els 
deu anys d’activitats a la nova seu del Puig del Roser.

El periodista Martí Albesa també ha preparat una mostra 
del 20 de maig al 15 d’agost al Museu de la Garrotxa. L’ex-
posició denuncia amb dures fotografies la presència de 
plàstic al voltant de les costes d’Almeria.

Els alumnes de cinc especialitats de l’Escola Municipal d’Ex-
pressió també exposaran els treballs duts a terme en ca-
dascun dels tallers segons la seva disciplina artística. S’hi 
podran veure obres d’Explorart i Expressió Plàstica, Artís-
tics, Il·lustració i Còmic i Ceràmica fins a l’11 de juny a l’Hos-
pici. Sense marxar de l’Escola Municipal d’Expressió, els 
alumnes de Creacions tèxtils, Joieria artística i ‘Patchwork’ 
exposaran alguns dels seus treballs a Can Trincheria.

Els tallers també formaran part de la ciutat i l’Espai Cràter 
oferirà un bon ventall d’alternatives. A través de petits ex-
periments i de maquetes, al taller familiar ‘Energia Volcà-
nica’ es podrà descobrir què és l’energia i com els humans 
hem après a fer-ne ús el 20 de maig. Aquest mateix dia els 
Museus d’Olot se sumaran a la celebració del Dia Interna-
cional dels Museus amb un taller de sandàlies artesanes o 
una desfilada de moda organitzada conjuntament amb la 
Iera.
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Cuina 
Vasca

HORARI: 
Dimecres i dijous:
13h a 17h

Divendres i dissabte: 
Matins de 13h a 17h
Nits 20.30 a 23.30

Diumenges i festius: 13h a 17h

Dilluns i dimarts
TANCAT NOVA DIRECCIÓ

L’art del teatre no hi faltarà i el Teatre Principal d’Olot no 
en serà l’únic epicentre. Els Catòlics acolliran el 21 de maig 
l’obra ‘Mort accidental d’un anarquista’. Les conferències 
també formaran part de l’ecosistema cultural de les pròxi-
mes setmanes. Des de fa uns anys, Antoni Mayans està 
redactant un diccionari que recull els pseudònims i les ini-
cials que identifiquen la premsa olotina des del 1859 fins a 
l’actualitat. En aquest sentit, l’Espai Cràter acollirà una xe-
rrada per analitzar el tema a fons el 24 de maig.

Aquesta no serà l’única conferència, perquè el 26 de maig, 
Èlia Torroella respondrà per què cal desenvolupar més va-
cunes contra la covid-19. El catedràtic de Projectes Arqui-
tectònics a la UPC, Xavier Monteys, parlarà aquest mateix 
dia sobre com els mobles i trastos vells poden recuperar el 
seu lloc en l’arquitectura actual.

Els projectes musicals jugaran, a més, un paper fonamen-
tal. El Núria Social serà la seu de ‘El cigarrito de después’, 
una obra musical que també inclou circ, dansa i poesia el 
26 de maig. En l’àmbit de la música, Núria Pujolràs i Mireia 
Ruiz oferiran una xerrada-concert sobre el barroc musical.

A la Llibreria Isop també s’ensenyarà a dibuixar “com un 
autèntic Mangaka” el 27 de maig. Cèlia Mallada, una jove 
il·lustradora que ha començat la seva carrera professional 
trepitjant fort, revelarà tots els seus secrets per aprendre a 
dibuixar manga o perfeccionar la tècnica.

Rapsòdia Veus Literàries aportarà un espectacle poeticos-
musical que inclourà un recital de poemes de Jordi Fornos 
anomenat ‘Retorn’ el 28 de maig. Un parell de dies després, 
amb motiu de la Setmana de la Natura, la companyia La 
Sal d’Olot oferirà un taller de collage adreçat a infants. Una 
proposta més de les desenes que se n’oferiran a la ciutat 
durant els pròxims dies.
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La Vall més musical

S’imaginen un concert d’estiu a l’aire lliure a un dels ca-
rrers més emblemàtics d’Hostalets d’en Bas? O gaudir 
de l’arquitectura i la sonoritat de l’església de Sant Este-
ve d’en Bas tot sentit música? L'Associació Musical de la 
Vall d'en Bas ho sap molt bé, i és que cada any organitza 
els Concerts d'Estiu, un cicle que durant el mes de juliol 
reparteix actuacions pels diferents nuclis del municipi. 
Es tracta de la 23a edició d’aquest cicle que l’associació 
organitza des del 2001 al municipi amb una resposta 
molt bona del públic, tant local com comarcal. Una feina 
impecable feta per una entitat de voluntaris amb gran 
sensibilitat per la música, que des del primer dia han tre-
ballat per a fer possible uns actes molt dignes i acurats.

El primer dels concerts serà l’1 de juliol a l’església de 
Sant Esteve d’en Bas amb Cum Cantico, un concert de 
música italiana del segle XVII a càrrec d’un dels millors 
barítons de casa nostra: Xavier Pagès, solista de l'Escola-
nia de Montserrat. L'acompanyarà a la guitarra barroca 
Santi Figueres, músic amb llarga trajectòria en la música 
barroca i actualment professor al Conservatori Superior 
del Liceu.

UN ANY MÉS, LA VALL D’EN BAS TORNA A ORGANITZAR UNA NOVA EDICIÓ 

DELS CONCERTS D’ESTIU 

El 20 de juliol l’església de Sant Esteve d’en Bas també 
serà l’escenari del Cor Cererols, un nucli de cantants co-
rals amb una gran projecció al panorama musical català. 
De fet, el seu debut discogràfic amb l’àlbum "Cum Si-
lentio", ha estat nominat als premis internacionals ICMA 
2021 com un dels 20 millors discos de música coral del 
2020.  

La plaça de Sant Privat d’en Bas també acollirà un dels 
concerts d’enguany. Serà el 8 de juliol amb Benjamín 
León Trio, acompanyat de Kike Angulo i Adrià Font. 

L’escenari més icònic d’aquest cicle d’actuacions mu-
sicals, el carrer Teixeda d’Hostalets d’en Bas, acollirà 
aquest any tres concerts. El primer serà el 14 de juliol 
amb l’Elisenda Julià, que ja va actuar a la Vall d’en Bas el 
2017 amb el grup de jazz manouxe ‘Scaramouche’. En 
aquesta ocasió ho farà amb el seu propi grup, Elisenda 
Julià Quartet, amb Rai Paz a la guitarra, Joan Marc Sau-
qué a la trompeta i Nil Mujal al saxo tenor. Presentaran 
el seu primer treball discogràfic ‘Love Will Be the Theme 
Song’, que va sortir el passat març.
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Consulta tota la programació a
www.valldebianya.cat

#valldebianya |  @debianya

DESCOBREIX 
I GAUDEIX L’ESTIU
A LA VALL DE BIANYA

Cece Giannotti i el seu grup Après 
Minuit també visitaran el carrer 
Teixeda d’Hostalets. Ho faran l'en-
demà, el 15 de juliol, amb ‘L'Appun-
tamento’, un repàs a l'ampli reper-
tori de la cançó tradicional italiana 
que s'ha transmès de generació en 
generació. Cançons que queden 
ancorades a la memòria i a l'ànima, 
segons diuen. 

L’últim concert a la fresca serà el 21 
de juliol amb Midnight Plumber, un 
quartet de corda que sorgeix a cau-
sa de la necessitat d’experimentar 
noves sonoritats amb instruments 
tradicionals, acostant-se a estils 
diversos com poden ser el jazz, el 
folk o la fusió, interpretant compo-
sicions pròpies i arranjaments de 
versions.

Tots els concerts començaran a les 
8 del vespre i les entrades per as-
sistir-hi es poden adquirir a un preu 
de 12 euros.
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Castellfollit de la Roca 
omple la cinglera 
d’activitat

A Castellfollit de la Roca li queda molt per oferir i explicar 
abans d’entrar plenament als mesos d’estiu. Del 26 al 29 
de maig, el municipi celebra la Festa de la Germandat, 
una celebració que és possible gràcies al Grup de Volun-
taris del poble. Més endavant, el juny cultural a Castell-
follit de la Roca començarà amb un club de lectura amb 
l’escriptor Jordi Dausà a la biblioteca, divendres dia 2 poc 
més tard de les vuit del vespre. Un dia després, el 3 de 
juny, l’Església Vella acollirà una nova exposició, ‘Troba-
des Improbables’, de Juan De la Cruz, l’escultor belga re-
sident a Olot que sempre sorprèn amb la seva relectura 
de la figura humana. Recentment, va exposar a l’Àmbit 
Espai d’Art d’Olot la seva mostra ‘Je t’aime, Mannequin’, 
que va sorprendre molt gratament als visitants.

La Coral Tutti Cuanti farà parada a l’Església Vella durant 
la mostra de De la Cruz, i ho farà en dues sessions, els 

L’ESGLÉSIA VELLA ACOLLIRÀ UNA EXPOSICIÓ 
DE L’ESCULTOR JUAN DE LA CRUZ, QUE 
ESDEVINDRÀ TAMBÉ ESCENARI DE CONCERTS

dies 9 i 16 de juny a les 7 de la tarda, per tal de posar 
melodia a les escenes mudes i immòbils de les figures de 
l’artista. Més endavant, també s’ha volgut vincular amb 
l’exposició de l’escultor un altre concert, el de Sounds-
trings, el 2 de juliol a partir de les 7 de la tarda.

Amb tot això, Castellfollit de la Roca ja està preparat per 
donar la benvinguda a l’estiu. El municipi obrirà la Pisci-
na Municipal al públic del 17 de juny a l’11 de setembre. 
Mentrestant, a la cinglera seguiran passant coses. El 7 de 
juliol, el mirador acollirà un concert de blues a les 10 del 
vespre, amb Big Mama.
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El dia que a Riudaura 
les estrelles brillen una 
mica més

Amb l’objectiu de difondre les tradicions orals cantades, 
Riudaura celebra un any més una de les propostes mu-
sicals d’estiu de referència a la comarca: el ‘D’aquí estant 
veig una estrella’. És durant el quart cap de setmana de 
juliol quan aquest poble garrotxí s’omple de música i 
que aquest 2023 arriba a la 17a edició.  

Divendres 21 de juliol a les nou de la nit se celebrarà 
el sopar de cantadors a la Plaça del Gambeto, en com-
panyia dels Panxuts de Cassà de la Selva. L’endemà, dis-
sabte 22 a les deu de la nit, es durà a terme el concert. 
Aquest any el protagonitzaran Artur Blasco (veu, acor-
dió, diatònic, guitarró, rabequet i percussions) i Marién 
de Casimiro (violí, rabequet i percussions). També parti-
ciparan al ‘D’aquí estant veig una estrella’ els Cantadors 
de Riudaura i els Músics de Riudaura, així com Aram, 
Rom i Mortal Weapon

ELS DIES 21 I 22 DE JULIOL TINDRÀ LLOC UNA 
NOVA EDICIÓ DEL ‘D’AQUÍ ESTANT VEIG UNA 
ESTRELLA’

Aquest és un acte que impulsa el Grup de Recerca 
Folklòrica de la Garrotxa. Va néixer fruit d’un treball de 
recerca l’any 2006, amb un recull de 300 cançons que 
van servir per fer realitat un llibre de Josep Garcia. És des 
de llavors que Riudaura no falla a aquesta cita, dues nits 
d’estiu diferents al poble i que, amb sort, si és serè, es 
poden gaudir sota un cel estrellat.
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Sant Jaume de Llierca, 
epicentre de la Garrotxa 
del 21 al 26 de juliol

No és estrany que cada vegada més garrotxins s’apuntin 
els dies de la Festa Major de Sant Jaume de Llierca en 
vermell al calendari. Les seves grans propostes musicals 
a la Plaça Major congreguen cada any, pels vols de finals 
de juliol, a centenars de persones vingudes d’arreu. En-
guany, el nivell torna a estar altíssim des de la primera 
vetllada, la del 21 de juliol. A la mitjanit, es donarà el 
tret de sortida a la sessió de Nit Jove i versions, a càrrec 
d’alguns dels joves més talentosos que ha donat aques-
ta comarca en l’àmbit musical. D’entrada, la cantant ga-
rrotxina Núria López, finalista de la primera edició del 
programa Eufòria, deixarà les seves gires en musicals i 
altres projectes per animar aquella nit els veïns i veïnes 
de Sant Jaume i tothom qui ho vulgui. L’acompanyarà 
també Pol Ferrés, un altre dels ‘talents’ garrotxins. Va 
tenir la sort de compartir escenari amb Miki Nuñez en 

EL MUNICIPI HA PREPARAT UN GRAN CARTELL 
MUSICAL EQUILIBRAT AMB ELS ACTES MÉS 
TRADICIONALS

una de les seves presentacions en societat a la Garrotxa, 
i també ha estat finalista, en aquest cas, del Garrotxí de 
l’Any 2022. Doble&Hugsound li posarà la cirereta a la pri-
mera nit estrellada de la festa de Sant Jaume.

Dissabte 22 de juliol, els nens i nenes també tindran el 
seu gran espectacle. AMBAUKA serà el grup encarregat 
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A GDS Instal·lacions 
som especialistes en fotovoltaica 
i punts de recàrrega de VE

• Instal·lacions claus en mà
• Sol·licitud de bonificacions i ajuts
• Optimització de la factura
• Amb els millors equips del mercat

FEM UNA VISITA I BUSQUEM LA MILLOR SOLUCIÓ PER A TU. CONTACTE AMB NOSALTRES A TRAVÉS DE:
Instagram: gds_instal.lacions  |   Blog: https://gds.webador.es  |   Email:  gdsirve@gamil.com  |   Telèfon: 621 276932

No esperis més! Suma't a la lluita contra el canvi climàtic CC i comença a estalviar.

Obert els divendres, dissabtes, diumenges i dilluns de 12:45h a 15:30h.
· Cuina tradicional catalana. Especialitats en carn i peix a la brasa.
· Aquest novembre celebrarem el 30è aniversari d'obertura. Reserveu la vostra taula i us convidem al cava.

Ctra. GI-522 | Sant Joan les Fonts  |  972 29 02 21  |       cal_sordet_restaurant_masia  

de l’animació infantil, a partir de les 6 de la tarda. La nit, 
per la seva banda, no serà menys espectacular que l’an-
terior. El grup Ginestà serà l’encarregat d’obrir l’espec-
tacle al pic de la mitjanit, seguit per La Nevera Rosa i, 
com a colofó final, el ritme d’Àngel i Dimoni, la proposta 
garrotxina que ha connectat com ningú amb els gustos 
dels joves de la comarca.

La tradició també hi té un espai important

La programació musical de la Festa Major de Sant Jaume 
de Llierca és per a tots els gustos i totes les edats. El 25 
de juliol, diada del sant patró, serà la indicada per al des-
embarcament de l’Orquestra Internacional Maravella, 
que lluirà tots els seus encants, primerament amb la in-



Estiu 2023 84V

Experiència, proximitat, eficàcia són 
els principals valors que ens defineixen Ctra. Les Tries 111 · 17800 OLOT · 972 744 661

pintures@psn.cat · pinturessantnarcis.com
De 8 a 13h 

De 15 a 19 h
HORARI 
BOTIGA

terpretació de sardanes a la Plaça Major, a partir de 2/4 
de 6 de la tarda, i una hora més tard, l’inici del Concert i 
Ball de Festa Major. Atents tots els veïns i veïnes de Sant 
Jaume de Llierca, perquè a la mitja part serà el moment 
de la proclamació de l’Hereu i la Pubilla 2023.

La tradició tindrà un protagonisme indiscutible en la 
diada de Sant Jaume. Abans de les sardanes, el Ball de 
Festa Major i la proclamació de l’Hereu i la Pubilla de la 
tarda, el Vermut Popular estarà precedit per un parell de 

cercaviles amb la faràndula: la del matí fins a començar 
l’ofici solemne, i la de la una de la tarda, amb la Geganta 
Talena, la Cabra d’Or, l’Anneta i en Jaumet. Tots aquests 
actes estaran amenitzats per la Cobla Rossinyolets.

A la festa de Sant Jaume de Llierca tampoc no hi faltarà 
el Ball al Centre Cívic organitzat pel CF Sant Jaume, el 23 
de juliol a la tarda, ni el Concurs de Dibuix de l’endemà. 
El dimecres 26 de juliol la celebració arribarà a la seva fi, 
amb la Tornaboda, el Concert i el Ball del grup Sona Bé.



FESTA MAJOR 
SANT JAUME DE LLIERCA

Del 21 al 26 de juliol

Núria López

Pol Ferrés

Doble&Hugsound

Ambauka

Ginestà

La Nevera Rosa

Àngel i Dimoni

Cobla Rossinyolets

Orquestra internacional Maravella

I a més...

Balls de la faràndula, 
Concurs de Dibuix, 

Vermut Popular, 
sardanes i moltes més sorpreses!

Gràcies als veïns i veïnes per fer-ho possible!
Gràcies a les entitats, empreses, col·laboradors i Comissió de Festes per participar-hi!

Us hi esperem a tots!
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Erupcions 
pels carrers 
d’Olot

Els volcans és un dels trets característics de la Garrotxa. 
La comarca compta amb una quarantena de cons vol-
cànics i una vintena de colades de lava. Fa poc temps 
que a la capital de comarca existeix un dels centres 
museogràfics, de recerca i de difusió més importants 
del vulcanisme, l’Espai Cràter. Es caracteritza per dur 
a terme un bon grapats d’activitats, durant l’any, però 
sobretot en els mesos d’estiu. Enguany, l’Espai Cràter 
surt al carrer i organitza Ciència als barris, un taller de 
ciència amb l’objectiu d’apropar-la als diferents barris 
de la ciutat i dirigida als més petits. Ho fa a través d’ex-
periments, reptes i jocs, on petits i grans aprenen com 
s’han format els volcans i el seguiment i vigilància que 
duen a terme els experts. Tots els nens i nenes podran 
crear el seu volcà, observar roques volcàniques i, com 
a traca final, faran una gran erupció.

Aquesta, però, no serà la primera sessió del Ciència als 
barris, ja que és una activitat que es va inaugurar du-
rant aquesta primavera. La primera edició es va realit-
zar al barri de Sant Miquel. Hi van assistir una trentena 
d’infants que van mostrar una gran curiositat per la 
ciència i la formació dels volcans. 

Enguany, la segona sessió es durà a terme el dissabte 
3 de juny. L’activitat començarà a 2/4 de 6 de la tarda i 

L’ESPAI CRÀTER D’OLOT ORGANITZA UNS 

TALLERS DE CIÈNCIA GRATUÏTS I OBERTS A 

TOTHOM

es realitzarà al parc del barri de Pequín. L’objectiu des 
de l’Espai Cràter és poder organitzar noves sessions 
en altres barris durant la tardor. Ciència als barris és 
una activitat per als més petits, recomanada per a nens 
d’entre 6 i 12 anys i és totalment gratuïta per a tothom. 

A més d’aquesta activitat central, també s’han progra-
mat altres activitats per a famílies amb nens i nenes 
a la ciutat. El 4 de juny, s’ha previst l’activitat ‘Roques 
sota la lupa’, on els més menuts podran veure de més 
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a prop el món de les roques. El mateix dia, també s’or-
ganitza una visita guiada a l’Espai Cràter en català, i fi-
nalment el dia 7 de juny també s’ha programat un pas-
seig fotogràfic amb Simon Buckley, on es vol explorar 
la ciutat d’Olot amb un passeig fotogràfic crepuscular 
a càrrec de Simon Buckley. L’activitat començarà a les 
nou de la nit, i tots els assistents podran dur un telèfon 

mòbil, una càmera fotogràfica i una llanterna. Es farà 
en anglès amb una traducció al català.

Aquestes són algunes de les activitats de l’ampli ventall 
que organitza l’Espai Cràter. Un estiu, on els volcans, 
la natura i la ciència formaran part de la ciutat i la co-
marca. 

BENZINERA
RENTAT I MANTENIMENT
MINIMARKET

PROMOCIONS 
I TARGETES

Vine i demana informació 
sobre les nostres targetes 
per obtenir el màxim benefici 
a cada repostatge. 

C o m p l e m e n t s  d ’ i n ox i d a b l e
Tre b a l l s  i n d u s t r i a l s

D i ss e ny  p e rs o n a l i t z at
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LOCAL EN VENDA AL VIAL 
SANT JORDI (ZONA PARC 
ESPUNYA)

Local comercial - baixos 
de 66m2. més un petit pati 
darrera amb 2 places 
d'aparcament incloses.

FINCA RÚSTICA A SANTA 
PAU

20 has. de terreny entre 
prats i bosc. Casa gran 
amb dos habitatges i 
cabanya amb un total de 
600m2. edificats. Aigua de 
xarxa i dues fonts a la 
finca. Bon accés.

XALET PROP D'OLOT AMB 
VISTES PANORÀMIQUES

Perfecte estat. Acabats 
moderns de qualitat i amb 
piscina 2500m2. de 
terreny i 375m2. edificats, 
4 hab. 3 banys complerts, 
2 sales estar, cuina, 
despatx, sala de jocs, zona 
de barbacoa...

EDIFICI EN VENDA A OLOT 
ZONA BEN COMUNICADA, 
PROP DEL CENTRE

Amb local als baixos de 
165m2. Per activitat 
comercial o taller i una 
planta pis de 165m2.
Apta per construir 
habitatge o loft

Revetlles a l’estiu 
de Montagut i Oix

El dia 23 de juny, com altres pobles de la Garrotxa, 
Montagut i Oix rebrà la Flama del Canigó. S’encendrà 
a la plaça Major, en un acte en el qual també se servirà 
un refrigeri. 

Una setmana després, en commemoració al dia de 
Sant Pere, el 2 de juliol es farà la Revetlla de Sant Pere. 
A 2/4 de 8 del vespre a l’església, sortirà la cercavila 
amb l’Esparver i la Coral·lí, els gegants del poble. Des-
prés, tindrà lloc una gambada popular. En acabar, hi 
haurà un castell de focs i inflables fins a les 11 de la 
nit. Els beneficis que s’obtinguin de la gambada, ani-
ran destinats a Amics de Sant Aniol per a la rehabilita-
ció del refugi.

ELS ACTES DE FOC SÓN LA PORTA 
D’ENTRADA A UNA ESTACIÓ PLENA 
D’ACTIVITAT EN AQUEST MUNICIPI DE 
L’ALTA GARROTXA

TOTS ELS ACTES DE 
MONTAGUT I OIX A L’ESTIU

• 23 de juny: Rebuda de la Flama del 
Canigó i revetlla de Sant Joan a Oix

• Juliol: Festa del Carme al barri del 
Cós i Fluvià

• 1r dissabte d’agost: Aplec de Sant 
Feliu de Riu

• Cap de setmana més pròxim a Sant 
Llorenç (10 agost): Festa Major d’Oix

• Dissabte de la Festa Major: Home-
natge a la Vellesa d’Oix

• 15 d’agost: Aplec d’Escales
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Cultura a Tortellà 
durant l’estiu

Tortellà no es queda enrere i també organitza un gra-
pat d’activitats per a aquests mesos d’estiu. No obstant, 
el mes d’agost és el més potent si parlem de les cultu-
rals que organitzen des de la comissió amb el suport de 
l’Ajuntament. El 6 d’agost i haurà una sardinada i canta-
da d’havaneres al Casino. Aquest acte anirà a càrrec dels 
Pescadors de l’Escala, que una vegada més tornaran a 
fer vibrar els assistents amb les seves melodies. 

El plat fort serà els dies 14, 15 i 16 d’agost, quan es durà 
a terme la Festa Major de Tortellà. Aquests dies el muni-
cipi s’omplirà d’ofici, de ballada de sardanes i altres balls 
tradicionals, activitats infantils, concerts i moltes coses 
més que sortiran en el cartell de la festa més endavant. 
A part de la Festa Major de Tortellà, l’últim cap de set-
mana d’agost se celebrarà la commemoració dels 150 
anys de la Festa de la Crema. Aquesta festa és una tra-
dició recuperada. Té el seu origen l’any 1873, quan les 

DINTRE LES ACTIVITATS, CAL DESTACAR LA 

COMMEMORACIÓ DELS 150 ANYS DE LA FESTA 

DE LA CREMA 

tropes carlines dirigides pel general Savalls van atacar 
Tortellà. Els habitants del poble van veure que estaven 
rodejats i van tancar-se a l’església del poble amb l’ob-
jectiu de defensar el seu territori. Els invasors, al veure 
que no podien conquerir Tortellà, van incendiar-ho tot 
abans de fer retirada. Durant el Segle XIX i fins la Guerra 
Civil, al municipi es celebrava any rere any aquesta efe-
mèride amb actes populars i festius. 150 anys després, 
des de Tortellà, i coincidint amb l’estiu, es vol refrescar 
la memòria dels habitants amb un seguit d’accions, amb 
l’objectiu de preservar la memòria històrica. 
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ÉsDansa tornarà a 
ballar aquest estiu

La dansa tradicional ja ho té tot a punt per tornar a 
instal·lar-se a les Preses aquest agost. Ho farà amb la 
41a edició de l’ÉsDansa, el festival de referència dins el 
món de la dansa d’arrel. Un dels punts forts d’aquesta 
setmana de cultura i tradició és la seva visió de futur 
i la seva clara aposta per la participació i l’intercanvi 
entre les diferents cultures del món. Enguany, tindrà 
lloc del 21 al 27 d’agost al municipi presenc i vol seguir 
la línia de les edicions passades. Vol donar visibilitat a 
totes aquelles propostes que surten de les zones de 
confort i busquen projectes nous i atrevits. Des dels 
seus inicis és un festival que aposta per la creació, la 
participació, la internacionalització i la formació de 
tots els balladors i balladores, que s’agrupen durant 
una setmana.

Projectes que es podran descobrir a la 41a edició 
de l’ÉsDansa
En aquesta edició, es podran veure les estrenes de dos 
projectes diferents. Per un costat, una producció prò-
pia anomenada VOLUXA. Aquest és un projecte que 
està duent a terme Marboleny Beta, que és el grup de 
creació de l’entitat i l’organitzadora del festival. És un 
projecte que parla sobre el passat, de les bruixes però 
relacionant-ho amb el present. La recerca, la creació 
i la producció han estat la base de treball per confec-
cionar-ho amb la dansa i la música d’arrel. 

Per altra banda, es podrà veure la proposta guanya-
dora del Premi Delfí Colomé, l’ERA de l’Esbart Roca-
sagna de Gelida i Quim Bigas. Aquest premi, impulsat 
per l’ÉsDansa i el Departament de Cultura de la Gene-
ralitat de Catalunya, vol premiar els projectes de crea-
ció que parteixen de l’arrel. La proposta guanyadora 

AQUESTA NOVA EDICIÓ TINDRÀ LLOC 
A LES PRESES DEL 21 AL 27 D’AGOST



DIUMENGE

PRIMAVERAVermutades de
als Jardins del Monestir

SANT JOAN LES FONTS
20 I 21 DE MAIG

DISSABTE
11 h Obertura de la MOSTRA DE BONSAIS i VISITA COMENTADA
12 h VERMUTADA amb música ambient
17 h Inici VERMUTARDA, amb vermuts, copes i còctels
17.30 h CONCERT de Jazzfusió amb Grabu

11.30 h VISITA COMENTADA a la mostra de bonsais
12 h VERMUTADA amb música ambient
16.30 h Inici VERMUTARDA, amb vermuts, copes i còctels
17 h Audició de SARDANES amb la Cobla Rossinyolets

OBERTURA DE LA MOSTRA DISSABTE i DIUMENGE
D'11 A 14 h i DE 16 A 20h

SERVEI DE FOODTRUCK i BARRA D'11 A 20 h

ORGANITZA: AMB EL SUPORT DE:COL·LABORA:

ASSOCIACIÓ AMICS
DEL BONSAI DE

SANT JOAN LES FONTS
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es basa en un maridatge interessant entre un esbart 
i un coreògraf contemporani que vol posar en valor 
l’entorn i el territori penedesenc.

No només es podran descobrir aquests dos projec-
tes, ja que des del festival també volen mostrar unes 
coproduccions amb la Fira Mediterrània que es van 
estrenar l’octubre passat. Un d’ells és el projecte de 
l’Esbart Ciutat Comtal, que parteix del treball de l’Obra 
del Cançoner Popular i que comptarà amb la música 
d’Arnau Obiols. 

També es podrà gaudir del projecte realitzat per l’Es-
bart Manresà, que vol ser una mirada a la vida de Sant 
Ignasi des del punt de vista de la seva transformació 
espiritual. Aquest projecte està sota la direcció escè-
nica de Jordi Asppa i Bet Miralta, acompanyat en tot 
moment de la música de Joana Gomila i Laia Vallès i 
amb l’assessorament del moviment d’Anna Romaní. El 

projecte es diu Raepte i es podrà veure en la setmana 
d’ÉsDansa a les Preses. 

Aquesta edició d’ÉsDansa també acollirà el ‘Testimoni’ 
de l’Esbart Santa Tecla de Tarragona i l’”HEREU RIERA” 
de Pere Seda. Pel que fa a aquest últim espectacle, es 
basa en la seva primera creació en solitari. Seda és un 
jove coreògraf plenament relacionat amb la dansa tradi-
cional i que ara vol impulsar la seva carrera professional. 

Els esbarts internacionals
Tot i que encara falten països per confirmar, l’ÉsDan-
sa tornarà a comptar amb esbarts de caire interna-
cional, com no podia ser d’altra manera. De moment, 
hi ha confirmades les visites de països com Moldàvia, 
Perú o Uganda, entre d’altres. Totes les propostes in-
ternacionals es podran veure a l’espectacle Danses 
del món, on tots els assistents podran gaudir de les 
tradicionals Nits ÉsDansa. L’objectiu d’aquestes nits 
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DIJOUS 
29 DE JUNY 
A PARTIR 
DE LES 21H

és poder conèixer les altres modalitats de dansa i rea-
litzar aquest intercanvi de cultures tan especial. Des 
de l’organització volen que aquest tipus d’espectacles 
prenguin un caire molt participatiu, on l’espectador 

pugui sortir a ballar i a compartir moments amb gent 
d’altres nacionalitats. 

Descobrir el municipi
Les Preses acollirà la 41a edició del Festival ÉsDansa 
i això suposa que des del 21 al 27 d’agost, el munici-
pi s’ompli de cultura, rialles, dansa, amistat i felicitat. 
Això és l’ÉsDansa, compartir moments, alegries, nervis 
i facilitat. A més, tots els integrants dels diferents es-
barts, ja siguin de Catalunya, Espanya o internacionals, 
tindran l’oportunitat de poder gaudir dels paratges de 
les Preses, com el Parc de Pedra Tosca, entre d’altres 
indrets. És per això que una vegada més es durà a ter-
me la tradicional Festa al Parc al so d’aquests països 
internacionals.



Avinguda 
Reis Catòlics, 14

(costat de la Sirena)
972 27 07 70

OLOT

El millor servei
per a la teva llar

CANVIA LES FINESTRES 
DE CASA TEVA
Els tancaments de PVC són una gran opció, ja 
que aïllen térmicament, acústicament i no 
necesiten manteniment. Tecnologia Alemanya 
i gran varietat de colors.

ESTALVI 
ENERGÈTIC
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El gegant d’Argelaguer 
té història

Va ser l’any 1997 quan el gegant d’Argelaguer, en Màs-
sio, es va començar a construir. Àngels Figuerola va ser 
l’encarregada de donar-li forma, mentre que Carme Jo-
dar va fer-li el vestit. El que poca gent sap és que Artur 
Ginesta, que ha estat durant anys alcalde del munici-
pi, va fer de model per a la construcció del gegant del 
poble, i és que el seu cap va servir per donar-li forma 
al cap del gegant.  Ginesta va ser una de les persones 
que va impulsar la faràndula del poble: “Va ser al 1985 
quan va començar a revifar l’esperit de faràndula a Ar-
gelaguer. L’Albert Nebot va ser-ne un dels pioners. A 
partir d’aquí, es van començar a fer capgrossos”, recor-
da. L’Hereu va ser el primer capgròs que es va fer i més 
tard vindria la Pubilla. Als anys 90 es va crear una asso-
ciació i a partir d’aquí va començar a rondar la idea de 
fer un gegant i una gegantessa. El gegant es va acabar 
fent, no així la gegantessa.

EN MÀSSIO HA CELEBRAT, RECENTMENT, 
EL SEU 25È ANIVERSARI, PERÒ LA HISTÒRIA 
GEGANTERA D’ARGELAGUER VE DE LLUNY

En Màssio va acabar sent una realitat a finals dels anys 
90. Va ser durant aquells anys i els de principis del segle 
XXI quan la faràndula d’Argelaguer va tenir més activi-
tat. A banda de ballar per la festa de Sant Damas al des-
embre i per la festa del Roser a la primavera, el gegant 
del poble visitava, també, festivitats de pobles veïns i 
trobades geganteres. Artur Ginesta, però, recorda que 
durant aquells anys l’activitat cultural anava més en-
llà: “També ens vam inventar la Pujada de xanquers al 
Guilar”, el cim icònic d’aquest poble garrotxí, on actual-
ment, per exemple, s’hi fa l’Home Escorça. 
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EL CTT OLOT TÉ UNA CITA 
AMB LA HISTÒRIA
20 i 21 de maig, al pavelló municipal d'esports d'Olot

Fases d'Ascens a
Superdivisió masculina
Divisió d'Honor masculina
Divisió d'Honor femenina

20/05, 11.30: Eliminatòries d'Ascens a Superdivisió
20/05, 17 h: Semifinals d'Ascens a Superdivisió

                          Semifinals Ascens a Divisó d'Honor 

Vine a empènyer el club a la màxima categoria estatal!

En Màssio també 
va saltar a la fama

El gegant d’Argelaguer també ha deixat petjada als po-
bles de la comarca, especialment a Sant Joan les Fonts. 
En aquest poble garrotxí hi va néixer l’any 2004 en Jau-
met, i en Màssio va ser present al bateig. Uns anys més 
tard, en Màssio, també va participar a la pel·lícula “Ga-
rrotxilàndia”. Artur Ginesta també va ser l’encarregat 
de ballar-lo en aquella ocasió. 

En els anys successius, en Màssio també ha viscut res-
tauracions: se li va substituir el cartró, li van posar fibra 
i el van fer aprimar 8 quilos. Amb els anys, en Màssio 
ha estat acompanyat per altres capgrossos: en Gervasi 
Cassoles, en Santanàs i, més recentment, els Borrets.
El passat desembre, en Màssio va complir 25 anys. A 
Argelaguer només s’espera que més gent s’animi a se-
guir donant vida a la faràndula i contribuir a engran-
dir-la, tot esperant que un dia el poble també compti 
amb una gegantessa. 
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PROJECTES I SOLUCIONS
TÈCNIQUES PER A TOT

TIPUS DE TANCAMENTS

PORTES CORREDERES FINESTRES I FINESTRALS TANCAMENTS PORTES

C/ Alba Rosa, 35 · OLOT (al costat del Gros Mercat) · Tel. 972 27 11 36 · www.lamiplac.com · info@lamiplac.com

al vostre servei
Més de 30 anys

Ctra. Sant Joan  de les Abadesses, 38  
OLOT (Girona)
TEL. 972 276 555   -  616 132 025

EN VENDA CASA DE POBLE A LA 
GARROTXA
Típica casa entre mitgera de poble de 
177m2, amb dos habitatges. Possibilitat 
d’habitatge habitual, 2ª residència o ús 
turístic. Preu 225.000€

EN VENDA PIS  A  OLOT
Pis  de dues habitacions, cuina office, 
sala estar  bany , ascensor, 
calefacció i porter automàtic

EN VENDA NAUS INDUSTRIALS 
NAUS  des de   388 m2. Diverses 
opcions de superfícies,
materials de qualitat , coberta 
Deck  i portes seccionals. 
Molt bona situació.

EN VENDA HABITATGE UNIFAMI-
LIAR OBRA NOVA
Construcció habitatge unifamiliar 
aïllat a Maià de Montcal, de 232m2, 
3 habitacions 2 banys, garatge per 
2 cotxes , porxo de 33 m2  i jardí.

Agenda. Altres 
propostes per gaudir 
de la Garrotxa

Dissabte 20 de maig
Besalú
20h Festival Vadart
Olot
Tot el dia. Parc Nou. 
Festa 10 anys de la 
Pasta de Sal
10h Museu dels Sants. 
Taller de sandàlies 
artesanes
10.30 Espai Cràter. 
Energia volcànica
12h Sala Obeta 2. 
Obertura de l’exposició 
‘Un mas de plàstic’ de 
Martí Albesa
12h Oficina de Turisme 
d’Olot. Visita guiada al 
barroc olotí

19.30 11a Museu de la 
Garrotxa. Desfilada de 
moda
Sant Joan les Fonts
De 10 a 14h i de 16 a 
20h Monestir Romànic. 
Mostra de bonsais
Diumenge 21 de maig
Argelaguer
10h Aparcament de 
l’escola Montpalau. 
Argelaguer, un poble per 
redescobrir
Olot
18h Els Catòlics. 
Mort accidental d’un 
anarquista

Dimarts 23 de maig
17.30 Biblioteca Marià 
Vayreda. Taller. Gossos 
i lletres. Lectura 
educativa amb gossos 

de teràpia
18.30 Biblioteca Marià 
Vayreda. Cinema del 
club amb Jordi Teis

Dimecres 24 de maig
Olot
17.30 Espai Cràter. 
Xerrada. Cap a 
un diccionari de 
pseudònims de la 
premsa olotina.

Dijous 25 de maig
Olot
19.30 Nuria Social. 
Cinema. Dones pont, 
relats de resiliència

Dissabte 27 de maig
Olot
11h Llibreria Isop. 
Taller. Aprèn a dibuixar 

com un autèntic 
mangaka
12h Oficina de Turisme 
d’Olot. Visita guiada. 
Olot mirant enlaire
Santa Pau
12h Oficina de 
Turisme. Visita guiada
La Vall d’en Bas
20h Aparcament dels 
Hostalets d’en Bas. 
Para l’orella! Reconeix 
el cant dels amfibis

Diumenge 28 de maig
Olot
18.30 Teatre Pere 
Serrat dels Catòlics 
d’Olot. Retorn

Dimarts 30 de maig
Olot
17.30. Biblioteca Marià 
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Vayreda. El petit gran 
viatge: un taller de 
collage per recuperar 
el bosc

Dimecres 31 de maig
Olot
17.30 Espaui Cràter. 
‘Gli affetti’. Música i 
emocions a l’època 
barroca

Dijous 1 de juny
Olot
20h Teatre Principal 
d’Olot. Donde empieza 
el bosque acaba el 
pueblo

Dissabte 3 de juny
Olot
12h Oficina de Turisme 
d’Olot. Visita guiada a 

l’Olot modernista
17.30 Parc de Pequín. 
Ciència als barris
19h Cafè Fontanella XII. 
Presentació del llibre de 
poemes ‘A fe de vent, el 
mar lleial’

Diumenge 4 de juny
La Vall d’en Bas
Els Hostalets d’en Bas. 
Dia de la Dalla

Divendres 9 de juny
Olot
Inici de la Festa de 
Corpus i el Nomad 
Festival

Dissabte 10 de juny
Olot
12h Oficina de Turisme 
d’Olot. Visita guiada a 

l’Olot monumental
Diumenge 11 de juny
Besalú
12h Capella de Sant 
Martí. Concert Coral 
Cantabile

Dissabte 17 de juny
Olot
12h Oficina de Turisme 
d’Olot. Visita guiada al 
barroc olotí
16h Espai Cràter. 
Energia volcànica

Diumenge 18 de juny
Besalú
18h Plaça de la Llibertat 
Ballada de Sardanes. 
‘Un sardanista Veterà’
Beuda
10h Aparcament de 
Sant Pere de Lligordà. 

El romànic de Beuda i 
Maià de Montcal
Sant Feliu de Pallerols
8.30 Plaça del Firal. 49a 
Pujada a la Salut
Divendres 23 de juny
Sant Joan les Fonts
22.30 Pont romànic. 
La Nit de les Dones 
d’Aigua

Dissabte 24 de juny
Olot
12h Oficina de Turisme 
d’Olot. Visita guiada 
Olot mirant enlaire
Santa Pau
12h Oficina de Turisme. 
Visita guiada al poble

Dissabte 1 de juliol
Olot
18h Oficina de Turisme. 
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Visita guiada a l’Olot 
modernista
La Vall d’en Bas
20h Aparcament dels 
Hostalets d’en Bas. 
Para l’orella! Reconeix 
el cant dels amfibis

Diumenge 2 de juliol
Besalú
18h Plaça de la 
Llibertat. Ballada de 
sardanes a càrrec de la 
Principal d’Olot.
Maià de Montcal. 
Challenge Valls 
Catalanes
Sant Joan les Fonts
18h Oficina de turisme. 
Visita guiada al poble

Dissabte 8 de juliol
Beuda
17h Església de Santa 

Maria de Segueró. Visita 
guiada a Beuda
Olot
18h Oficina de Turisme. 
Visita guiada a l’Olot 
monumental
Dissabte 15 de juliol
18h Oficina de Turisme. 
Visita guiada al barroc 
olotí

Diumenge 9 de juliol
Besalú
De 10h a 20h Club 
Natació. Mulla’t per 
l’esclerosi múltiple

Dissabte 15 de Juliol 
Besalú
12h Sala Gòtica. 
Conferència. Obres 
mestres de l’art romànic 
de l’antic Comtat de 

Besalú. Amb Carles 
Sánchez (UAB). 
Organitza Amics de 
Besalú.

Divendres 21 de 
juliol
Riudaura
21h Plaça del 
Gambeto. D’aquí 
estant veig una 
estrella. Sopar de 
cantadors. Actuació 
dels Panxuts de 
Cassà de la Selva.
Dissabte 22 de juliol
Oix
17h Davant l’església. 
Visita guiada
Riudaura
22h D’aquí estant veig 
una estrella. Concert. 
Artur Blasco i Marién 

de Casimiro, 
Músics de Riudaura, 
Aram, Rom i Mortal 
Weapon.
La Vall de Bianya
10.30 Aparcament 
a l’entrada de Sant 
Salvador de Bianya. 
Visita guiada.

Diumenge 30 de juliol 
Besalú
18.30 Plaça de la 
Llibertat. Ballada de 
sardanes a càrrec de la 
Principal de Cassà.

Dissabte, 5 d’agost
Olot
11.30 Oficina de 
Turisme. 
Els dos tresors barrocs 
d’Olot



Inverteix
en salut

Inverteix ara en la teva salut i la dels teus 
i gaudeix dels beneficis quan ho necessitis.

Una alimentació sana, exercici físic, una bona assegurança de salut...

Ampli quadre mèdic
·

Assistència en viatge
·

Psicologia clínica
·

Teleconsulta
i videoconsulta

·
Hospitalització

a qualsevol centre
del món 

·
Pròtesis

·
Assistència integral

del càncer
· 

Cobertura dental* Descompte per a una família de 5 membres (parella amb 3 fills). Consulta condicions de la promoció.

Pg. Bisbe Guillamet, 4
17800 Olot
T. 972 27 35 58

www.mgc.esSom la Mútua de Girona i de Catalunya

AMB UN

50 %
DE DESCOMPTE *

EN LA QUOTA
FAMILIAR



DE DILLUNS A DIVENDRES
De 9.30 a 20 h (no tanquem als migdies)

Sis anys al vostre servei. Gràcies per la confiança

www.clinicadentalolot.cat @clinicadentalolot

Antoni Llopis, 18 · 17800  Olot (al costat del Mercat d’Olot)             972 28 08 96             info@clinicadentalolot.cat
COL·LABOREM AMB

És un tractament exclusiu que 
permet reposar totes les dents 
d'una arcada amb implants en 
una sola sessió. Té una durada 
aproximada de 4 hores, encara 
que la sensació del pacient és 
que han transcorregut uns 30 
minuts durant els quals el 
pacient està dormit.

Opcionalment, el nostre 
anestesista especialitzat en 
sedació dental pot fer que 
mentre duri la intervenció el 
pacient dormi i gaudeixi d'una 
sensació plaent.

BENEFICIS 
Procediment de curta durada.
Tècnica mínimament invasiva.
El mateix dia que es col·loca l'implant es connecta la pròtesi provisional fixa.
El pacient pot menjar i somriure sense complexos el mateix dia.
No hi ha necessitat de realitzar una segona intervenció per col·locar la pròtesi.

REQUISITS
Tenir os en quantitat i qualitat suficient.
Ha d'existir un espai entre les dents superiors i inferiors per poder col·locar 
l'implant, el pilar i la pròtesi.
Ha d'existir una bona salut de les genives i de les dents adjacents. 
El pacient no ha de patir bruxisme (estrènyer o cruixir les dents), ha de tenir una
bona oclusió correcta i mantenir una bona cura de la boca.

IMPLANTS DENTALS
AMB CÀRREGA IMMEDIATA
Somriu com mai en poques hores amb
una pròtesi fixa sobre implants.


